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EXPERIENCIA:

4/1991 - 8/1992     Empresa: PELUQUERIA MANUEL UBEDA 
Sector Empresarial: Otro no especificado
Descripción del puesto: PELUQUERÍA DE SEÑORAS , EN PUESTO DE PELUQUERA Y MANTENIMIENTO DE
LIMPIEZA
   Ciudad: JAEN País: España
-----------------------------------------------
9/1992 - 8/1994     Empresa: PELUQUERIA MARIA MANUELA CASTRO Descripción del puesto: PELUQUERÍA
DE SEÑORAS , EN PUESTO DE PELUQUERA Y MANTENIMIENTO DE LIMPIEZA 
   Ciudad: JAEN País: España
-----------------------------------------------
9/1994 - 10/2001     Empresa: PELUQUERIA MIGUEL BENEDICTO Descripción del puesto: PELUQUERÍA DE
SEÑORAS , EN PUESTO DE PELUQUERA Y MANTENIMIENTO DE LIMPIEZA 
   Ciudad: JAEN País: España
-----------------------------------------------
1/2002 - 12/2007     Empresa: PELUQUERIA HERMANAS CASTILLO Descripción del puesto: EMPRESA
PROPIA DE  PELUQUERÍA DE SEÑORAS 
   Ciudad: JAEN País: España
-----------------------------------------------
1/2010 - 3/Actual     Empresa: PELUQUERIA ANA CASTILLO Descripción del puesto: EMPRESA PROPIA DE
PELUQUERIA DE SEÑORAS 
   Ciudad: JAEN País: España
-----------------------------------------------
5/2010 - 7/2010     Empresa: RESIDENCIA DE MAYORES VIRGEN DE LA CAPILLA 
Sector Empresarial: Servicios sanitarios
Descripción del puesto: F.C.T EN PUESTO DE GEROCULTORA
   Ciudad: JAEN País: España
-----------------------------------------------


FORMACIÓN ACADÉMICA:
6-1989ESTUDIOS PRIMARIOS 
Graduado Escolar / ESO / Primaria 

 Centro: MARCELO SPINOLA JAEN 
 Ciudad: JAEN  (España)
-----------------------------------------------
1-2009HIGIENE EN EL MEDIO HOSPITALARIO
FP1 (Formación Profesional)
Ciencias de la Salud

 Centro: ACADEMIA SAN FRANCISCO 
 Ciudad: JAEN (España)
-----------------------------------------------
6-2010GEROCULTOR 
FP1 (Formación Profesional)
Ciencias de la Salud
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 TECNICAS EN CUIDADOS BASICOS DE ENFERMERIA EN GERIATRIA , HIGIENE DEL PACIENTE ,
HIGIENE DEL MEDIO HOSPITALARIO 
 Centro: STA Mª DE LOS APOSTOLES JEN 
 Ciudad: JAEN (España)
-----------------------------------------------
-2020TECNICO EN CUIDADOS AUXILIARES DE ENFERMERIA 
FP2 / Grado Medio
Ciencias de la Salud

 Centro: GRUPO OCEANO 
 Ciudad: JAEN (España)
-----------------------------------------------


OBJETIVOS PROFESIONALES:
Capacidad de aprendizaje 
 Responsable 
capacidad de trabajo en equipo 
Buena presencia
Fácil desplazamiento 
Flexibilidad horaria
 Incorporación inmediata
 Ganas de trabajar 

CUALIDADES:
Amable, Analítico/a, Cariñoso/a, Colaborador, Comprometido/a, Comunicativo/a, Creativo/a, Decidido/a,
Determinado/a, Diligente, Eficiente, Enérgico/a, Entregado/a, Fiable, Flexible, Fuerte, Gracioso/a, Honesto/a,
Imaginativo/a, Incisivo/a, Intelectual, Inteligente, Intuitivo/a, Meticuloso/a, Organizado/a, Perceptivo/a,
Persistente, Persuasivo/a, Preciso/a, Productivo/a, Responsable, Seguro/a, Sensible, Servicial, Sociable, Tenaz,
Trabajador/a, Versátil, Visionario/a


DISPONIBILIDAD:
Estoy dispuesto a viajar
, No estoy dispuesto a trabajar en el extranjero
, No estoy dispuesto a trabajar fuera de mi región


RECOMENDACIONES:
Nombre y apellidos: ANA BELEN CASTILLO ROLDAN
Profesión: PELUQUERA,TECNICO EN CUIDADOS AUXILIARES,HIGIENE EN EL MEDIO HOSPITALARIO
Recomendación: EXCELENTE ,CONFIANZA EN SI MISMO,HABILIDAD A COMUNICAR,VOLINTAD PARA
ACEPTAR REPONSABILIDADES,FLEXIBILIDAD,NIVEL DE ENERGIA,LOGRO DE META,COMPETITIVIDAD
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