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Ciudad: Mollet del Vallés CP: 08100(Barcelona) Pais:

EXPERIENCIA:

2/1988 - 7/1989 Empresa: Henkel Iberica
Sector Empresarial: Produccion, taller y fabrica
Area Profesional:Otros servicios profesionales
Descripcion del puesto: Operario de lineas de produccion
control de embotellado, etiquetado del producto, empaquetado, llenado de tolva para producto, paletizar y
retractilar, etc.
Ciudad: Montornes del Vallés Pais: Espafia

5/1992 - 9/1994 Empresa: Textil A.G.B
Sector Empresarial: Otro no especificado
Area Profesional:Otros servicios profesionales
Descripcién del puesto: Preparar pedidos, corte de muestrarios para los clientes, carga y descarga de camiones
con toro frontal, etc.
Ciudad: Barcelona Pais: Espafia

10/1992 - 2/1992 Empresa: Belisa, S.A La vaca que rie
Sector Empresarial: Transporte y distribucion
Area Profesional:Logistica - Distribucion
Descripcién del puesto: Preparar pedidos, reparto con furgoneta isotermica, conductor de carretilla retractil,
elaboracidon de albaranes, devoluciones,etc.
Ciudad: Cornella del Llobregat Pais: Espafia

4/1995 - 2/1999 Empresa: Laboratorios Menarini
Sector Empresarial: Otro no especificado
Area Profesional:Logistica - Distribucion
Descripcion del puesto: Preparar pedidos en zona piking, conductor de carretilla elevadora con plataforma,
carretilla retractil, ubicacion de mercancia en estanterias,etc.
Ciudad: Badalona Pais: Espafia

3/1999 - 3/2002 Empresa: M.G Mecagrafic
Sector Empresarial: Produccion, taller y fbrica
Area Profesional:Otros servicios profesionales
Descripcién del puesto: Limpieza y reconstruccién de maquinaria de artes graficas, reparto de productos para las
artes graficas, durante 6 meses como comercial de productos de artes graficas,etc.
Ciudad: Barcelona Pais: Espafia

9/2002 - 11/2003 Empresa: C.P.F Carlos Paya y sus muebles
Sector Empresarial: Produccion, taller y fabrica
Area Profesional:Logistica - Distribucion
Descripcion del puesto: Montador de muebles de hogar a medida y conductor de camion de 3.500Kg, trabajos en
taller de carpinteria,etc.
Ciudad: Tarrassa Pais: Espafia

2/2004 - 7/2006 Empresa: Instalaciones Franma
Sector Empresarial: Otro no especificado
Area Profesional:Otros servicios profesionales
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Descripcion del puesto: Jefe de equipo de montadores de muebles de oficina, conductor de camion de
3.500Kg,etc. Para empresas Manbar y Ofimatic.
Ciudad: Barcelona Pais: Espafia

5/2007 - 3/2011 Empresa: Transportes especiales Bode,S.A.
Sector Empresarial: Transporte y distribucion
Area Profesional:Logistica - Distribucion
Descripcién del puesto: Tecnico de almacén, entradas y salidas de mercancia, control de stock, ubicacién de
mercancia en estanterias y zona piking, albaranes, devoluciones, prefacturacion de albaranes,etc.
Ciudad: Santa Perpetua de Mogoda Pais: Espafia

12/2012 - 6/2013 Empresa: Emfo,S.I
Sector Empresarial: Limpieza y Mantenimiento
Area Profesional:Otros servicios profesionales
Descripcion del puesto: Montage de tarimas, conductor de camion de 3.500 Kg, operario de limpieza y
mantenimiento de centros civicos en Mollet del Vallés.
Ciudad: Mollet del Vallés Pais: Espafa

7/2013 - 8/2013 Empresa: Rancom Empresa de servicios

Sector Empresarial: Limpieza y Mantenimiento
Area Profesional:Otros servicios profesionales

Descripcién del puesto: Limpieza y mantenimiento en Peage de Mollet.

Vigilancia y mantenimiento de las instalaciones en la estacion de autobuses SAGALES en Caldes de montbui.
Ciudad: Caldes de Montbui Pais: Espafa

FORMACION ACADEMICA:
6-1984Graduado escolar
Graduado Escolar / ESO / Primaria
Otra no especifiada

Centro: Colegio Cano Santa Isabel
Ciudad: Barcelona (Espafia)

6-1987Delineacion industrial y construccién
FP1 (Formacién Profesional)
Arquitectura

Centro: Escuela Tecnica profesional del Clot
Ciudad: Barcelona (Espafia)

FORMACION COMPLEMENTARIA:

Gestor de almaceén

Otra no especifiada

Centro de Estudios: UOC Universitat Oberta de Catalunya

Informacién adicional: Gestion de almacénes, control de stock, almacenes automatizados, piking, etc.

Hoja de calculo Excel
Informatica y nuevas tecnologias
Centro de Estudios: PIMEC Petita i mitjana empresa de Catalunya



Informacién adicional: Manejo de hoja de calculo y sus diferentes formulas.

Diploma de manipulador de alimentos segun ley vigente
Otra no especifiada
Centro de Estudios: Mampower

Carnet de carretilla frontal y retractil
Otra no especifiada
Centro de Estudios: Alba grup

PRL Almacén
Otra no especifiada
Centro de Estudios: Adecco

IDIOMAS:
Idioma: EspafiolNivel: Nivel Profesional
Comentarios:

Idioma: CatalanNivel: Nivel Avanzado
Comentarios:

INFORMATICA:
Idioma: EspafiolNivel: Nivel Profesional
Comentarios:

Idioma: CatalanNivel: Nivel Avanzado
Comentarios:

CUALIDADES:
Adaptable, Colaborador, Comprometido/a, Enérgico/a, Entregado/a, Organizado/a, Persistente, Responsable,
Tenaz, Trabajador/a

INTERESES:
Coches/Motos, Cocinar, Naturaleza

ENLACES WEB RELACIONADOS:

Direccion web: http:\\www.micvweb.com\terronesfco
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