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Direccion web: http:/Elenadadu79.micvweb.com
Ciudad: Madrid CP: 28019(Madrid) Pais: Espafia

EXPERIENCIA:

5/2018 - 10/2018 Empresa: Grupo Mainte

Sector Empresarial: Limpieza y Mantenimiento
Area Profesional:Recursos Humanos - Personal

Descripcion del puesto: Barer y fregar escaleras

Ascensores

Puertas y paredes

Barandilla

Ciudad: Fuenlabrada Pais: Espafia

2/2019 - 8/2019 Empresa: Feliz vital
Sector Empresarial: Recursos Humanos
Area Profesional:Sanidad, farmacia y servicios sociales
Descripcién del puesto: Acompaniamento para personas mayores
Ayuda para la ducha
Desayuno
Elaboracion de comida y cena
Compras y paseos al medico
Ciudad: Madrid Pais: Espafia

FORMACION ACADEMICA:
10-2014Sociosanita

FP1 (Formacion Profesional)
Recursos Humanos

Curso de Formacion

Centro Pinardi

Centro: Atocha

Ciudad: Madrid (Espafia)

FORMACION COMPLEMENTARIA:

DUE

Ciencias de la Salud

Centro de Estudios: Rezidencia
Informacién adicional: Apoyo unidad

DUE

Prevencién de Riesgos Laborales
Centro de Estudios: Rezidencia
Informacién adicional: Normas


http://www.micvweb.com

IDIOMAS:
Idioma: EspafiolNivel: Nivel Intermedio
Comentarios:

OBJETIVOS PROFESIONALES:
Limpieza y mantenimento con funccion de normativa de empresas
Cuidar personas en domicilio con fin de objetivo , negociando con Familia del ineresado

LOGROS Y RESULTADOS:

He superado en un anio integrarme en mas de cinco empresas tanto en limpieza como en ayuda al domicilio y
Rezidencia Penuela

Mi objectivo es el trabajo y bienestar de la personas que me necesitan

CUALIDADES:
Comprometido/a, Eficiente, Entregado/a, Fiable, Flexible, Gracioso/a, Organizado/a, Perceptivo/a, Productivo/a,
Responsable, Trabajador/a

INTERESES:
Jardineria, Naturaleza, Religién

DISPONIBILIDAD:

Estoy dispuesto a viajar

, No estoy dispuesto a trabajar en el extranjero
, Estoy dispuesto a trabajar fuera de mi regién

ENLACES WEB RELACIONADOS:

Direccién web: http:\\www.micvweb.com\Elenadadu79
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