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Direccion web: http://mary197245.micvweb.com
Ciudad: CP: () Pais: -

EXPERIENCIA:

4/2017 - 4/2018 Empresa: Froiz

Sector Empresarial: Atencion al cliente
Area Profesional:Comercial - Ventas

Descripcion del puesto: Pescaderia, charcuteria, panaderia, cajera .
Ciudad: Lugo Pais: Espafia

9/2018 - 11/2018 Empresa: Gadisa Retail
Sector Empresarial: Atencién al cliente
Area Profesional:Atencién al cliente,Comercio minorista,cosmética
Descripcion del puesto: Cajera, atencion al cliente, reponedora
Ciudad: Corufia Betanzos Pais: Espafia

2/2019 - 7/2019 Empresa: Carrefour
Sector Empresarial: Atencion al cliente
Area Profesional:Comercial - Ventas

Descripcién del puesto: Pescaderia y fruteria. Gran experiencia en los puestos desempefiados adquiriendo mas
habilidades para la superacién y aprendizaje abarcando todos los campos posibles ampliando asi mi mi

conocimiento profesional.
Ciudad: Lugo Pais: Espafa

9/2019 - 3/2020 Empresa: Coviran Area Profesional:Atencion al cliente,Comercio minorista,cosmética

Descripcion del puesto: Segunda encargada, aprendi a gestionar pedidos .

Desempefiaba el trabajo de cajera, reponedora , atencion al cliente, captacion de clientes. Limpia, ordenada ,

responsable , seria y grandes dotes comerciales.
Ciudad: Lugo Pais: Espafia

FORMACION ACADEMICA:
6-1989

Graduado Escolar / ESO / Primaria
Graduado escolar

Centro: Inmaculada Concepcion
Ciudad: Vigo/Pontevedra (Espafia)

INFORMATICA:
Conocimientos:Ofimatica (Word, Excell,...)

Basico para poder desempefiar mi trabajo, la experiencia la adquiri con la practica y desempefio en los puestos

de trabajo realizados
Nivel: Nivel Intermedio

OBJETIVOS PROFESIONALES:


http://www.micvweb.com

Mi objetivo es poder trabajar en una empresa dénde pueda aportar y poner en practica la experiencia que he
adquirido en puestos anteriores, avanzando asi en mi carrera profesional y continuar mi desarrollo a la vez que
contribuyo a la consecucién de los objetivos generales de la compafiia.

A la espera de su respuesta, reciba un cordial saludo. Gracias.

CUALIDADES:

Adaptable, Amable, Colaborador, Comprometido/a, Comunicativo/a, Creativo/a, Decidido/a, Enérgico/a,
Entregado/a, Fiable, Flexible, Gracioso/a, Honesto/a, Imaginativo/a, Meticuloso/a, Organizado/a, Persuasivo/a,
Productivo/a, Responsable, Seguro/a, Servicial, Sociable, Tenaz, Trabajador/a, Versatil

INTERESES:
Carreras de Motos, Cine/Peliculas, Coches/Motos, Literatura/Historia, Montafiismo, Museos/Galerias de Arte,
Musica Variada, Naturaleza, Ordenadores/Internet, Viajar/Turismo

DISPONIBILIDAD:

Estoy dispuesto a viajar

, No estoy dispuesto a trabajar en el extranjero

, No estoy dispuesto a trabajar fuera de mi region

ENLACES WEB RELACIONADOS:

Direccion web: http:\\www.micvweb.com\mary197245
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