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Direccion web: http://sonia0307.micvweb.com
Ciudad: O Rosal CP: 36770(Pontevedra) Pais: Espafia

EXPERIENCIA:

9/1994 - 6/1997 Empresa: Volkswagen AG
Sector Empresarial: Produccion, taller y fabrica
Area Profesional:Administraciéon y Recursos Humanos
Descripcion del puesto: Desempefiando el puesto de Técnico de Administrativo de Comunicaciones en diferentes
puestos administrativos como contabilidad, secretariado, nominas, etc.
Ciudad: Hannover Pais: Alemania

7/1997 - 12/1998 Empresa: Volkswagen AG
Sector Empresarial: Produccion, taller y fabrica
Area Profesional:Otros servicios profesionales
Descripcion del puesto: Desempefiando el puesto de operaria de maquinas en la fundicion. Montaje de
radiadores.
Ciudad: Hannover Pais: Alemania

9/2000 - 12/2010 Empresa: MGI Coutier Espafia
Sector Empresarial: Produccion, taller y fabrica
Area Profesional:Otros servicios profesionales
Descripciéon del puesto: Desempefiando el puesto de operaria de maquinas en varias maquinas de montaje y
inyeccién de la fabricacion de la automocion.

Los afios fueron interrumpidos en varias ocasiones por finalizacién de contratos.
Ciudad: Vigo Pais: Espafa

2/2011 - 2/2012 Empresa: MGI Coutier Espafia
Sector Empresarial: Produccion, taller y fabrica
Area Profesional:Otros servicios profesionales
Descripcion del puesto: Desempefiando en puesto de limpieza de maquinas y fabrica

Ciudad: Vigo Pais: Espafia

2/2012 - 5/2013 Empresa: MGI Coutier Espafia
Sector Empresarial: Produccion, taller y fbrica
Area Profesional:Otros servicios profesionales
Descripcién del puesto: Desempefiando el puesto de operario de medios durables, con manejo de carretilla
elevadora

Ciudad: Vigo Pais: Espafia

1/2014 - 7/2015 Empresa: QLS

Sector Empresarial: Produccion, taller y fabrica
Area Profesional:Otros servicios profesionales

Descripcion del puesto: Desempefiando el puesto operaria de control y embalaje de piezas de automocion
Ciudad: Valenca Pais: Portugal
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FORMACION ACADEMICA:

6-1997Técnico Administrativo de oficinas

FP2 / Grado Medio

Administracion y Direccion de Empresas

todo conocimiento de administraciéon, como contabilidad, secretariado, nominas, rrhh, etc. Los conocimientos no
son solo tedricos, sino también practicos. He estado también en un proyecto de aleman-espafiol, de lo cual he
estado 5 semanas de practicas en un concesionario de la Seat en Madrid.

Centro: BBS 11

Ciudad: Hannover (Alemania)

IDIOMAS:
Idioma: AlemanNivel: Nivel Profesional
Comentarios: Bilingte. He realizado todos mis estudios en los dos idiomas

Idioma: EspafiolNivel: Nivel Profesional
Comentarios: Bilingue. He realizado todos mis estudios en los dos idiomas

Idioma: GallegoNivel: No Precisado
Comentarios: Hablado, pero no estudiado

INFORMATICA:
Idioma: AlemanNivel: Nivel Profesional
Comentarios: Bilingtie. He realizado todos mis estudios en los dos idiomas

Idioma: EspafiolNivel: Nivel Profesional
Comentarios: Bilingte. He realizado todos mis estudios en los dos idiomas

Idioma: GallegoNivel: No Precisado
Comentarios: Hablado, pero no estudiado

OBJETIVOS PROFESIONALES:
Estoy interesada en cualquier trabajo, sea produccién, limpieza, administrativo.

CUALIDADES:
Amable, Colaborador, Comprometido/a, Comunicativo/a, Decidido/a, Eficiente, Entregado/a, Fiable, Flexible,
Honesto/a, Meticuloso/a, Organizado/a, Preciso/a, Productivo/a, Responsable, Seguro/a, Sociable, Trabajador/a

INTERESES:
Jardineria, Naturaleza, Ordenadores/Internet

ENLACES WEB RELACIONADOS:

Direccion web: http:\\www.micvweb.com\sonia0307
Documentos Anexados: https://micvweb.com/ficheros/520491.DOC
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