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Ciudad: A Coruña CP: 15011(A Coruña)  País: España




EXPERIENCIA:

6/1994 - 7/1996     Empresa: ALCAMPO,S.A.Descripción del puesto: Mundo textil,venta ,reposición, colocación
de tienda, información de tallas,pedidos,atención al cliente,vigilancia de probadores,limpieza. Capacidad de
resolver problemas rápidamente,mucha empatia con los clientes.
   Ciudad: A Coruña País: España
-----------------------------------------------
10/1996 - 4/1999     Empresa: CARREFOUR,S.ADescripción del puesto: Venta de colchones y muebles, gestión
de envíos,recepción de pedidos, stock de almacén,devoluciones y atención al cliente. una época muy
enriquecedora y de mucho aprendizaje.
   Ciudad: A Coruña País: España
-----------------------------------------------
7/1999 - 8/2000     Empresa: SERVICIOS MARK. PROM. MERCHANDISIN,S.L.,Descripción del puesto:
Reposición de productos de una empresa láctea,yogures,leche,quesos controlar fechas caducidad,lineales
limpios y llenos,pedidos diarios,devoluciones las capacidades de organización con productos perecederos,y la
buena comunicación diaria para llevarlo muy positivamente.

-----------------------------------------------
10/2000 - 3/2003     Empresa: CARREFOUR,S.ADescripción del puesto:  Reposición,venta directa, pedidos de
lineal,devoluciones, colocación de mercancía y almacén,uso de elevadores,atención al cliente  las capacidades
adquiridas trabajo en equipo, gestión de stock,técnicas de venta,seguridad y higiene.
   Ciudad: A Coruña País: España
-----------------------------------------------
3/2006 - 11/2008     Empresa: ISIDRO DE LA CAL FRESCO
Sector Empresarial: Agricultura, ganadería y Pesca
Descripción del puesto: Manipuladora de pescado fresco y congelado.Preparación de pedidos, corte y
eviscerado,paletizado en cinta,etiquetado,limpieza y desinfección,fileteado y empacado manual y a mano mis
logros, trabajo en equipo,rapidez en cinta,y conocer el mundo marino.
   Ciudad: A Coruña País: España
-----------------------------------------------
9/2016 - 11/2016     Empresa: Colegio MontegrandeDescripción del puesto:  Ayudante de cocina en un comedor
escolar,limpieza de aulas, zonas de actividades   las capacidades adquiridas rapidez de tareas, mucha empatia
hacia los más pequeños y una experiencia muy enriquecedora.
   Ciudad: A Coruña País: España
-----------------------------------------------
12/2016 - 10/2019     Empresa: Externa Servicios S. L.  Isidro de la Cal  Descripción del puesto:  Fileteado de
pescado,empacado,elaboración de sushi  .capacidades adquiridas, trabajo en equipo sobre todo.
   Ciudad: A Coruña País: España
-----------------------------------------------
12/2019 - 6/Actual     Empresa: ETT Grupo Norte   PESCANOVADescripción del puesto: Pescanova  Arteixo 
operaria de producción, cocedero de marisco,tomar temperaturas,paletizar,cinta de encajonado,preparar cajas y
pesar. 
   Ciudad: A Coruña País: España
-----------------------------------------------


FORMACIÓN ACADÉMICA:
2-ESO ( CURSANDO)

http://www.micvweb.com


Graduado Escolar / ESO / Primaria 
Cursando eso adultos semipresencial.
 Centro: EUSEBIO PONDAL
 Ciudad: LA CORUÑA (España)
-----------------------------------------------
9-1970Graduado Escolar
Graduado Escolar / ESO / Primaria 
 Conocimientos bàsicos.
 Centro: Artazu Goiko  Bilbao 
 Ciudad: Bilbao (España)
-----------------------------------------------


OBJETIVOS PROFESIONALES:
 Seguir trabajando y demostrando mi implicación,trabajo duro y responsabilidad.

CUALIDADES:
Cariñoso/a, Colaborador, Comprometido/a, Comunicativo/a, Determinado/a, Gracioso/a, Organizado/a,
Productivo/a, Sociable


INTERESES:
Cine/Películas, Música Variada, Naturaleza, Senderismo/Acampadas

ENLACES WEB RELACIONADOS:

Dirección web: http:\\www.micvweb.com\ereaeivan
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