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Ciudad: Zamora CP: 49023(Zamora)  País: España




EXPERIENCIA:

10/1995 - 3/1999     Empresa: Fábrica de dulces y pastas finas Luis Villaseco
Sector Empresarial: Producción, taller y fábrica
  Area Profesional:Otros servicios profesionales
Descripción del puesto: Elaboración y empaquetado del producto. Limpieza del área de trabajo.
   Ciudad: Zamora País: España
-----------------------------------------------
4/2005 - 3/2007     Empresa: ISS Facility Services 
Sector Empresarial: Limpieza y Mantenimiento
  Area Profesional:Otros servicios profesionales
Descripción del puesto: Limpieza de oficinas y edificios.
   Ciudad: Zamora País: España
-----------------------------------------------
12/2008 - 12/2010     Empresa: MIDE mantenimiento de edificios 
Sector Empresarial: Limpieza y Mantenimiento
Descripción del puesto: Limpieza de oficinas y edificios.
   Ciudad: Zamora País: España
-----------------------------------------------
12/2010 - 4/2012     Empresa: STAD S.A.
Sector Empresarial: Limpieza y Mantenimiento
  Area Profesional:Otros servicios profesionales
Descripción del puesto: Limpieza de oficinas y edificios.
   Ciudad: Zamora País: España
-----------------------------------------------
6/2011 - 1/2012     Empresa: Hotel Horus
Sector Empresarial: Hosteleria, restauración y turismo
  Area Profesional:Turismo - Restauración - Hostelería
Descripción del puesto: Atención al cliente, reposición, cobro en caja, limpieza de puesto de trabajo.
   Ciudad: Zamora País: España
-----------------------------------------------
6/2012 - 1/2013     Empresa: Restaurante Ribel
Sector Empresarial: Hosteleria, restauración y turismo
  Area Profesional:Turismo - Restauración - Hostelería
Descripción del puesto: Atención al cliente, reposición, cobro en caja,  limpieza de puesto de trabajo.
   Ciudad: Zamora País: España
-----------------------------------------------
3/2013 - 11/2014     Empresa: La Tabla Restauración 
Sector Empresarial: Hosteleria, restauración y turismo
  Area Profesional:Turismo - Restauración - Hostelería
Descripción del puesto: Atención al cliente, reposición, cobro en caja, limpieza de puesto de trabajo.
   Ciudad: Zamora País: España
-----------------------------------------------
1/2017 - 4/2017     Empresa: E.S. Valcarce
Sector Empresarial: Otro no especificado
  Area Profesional:Otros servicios profesionales
Descripción del puesto: Atención al cliente, reposición, cobro en caja, limpieza de puesto de trabajo.
   Ciudad: Valladolid  País: España
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-----------------------------------------------
10/2017 - 7/2018     Empresa: La Tabla Restauración 
Sector Empresarial: Hosteleria, restauración y turismo
  Area Profesional:Turismo - Restauración - Hostelería
Descripción del puesto: Atención al cliente, reposición, cobro en caja,  limpieza de puesto de trabajo.
   Ciudad: Zamora País: España
-----------------------------------------------
7/2018 - 12/2018     Empresa: Zamora c.f.
Sector Empresarial: Cultura, ocio y deporte
Descripción del puesto: Atención al cliente, cobro en caja,reposición, limpieza de puesto de trabajo.
   Ciudad: Zamora País: España
-----------------------------------------------
12/2018 - /     Empresa: Hotel vía de la plata
Sector Empresarial: Hosteleria, restauración y turismo
  Area Profesional:Turismo - Restauración - Hostelería
Descripción del puesto: Atención al cliente, cobro en caja, reposición de mercancía, limpieza de puesto de
trabajo.
   Ciudad: Zamora País: España
-----------------------------------------------


FORMACIÓN ACADÉMICA:
-
FP1 (Formación Profesional)
Administración y Dirección de Empresas

 Centro: IES La Vaguada
 Ciudad: Zamora (España)
-----------------------------------------------
9-1994Graduado escolar 
Graduado Escolar / ESO / Primaria 

 Centro: C.P. La Villarina 
 Ciudad: Zamora  (España)
-----------------------------------------------


OBJETIVOS PROFESIONALES:
 Formar parte de una empresa en la que pueda poner en práctica todos mis conocimientos, que me brinde la
oportunidad de alcanzar todas mis metas trazadas, y que me ofrezca la oportunidad de crecer en el área laboral,
personal 

CUALIDADES:
Adaptable, Amable, Colaborador, Comunicativo/a, Eficiente, Entregado/a, Fiable, Honesto/a, Productivo/a,
Responsable, Sociable, Trabajador/a


DISPONIBILIDAD:
Estoy dispuesto a viajar
, No estoy dispuesto a trabajar en el extranjero
, No estoy dispuesto a trabajar fuera de mi región


ENLACES WEB RELACIONADOS:

Dirección web: http:\\www.micvweb.com\anabardal
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