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Direccion web: http://crisgofre.micvweb.com
Ciudad: Vigo CP: 36209(Pontevedra) Pais: Espafia

EXPERIENCIA:

3/1986 - 3/1987 Empresa: Xanadu

Sector Empresarial; Cultura, ocio y deporte
Area Profesional: Turismo - Restauracion - Hosteleria

Descripcion del puesto: En esta discoteca, desempefiaba labores de azafata, atencion en guardarropa y limpieza
Ciudad: Mos Pontevedra Pais: Espafa

2/2002 - /2002 Empresa:

Sector Empresarial: Transporte y distribucion
Area Profesional:Otros servicios profesionales

Descripcion del puesto: Reparto diario de pan y sus derivados a domicilio en furgoneta pequefia
Ciudad: Porrifio Pontevedra Pais: Espafia

1/2003 - 8/2003 Empresa: Mapacotrack
Sector Empresarial: Almacenaje/Logistica
Area Profesional:Logistica - Distribucion
Descripcién del puesto: ruta diaria de recogida y entrega en base de muestras de laboratorio y resultadon
analiticos
Ciudad: Vigo Pontevedra Pais: Espafa

8/2003 - 1/2004 Empresa: Galmentrans
Sector Empresarial: Almacenaje/Logistica
Area Profesional:Logistica - Distribucion
Descripcion del puesto: Ruta diaria a Santiago Chronoexpress Y ruta diaria a La Corufia Chronoexpres como
chofer en furgon de 3500 PMA
Ciudad: Vigo Pontevedra Pais: Espafia

4/2004 - 10/2009  Empresa: Anmolsal
Sector Empresarial: Almacenaje/Logistica
Area Profesional:Logistica - Distribucién
Descripcién del puesto: Labores de administradora y chofer con furgones de 3500 kg PMA. Rutas diarias con
diferentes empresas. Directos urgentes por Espafia y Portugal
Ciudad: Vigo Pontevedra Pais: Espafia

8/2012 - 9/2013 Empresa: Eurocontrol y Servicios S.L
Sector Empresarial: Seguridad/Vigilancia
Area Profesional:Seguridad y Defensa
Descripcién del puesto: Controladora de accesos en empresas privadas, fiestas patronales, domicilios
particulares y diversos eventos
Ciudad: Vigo Pontevedra Pais: Espafa

FORMACION ACADEMICA:
6-1978Graduado Escolar
Graduado Escolar / ESO / Primaria
Otra no especifiada


http://www.micvweb.com

Conocimientos basicos de Educacion General Basica
Centro: Divino Maestro
Ciudad: Vigo

OBJETIVOS PROFESIONALES:
Deseo encontrar un trabajo estable

CUALIDADES:

Adaptable, Amable, Carifioso/a, Colaborador, Comprometido/a, Comunicativo/a, Decidido/a, Determinado/a,
Diligente, Eficiente, Enérgico/a, Entregado/a, Fiable, Fuerte, Gracioso/a, Honesto/a, Imaginativo/a, Intuitivo/a,
Organizado/a, Perceptivo/a, Persistente, Preciso/a, Productivo/a, Responsable, Seguro/a, Sensible, Servicial,
Sociable, Tenaz, Trabajador/a

INTERESES:

Bailar, Cocinar, MUsica Latina, Musica Variada

DISPONIBILIDAD:

Estoy dispuesto a viajar

, No estoy dispuesto a trabajar en el extranjero
, Estoy dispuesto a trabajar fuera de mi regién

ENLACES WEB RELACIONADOS:

Direccién web: http:\\www.micvweb.com\crisgofre
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