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Direccion web: http://mirenxu-06.micvweb.com
Ciudad: Puerto de la Cruz CP: 38400(Santa Cruz de Tenerife) Pais:

EXPERIENCIA:

7/1998 - 7/1999 Empresa: Floristeria Aralia
Sector Empresarial: Comercial

Area Profesional:Comercial - Ventas
Descripcion del puesto: Venta de flores y plantas
Reposicion de complementos y detalles
Elaboracion de ramos
Control de caja diario

Ciudad: Vic Pais: Espafia

9/1999 - 1/2002 Empresa: Vesta home i dona
Sector Empresarial: Comercial
Area Profesional:Comercial - Ventas
Descripcién del puesto: Venta y asesoramiento de boutique de sefiora y caballero
Reposicién y etiquetaje de mercancia.
Ciudad: Vic Pais: Espafa

4/2002 - 8/2003 Empresa: Punt "D Interiors
Sector Empresarial: Comercial
Area Profesional:Comercial - Ventas
Descripcion del puesto: Asesoramiento y venta de puertas de interior y exterior, parqué sintético y natural y
armarios de interior.
Hacer presupuesto, mantener tienda ordenada y limpia.
Ciudad: Terrassa

9/2003 - 7/2006 Empresa: Styls puertas y parquets
Sector Empresarial: Comercial
Area Profesional:Comercial - Ventas
Descripcion del puesto: Asesoramiento y venta de puertas de interior y exterior, parqué sintético y natural y
armarios de interior.
Hacer presupuesto, mantener tienda ordenada y limpia.
Ciudad: Terrassa

9/2006 - 9/2011 Empresa: Naturcenter
Sector Empresarial: Comercial
Area Profesional:Comercial - Ventas
Descripcién del puesto: Asesoramiento y venta de complementos alimenticios y alimentacién para diferentes
patologias.
Realizar pedidos, cobro de caja y reposicion y control de stocks
Ciudad: Terrassa Barcelona Pais: Espafia

11/2011 - 1/2012 Empresa: Almacenes 99
Sector Empresarial: Comercial
Area Profesional:Comercial - Ventas
Descripcion del puesto: Asesoramiento y venta en seccion de lenceria. Reposicién de mercancia, alarmado y
todo en su sitio bien ordenado.
Si era necesario ayudar a otras secciones.


http://www.micvweb.com

Ciudad: Puerto de la Cruz

4/2013 - 7/2013  Empresa: Outlet San Telmo
Sector Empresarial: Comercial
Area Profesional:Comercial - Ventas
Descripcién del puesto: Asesoramiento y venta de productos de souvenir. Manejo de caja y reposicion de
mercancia.

Ciudad: Puerto de la Cruz Pais: Espafa

FORMACION ACADEMICA:

6-1997Auxiliar de enfermeria

FP2 / Grado Medio

Ciencias de la Salud

Anatomia del cuerpo

Higiene y cuidados de pacientes, hacer cama, control de constantes vitales, reparto de medicacion
Centro: les Vic

Ciudad: Vic (Espafia)

6-2011Dietética y Nutricion

FP3 / Grado Superior

Ciencias de la Salud

Elaboracion de dietas equilibradas y adaptadas a cualquier patologia.
Propiedades y caracteristicas de alimentos

k cal de alimentos

Diferentes patologias del sistema digestivo, nervioso, circulatorio .
Centro: les Castellarnau

Ciudad: Sabadell (Espafa)

FORMACION COMPLEMENTARIA:

Atencidn telefénica

Otra no especifiada

Centro de Estudios: Cecot Vic

Informacién adicional: Saber atender en perfeccién llamadas teléfonicas

Manipulador de alimentos

Otra no especifiada

Centro de Estudios: les Castellarnau

Informacién adicional: Riesgos laborales de manipulacion

IDIOMAS:
Idioma: CatalanNivel: Nivel Profesional
Comentarios:

Titulo: Nativo

Idioma: InglésNivel: Nivel Intermedio



Comentarios:

INFORMATICA:
Conocimientos:Ofimatica (Word, Excell,...)

Nivel: Nivel Avanzado

OBJETIVOS PROFESIONALES:
Trabajar como dependienta en cualquier seccion, me encanta el trato con el cliente.

CUALIDADES:

Adaptable, Amable, Carifioso/a, Colaborador, Comunicativo/a, Creativo/a, Decidido/a, Eficiente, Enérgico/a,
Entregado/a, Fiable, Flexible, Fuerte, Imaginativo/a, Inteligente, Organizado/a, Responsable, Seguro/a, Servicial,
Sociable, Trabajador/a

INTERESES:
Cine/Peliculas, Naturaleza, Navegar, Viajar/Turismo

ENLACES WEB RELACIONADOS:

Direccién web: http:\\www.micvweb.com\mirenxu-06
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