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Direccion web: http://lydiamayorgasnavas.micvweb.com
Ciudad: Coslada CP: 28822(Madrid) Pais: Espafia

EXPERIENCIA:

4/2020 - 5/2020 Empresa: Fundacion ande
Sector Empresarial; Servicios sanitarios
Area Profesional:Sanidad, farmacia y servicios sociales
Descripcion del puesto: Ayudar o hacer las actividades béasicas que las personas no puedesfin hacer por ellas
mismas como duchar dar de comer cambio de pafales cambios posturales
Ciudad: Madrid Pais: Espafa

8/2020 - 6/2021 Empresa: Residencia Domusvi
Sector Empresarial: Servicios sanitarios
Area Profesional:Sanidad, farmacia y servicios sociales
Descripcion del puesto: Aseo de los usuarios administracion de la medicacién ayuda en la alimentacion cambios
posturales y de pafales seguimiento del estado de los usuarios y de sus complicaciones
Ciudad: Madrid Pais: Espafa

FORMACION ACADEMICA:

6-2018Atencion a personas en situacion de dependencia

FP2 / Grado Medio

Ciencias de la Salud

Primeros auxilios , ley de la dependencia, distintas enfermedades y trastornos mentales , como cuidar a las
personas y como administrar cierto tipo de medicacion

Centro: Murialdo

Ciudad: Madrid (Espafia)

IDIOMAS:
Idioma: EspafiolNivel: Nivel Profesional
Comentarios:

Idioma: InglésNivel: Nivel Intermedio
Comentarios:

OBJETIVOS PROFESIONALES:
Mi objetivo es poder ayudar al maximo nimero de personas posibles y darles una calidad de vida en las mejores
condiciones

CUALIDADES:

Adaptable, Amable, Carifioso/a, Colaborador, Comprometido/a, Decidido/a, Enérgico/a, Entregado/a, Fiable,
Flexible, Honesto/a, Meticuloso/a, Organizado/a, Persistente, Productivo/a, Responsable, Sensible, Servicial,
Sociable, Trabajador/a



http://www.micvweb.com

INTERESES:
Bailar, Cine/Peliculas, Cocinar, Ir de Compras, Musica Latina, Musica Variada, Opera/Musica Clasica, Servicios

Sociales Voluntarios, Teatro/Ballet

ENLACES WEB RELACIONADOS:

Direccién web: http:\\www.micvweb.com\lydiamayorgasnavas
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