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Ciudad: JEREZ DE LA FRONTERA CP: 11405(CADIZ)  País: España




EXPERIENCIA:

1/1988 - 6/1988     Empresa: PROCOSUR
Sector Empresarial: Comercial
  Area Profesional:Comercial - Ventas
Descripción del puesto: VENDEDOR DE PRODUCTOS CONGELADOS Y RFEPONEDOR DE GENERO.
   Ciudad: CADIZ País: España
-----------------------------------------------
2/1989 - 1/1997     Empresa: JOSE MIGUEL CARRETERO CARRETERO
Sector Empresarial: Comercial
  Area Profesional:Comercial - Ventas
Descripción del puesto: DURANTE 7 AÑOS DEDICADOS A TRNASPORTE Y MONTAJE DE MUEBLES DEL
HOGAR.  
1 AÑO DE VENDEDOR EN TIENDA. ATENCION AL CLIENTE. PEDIDOS E INCIDENCIAS A FABRICA.
   Ciudad: CADIZ País: España
-----------------------------------------------
1/1997 - 1/2008     Empresa: DISTRIGAL S.L.
Sector Empresarial: Almacenaje/Logística
  Area Profesional:Logística - Distribución
Descripción del puesto: REALICE TAREAS DE CONDUCTOR DE 1ª Y 2ª, TRANSPORTANDO LA MERCANCIA
A TIENDAS Y ALMACENES.
TAMBIEN DE MOZO DESCARGANDO, CLASIFICANDO Y CARGANDO MERCANCIA PARA SU POSTERIOR
TRANSPORTE.
Y POR ULTIMO 5 AÑOS DE AGENTE COMERCIAL PARA CADIZ Y MALAGA, PRESENTANDO LAS
NOVEDADES, ATENCION A CLIENTES, PEDIDOS E INCIDENCIAS.
   Ciudad: CHICLANA  CADIZ  País: España
-----------------------------------------------
2/2008 - 6/2013     Empresa: GRUAS MARCOS Y MARCOS ASISTENCIA
Sector Empresarial: Transporte y distribución
  Area Profesional:Otros servicios profesionales
Descripción del puesto: ASISTENCIA EN CARRETERA A VEHICULOS DE COMPAÑIAS Y PARTICULARES.
RECOGIENDO Y LLEVANDOLOS A TALLER O REPARACION INSITU.
   Ciudad: CADIZ País: España
-----------------------------------------------


FORMACIÓN ACADÉMICA:
-
Graduado Escolar / ESO / Primaria 
Genérica no específica

 Ciudad: CADIZ (España)
-----------------------------------------------
-
FP1 (Formación Profesional)
Genérica no específica
CONOCIMIENTOS DE MECANICA Y ELECTRICIDAD.
 Ciudad: CADIZ (España)

http://www.micvweb.com


-----------------------------------------------


INFORMÁTICA:
Conocimientos:Ofimatica (Word, Excell,…)

Nivel: Nivel Intermedio

-----------------------------------------------


CUALIDADES:
Adaptable, Amable, Analítico/a, Cariñoso/a, Colaborador, Comprometido/a, Comunicativo/a, Creativo/a,
Decidido/a, Determinado/a, Diligente, Eficiente, Enérgico/a, Entregado/a, Fiable, Fuerte, Honesto/a, Intelectual,
Inteligente, Intuitivo/a, Meticuloso/a, Organizado/a, Perceptivo/a, Persistente, Persuasivo/a, Preciso/a,
Productivo/a, Responsable, Seguro/a, Sensible, Servicial, Sociable, Tenaz, Trabajador/a, Versátil


INTERESES:
Cantar/Tocar Instrumentos musicales, Cine/Películas, Cocinar, Fútbol/Rugby, Jardinería, Música Country, Música
de Jazz/Blues, Música Latina, Música Pop/R&B, Música Rock, Música Variada, Naturaleza, Ordenadores/Internet


ENLACES WEB RELACIONADOS:

Dirección web: http:\\www.micvweb.com\manucai2010
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