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Direccion web: http://camposalbal598.micvweb.com
Ciudad: CP: () Pais: -

EXPERIENCIA:

7/2018 - 3/2020 Empresa: Hotel Roca, El Vasco , Estadio de la Ceramica, | Espigé, Hermanos Navarro.
Sector Empresarial: Hosteleria, restauracion y turismo
Descripcion del puesto: Trabajé 2 meses en el Hotel Roca de Vinaroz como ayudante de cocina en postres y
platos frios. Hice las practicas del grado medio de cocina en el restaurante El Vasco en Vila-real. Estuve
durante la temporada 2018-2019 trabajando en las barras del Estadio de la Ceramica cara al publico. Trabajé
agosto y septiembre de 2019 en el restaurante | Espigd en Moncofa en plancha y freidora. Estuve desde
septiembre de 2019 hasta marzo de 2020 de ayudante de cocina y haciendo paellas en el restaurante Hermanos
Navarro en el apeadero de Betxi. Me desenvuelvo mucho mejor de pinche o ayudante de cocina que como
cocinera en si. Tengo 22 afos, soy obediente y buena persona. Al principio me cuesta adaptarme hasta que
aprendo como se hacen las cosas.

Ciudad: Vila-real Pais: Espafia

FORMACION ACADEMICA:

5-2018Grado Medio en ayudante de cocina

FP2 / Grado Medio

Hosteleria

Diferentes técnicas de corte, cocinado y emplatado.
Centro: Costa de Azahar

Ciudad: Castell6n (Espafia)

IDIOMAS:
Idioma: CatalanNivel: Nivel Avanzado
Comentarios:

Titulo: C1

Idioma: InglésNivel: Nivel Intermedio
Comentarios:

Titulo: B1

OBJETIVOS PROFESIONALES:
Busco trabajo estable de ayudante de cocina, si puede ser no trabajar 7 dias a la semana, con 1 o 2 dias de
descanso.

ENLACES WEB RELACIONADOS:

Direccién web: http:\\www.micvweb.com\camposalbal598
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