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Direccion web: http://alcorac16.micvweb.com

Ciudad: Santa Lucia de Tirajana CP: 35280(Las Palmas) Pais: Espafia

EXPERIENCIA:

4/2019 - 9/2019 Empresa: Satocan Salobre hotel resort y serenity

Sector Empresarial: Hosteleria, restauracion y turismo
Area Profesional: Turismo - Restauracion - Hosteleria

Descripcion del puesto: Ayudante de cocina: zona de frio, preparacion de ensaladas
Ciudad: Las Palmas Pais: Espafia

10/2019 - 3/2020 Empresa: Punto zero Holiday world, restaurante swing
Sector Empresarial: Hosteleria, restauracion y turismo
Area Profesional:Turismo - Restauracion - Hosteleria
Descripcion del puesto: Ayudante de cocina: zona fria hacer mise and place y las ensaladas , zona caliente
hacer mias and place y cocinar
Ciudad: Las Palmas Pais: Espafia

FORMACION ACADEMICA:

6-2017Formacion Profesional Bésica de Administracion

FP1 (Formacién Profesional)

Administracién y Direccidon de Empresas

Elaborar documentos, aprender a utilizar programas informaticos.
Centro: Tamara

Ciudad: Las Palmas (Espafia)

6-2019Grado medio de Cocina

FP2 / Grado Medio

Hosteleria

Procesos basicos de pasteleria, técnicas culinarias, seguridad e higiene alimentaria, conservacion de alimentos,
postres en restauracion.

Centro: IES Faro Maspalomas

Ciudad: Las Palmas (Espafia)

INFORMATICA:
Conocimientos:Video y sonido digital

Nivel: Nivel Profesional

OBJETIVOS PROFESIONALES:

Establecerme y consolidarme en una empresa que me otorgue estabilidad laboral, aplicar mis experiencias y
conocimientos en las distintas areas de la empresa, y desarrollarme profesionalmente para el buen desempefio
de las funciones asignadas.

CUALIDADES:


http://www.micvweb.com

Adaptable, Amable, Colaborador, Comprometido/a, Eficiente, Entregado/a, Flexible, Honesto/a, Inteligente,
Organizado/a, Productivo/a, Responsable, Seguro/a, Servicial, Sociable, Trabajador/a, Versatil, Visionario/a

INTERESES:

Cocinar, Futbol/Rugby, Gimnasio/Aerobic, Montafiismo, MUsica Variada, Naturaleza, Senderismo/Acampadas,
Viajar/Turismo

DISPONIBILIDAD:

Estoy dispuesto a viajar

, Estoy dispuesto a trabajar en el extranjero

, Estoy dispuesto a trabajar fuera de mi regién

ENLACES WEB RELACIONADOS:

Direccion web: http:\\www.micvweb.com\alcorac16
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