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Direccion web: http://ij_trainer.micvweb.com
Ciudad: Aznalcazar CP: 41849(Sevilla) Pais: Espafia

EXPERIENCIA:

10/2015 - 3/2016 Empresa: aljarafe gym

Sector Empresarial; Cultura, ocio y deporte
Area Profesional:Educacién - Formacion

Descripcion del puesto: propietario y entrenador de un centro deportivo
Ciudad: sevilla Pais: Espafia

4/2018 - 7/2019 Empresa: Grupo Pallarés

Sector Empresarial: Almacenaje/Logistica
Area Profesional:Logistica - Distribucién
Ciudad: Sevilla Pais: Espafia

FORMACION ACADEMICA:

7-2016prueba de acceso a grado medio

Graduado Escolar / ESO / Primaria

Ciencias de la Salud

he obtenido una calificacidn de 8.8 sobre 10 en la prueba de acceso a grado medio
Centro: IES Carlos Haya

Ciudad: sevilla (Espafia)

6-2018Técnico de emergencia sanitaria (http://www.samu.es)

FP2 / Grado Medio

Ciencias de la Salud

he aprendido a trasladar a pacientes a los centros sanitarios, prestar atencion basica sanitaria y psicolégica en el
entorno prehospitalario, llevar a cabo actividades de teleasistencia sanitaria y a colaborar en la organizacion y
desarrollo de los planes de emergencia, de los dispositivos de riesgo previsibles y de la logistica sanitaria ante
una emergencia individual, colectiva o catéstrofe

Centro: Escuela SAMU

Ciudad: sevilla (Espafia)

FORMACION COMPLEMENTARIA:

master en bodybuilding and fithess por la IFBB

Centro de Estudios: Federacion Espafiola de Culturismo

Enlace al Centro de Estudios: http://www.ifbb.com

Informacién adicional: Poseo elevada experiencia en nutricion y suplementacion deportiva asi como en
entrenamientos personalizados para todo tipo de niveles.

IDIOMAS:
Idioma: InglésNivel: Nivel Principiante
Comentarios:


http://www.micvweb.com

Titulo: sin titulacion

INFORMATICA:
Idioma: InglésNivel: Nivel Principiante
Comentarios:

Titulo: sin titulacién

OBJETIVOS PROFESIONALES:
Mi objetivo profesional es desarrollarme dentro de una empresa nacional con perspectivas a largo plazo,
aplicando mis conocimientos y aptitudes para poder llevar a la préactica lo aprendido.

CUALIDADES:

Colaborador, Eficiente, Responsable, Trabajador/a, Versatil

INTERESES:
Gimnasio/Aerobic, Literatura/Historia, Naturaleza

DISPONIBILIDAD:

Estoy dispuesto a viajar

, Estoy dispuesto a trabajar en el extranjero

, Estoy dispuesto a trabajar fuera de mi regién

ENLACES WEB RELACIONADOS:

Direccién web: http:\\www.micvweb.comlij_trainer
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