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Ciudad: ORDUÑA CP: 48460(Bizkaia)  País: España




EXPERIENCIA:

10/2018 - 12/2018     Empresa: Limpieza casa particular.  Area Profesional:Limpieza - Empleados del hogar
Descripción del puesto: Limpieza de Lunes a Viernes de una casa particular durante 2 horas al día.
   Ciudad: Orduña País: España
-----------------------------------------------
7/2019 - 8/2019     Empresa: Apoyo Escolar  Area Profesional:Educación - Formación
Descripción del puesto: Clases particulares de Martes a Viernes a 2 niños de 9 años.
   Ciudad: ORDUÑA País: España
-----------------------------------------------
8/2019 - 8/2019     Empresa: Limpieza casa particular.  Area Profesional:Limpieza - Empleados del hogar
Descripción del puesto: Limpieza a fondo durante 2 horas. Duración 10 días
   Ciudad: Orduña País: España
-----------------------------------------------
7/2022 - 8/2022     Empresa: Eroski Amurrio Prácticas.  Area Profesional:Logística - Distribución
Descripción del puesto: Despaletizar, adelantar, frontera y reponer.
De lunes a Viernes ( Cinco horas y media).
Dieciséis días. Horario de mañana y tarde.
Atención al cliente. 
Manejo de transpaleta manual.
   Ciudad: Amurrio País: España
-----------------------------------------------
11/2022 - 12/2022     Empresa: Grupo Avance  Area Profesional:Logística - Distribución
Descripción del puesto: Implantación del supermercado Día en Amurrio.
Jornada de 8 horas, De Domingo a Jueves.
Manejo de transpaleta manual.
Organización del almacén del supermercado.
   Ciudad: Amurrio País: España
-----------------------------------------------
1/2023 - 1/2023     Empresa: Serman SL  Area Profesional:Otros servicios profesionales
Descripción del puesto: Auxiliar de limpieza en Jez. limpieza de zonas comunes y oficinas. De lunes a Viernes 6
horas a la tarde.
   Ciudad: Llodio Alava País: España
-----------------------------------------------


FORMACIÓN ACADÉMICA:
9-1998Bachillerato Ciencias Sociales
BUP / COU (Bachillerato) / Secundaria 
Ciencias Sociales

 Centro: IES. Zaraobe
 Ciudad: Amurrio (España)
-----------------------------------------------
5-1999Monitora de Ocio y  Tiempo libre.
FP1 (Formación Profesional)
Otra no especifiada
- Curso de primeros auxilios.
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- Habilidades sociales.
- Manualidades.
- Organización de Colonias y Campamentos.
 Centro: Iturralde eskola.
 Ciudad: Bilbao  (España)
-----------------------------------------------
6-2003Licenciatura en Historia sin terminar
Licenciado
Humanidades

 Centro: UPV. Filología, Historia del Arte, Geográfia y Historia.
 Ciudad: Vitoria  Álava 
-----------------------------------------------
2-2022Certificado de operaciones auxiliares de almacén 
FP1 (Formación Profesional)
Otra no especifiada
- Almacén.
- Pedidos con el programa de almacén Adobe.
- Manejo de carretilla elevadora frontal.
 Centro: Sartu Llodio. 170 horas. 45 de prácticas en Pinbak SL calderería metálica en Orduña.
 Ciudad: Llodio  (España)
-----------------------------------------------
5-2022Carnet de Carretilla elevadora frontal y retráctil.
Otro no especificado
Otra no especifiada
Manejo de la carretilla elevadora frontal ( 20 horas).
Carretilla retráctil solo teoría.
 Centro: FF Euskadi SLL Llodio  40 horas
 Ciudad: Llodio  (España)
-----------------------------------------------
5-2022Certificado de operaciones auxiliares de Comercio 
FP1 (Formación Profesional)
Otra no especifiada
 - Atención al cliente.
-  Pedidos.
- Transpaleta manual 
 Centro: FF Euskadi SLL Llodio .270 horas
 Ciudad: Llodio  (España)
-----------------------------------------------


IDIOMAS:
Idioma: EspañolNivel: Nivel Avanzado
Comentarios: 

-----------------------------------------------
Idioma: EuskeraNivel: Nivel Intermedio
Comentarios: 

-----------------------------------------------
Idioma: InglésNivel: Nivel Principiante
Comentarios: 

-----------------------------------------------




CUALIDADES:
Adaptable, Amable, Cariñoso/a, Comunicativo/a, Flexible, Honesto/a, Imaginativo/a, Organizado/a, Productivo/a,
Seguro/a, Sensible, Servicial


INTERESES:
Arte, Baloncesto/Voleibol, Ciclismo, Cocinar, Ir de Compras, Naturaleza, Senderismo/Acampadas

ENLACES WEB RELACIONADOS:
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