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Direccion web: http://hernandezmartinezanabelen.micvweb.com
Ciudad: Campos Del Rio CP: 30191(Murcia) Pais: Espafia

EXPERIENCIA:

1/2015 - 4/2020 Empresa: Cuidado de un familiar.
Sector Empresarial: Otro no especificado
Area Profesional:Limpieza - Empleados del hogar
Descripcion del puesto: He estado cuidando durante 5 afios a un familiar que era mi abuela, los dias que me
tocaba, hacia limpieza en general , casa, persona, alimentacion, salir a pasear .
Ciudad: Campos del Rio Pais: Espafia

7/2015 - 7/2020 Empresa: Asesoria Grupo 6
Sector Empresarial: Administracion/Oficina
Area Profesional:Administracion y Recursos Humanos
Descripcion del puesto: Secretaria, administrativa, archivar documentos, coordina los servicios de mensajeria,
informar y atender a clientes.
Ciudad: Campos del Rio Pais: Espafa

6/2017 - 9/2017 Empresa: Bar via verde

Sector Empresarial: Hosteleria, restauracion y turismo
Area Profesional:Turismo - Restauracion - Hosteleria

Descripcién del puesto: He ejecutado el puesto de camarera y también de cocinera.
Ciudad: Campos del Rio Pais: Espafia

6/2018 - 9/2018 Empresa: Bar via verde

Sector Empresarial: Hosteleria, restauracion y turismo
Area Profesional:Turismo - Restauracion - Hosteleria

Descripcion del puesto: He ejecutado el puesto de camarera y también de cocinera.
Ciudad: Campos del Rio Pais: Espafia

6/2019 - 9/2019 Empresa: Cafeteria Aitama
Sector Empresarial: Hosteleria, restauracion y turismo
Area Profesional: Turismo - Restauracion - Hosteleria
Descripcién del puesto: He ejecutado el puesto de camarera.
Ciudad: Campos del Rio Pais: Espafia

6/2020 - 9/2020 Empresa: Asociacién Huatazales

Sector Empresarial: Hosteleria, restauracion y turismo
Area Profesional:Turismo - Restauracion - Hosteleria

Descripcién del puesto: He ejecutado el puesto de camarera y también de cocinera.
Ciudad: Los Rodeos - Campos del Rio Pais: Espafia

FORMACION ACADEMICA:
6-2013ESO

Cursando: Graduado Escolar / ESO
Otra no especifiada

Centro: IES Ortega y Rubio


http://www.micvweb.com

Ciudad: Mula (Espafia)

6-2017Bachillerato
BUP / COU (Bachillerato) / Secundaria
Arte y Humanidades

Centro: IES Ortega y Rubio
Ciudad: Mula (Espafia)

6-2020Administrativo y Finanzas.
FP3 / Grado Superior
Administraciéon y Direccidon de Empresas

Centro: IES Ribera de los Molinos.
Ciudad: Mula (Espafia)

FORMACION COMPLEMENTARIA:

Marketing Digital
Marketing
Centro de Estudios: Activate.

Manipulador de alimentos
Otra no especifiada
Centro de Estudios: Formacarm

Gestién de ndminas y Seguridad Social
Otra no especifiada
Centro de Estudios: Formacarm

procesador de texto MS Word 2007
Otra no especifiada
Centro de Estudios: Formacarm

Lengua de Signos nivel 1
Otra no especifiada
Centro de Estudios: Formacarm

Prevencidn de riesgos Laborales en Oficinas y PVD.
Prevencién de Riesgos Laborales
Centro de Estudios: Formacarm




Contabilidad Avanzada.
Otra no especifiada
Centro de Estudios: Formacarm

Proteccion de Datos Personales.
Otra no especifiada
Centro de Estudios: Formacarm

IDIOMAS:

Idioma: InglésNivel: Nivel Intermedio
Comentarios:

Centro de Estudios: Formacarm
Titulo: Ingles nivwl 1

OBJETIVOS PROFESIONALES:
Conseguir la estabilidad laboral en una empresa en la que pueda poner en practica mis habilidades y
conocimientos, con el fin de conseguir las metas propuestas y desempefiar mis funciones con eficiencia».

LOGROS Y RESULTADOS:
Me gustaria tener unos buenos resultados en el ambito laboral y poder tener todos los logros respecto a un
puesto de trabajo.

CUALIDADES:
Adaptable, Amable, Carifioso/a, Colaborador, Comprometido/a, Comunicativo/a, Creativo/a, Entregado/a,
Gracioso/a, Productivo/a, Responsable, Seguro/a, Sociable, Trabajador/a

INTERESES:

Cocinar, Jardineria

DISPONIBILIDAD:

Estoy dispuesto a viajar

, No estoy dispuesto a trabajar en el extranjero

, No estoy dispuesto a trabajar fuera de mi regién

ENLACES WEB RELACIONADOS:

Direccién web: http:\\www.micvweb.com\hernandezmartinezanabelen
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