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Direccion web: http://amaiaruiz47.micvweb.com

Ciudad: Iguzquiza CP: 31241(Navarra) Pais: Espafia

EXPERIENCIA:

10/2019 - 3/2020 Empresa: Ausolan

Sector Empresarial: Otro no especificado
Area Profesional:Otros servicios profesionales

Descripcion del puesto: Auxiliar de colectividades en comedor escolar
Ciudad: Pamplona Pais: Espafia

FORMACION ACADEMICA:
5-2018Bachillerato de artes plasticas

BUP / COU (Bachillerato) / Secundaria
Arte y Humanidades

Centro: Iturrama BHI
Ciudad: Pamplona (Espafia)

FORMACION COMPLEMENTARIA:

Primeros Auxilios

Ciencias de la Salud

Centro de Estudios: Cruz Roja

Informacién adicional: Realizar actuaciones de primeros auxilios en diferentes situaciones RCP, vendajes, etc

Carnet de Manipulador de Alimentos

Hosteleria

Centro de Estudios: Formacion online

Informacién adicional: Tratamiento y preparacion de alimentos para un consumo seguro.

Inteligencia Emocional

Educacion

Centro de Estudios: Criteria

Informacién adicional: Manejo y control de las emociones en el ambito tanto laboral como personal.

IDIOMAS:

Idioma: EuskeraNivel: Nivel Avanzado
Comentarios:

Centro de Estudios: EOIDNA

Titulo: C1



http://www.micvweb.com

Idioma: InglésNivel: Nivel Intermedio
Comentarios:

Centro de Estudios: EOIDNA
Titulo: B1

OBJETIVOS PROFESIONALES:
Mi objetivo principal es iniciar mi vida laboral y continuar con mi aprendizaje y desarrollo tanto profesional como
personal.

CUALIDADES:
Adaptable, Amable, Colaborador, Comprometido/a, Creativo/a, Eficiente, Fiable, Honesto/a, Imaginativo/a,
Organizado/a, Responsable, Sensible, Sociable, Trabajador/a

INTERESES:
Arte, Cine/Peliculas, Cocinar, Jardineria, Museos/Galerias de Arte, Musica Dance/Electrénica, Musica de
Jazz/Blues, Musica Rock, Musica Variada, Naturaleza, Senderismo/Acampadas, Servicios Sociales Voluntarios,
Yoga/Meditacion

ENLACES WEB RELACIONADOS:

Direccion web: http:\\www.micvweb.com\amaiaruiz47
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