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Ciudad: Montehermoso CP: 10810(Caceres) Pais: Espafia

EXPERIENCIA:

1/1997 - 7/1997 Empresa: Grupo Distribuciones “El Arbol”” S.L. Area Profesional:Atencidn al cliente,Comercio
minorista,cosmética
Descripcién del puesto: Cajero y reponedor.
Atencion al cliente, conocimiento de mercancia.
Ciudad: Montehermoso Pais: Espafia

3/2009 - 9/2009 Empresa: Ayuntamiento de Montehermoso
Sector Empresarial: Limpieza y Mantenimiento
Area Profesional:Otros servicios profesionales
Descripcion del puesto: Limpieza de colegios publicos, despacho de profesores, sala de reuniones, aulas,bafios,
gimnasio, escaleras,etc
Mantenimiento de exteriores, patio,canchas,
Distribucion de trabajo, organizacion de las diversas actividades, conocimientos de productos y su aplicacion, etc

Ciudad: Montehermoso Pais: Espafia

3/2011 - 1/2012 Empresa: Ayuntamiento de Montehermoso
Sector Empresarial; Servicios sanitarios
Area Profesional:Sanidad, farmacia y servicios sociales
Descripcién del puesto: Celador sanitario recepcion de pacientes,triaje,atencion al telefono, comunicacion con el
equipo medico,etc en el area de Urgencias del Centro de Salud de Montehermoso.
Capacidad resolutiva ante posibles emergencias, trabajo en equipo y atencion a pacientes.

Ciudad: Montehermoso Pais: Espafia

10/2017 - 9/2018 Empresa: Servicios a la dependencia La Jara
Sector Empresarial: Servicios sociales y comunitarios
Descripcion del puesto: Atencion a persona dependiente, aseo personal, medicacion, ejercicios especificos y
control de dieta.
Ciudad: Torrecilla de los Angeles Pais: Espafia

FORMACION ACADEMICA:
6-1992Auxiliar de peluqueria

FP1 (Formacién Profesional)

Otra no especifiada

Centro: Instituto Diocesanas Molinuevo
Ciudad: Vitoria (Espafia)

FORMACION COMPLEMENTARIA:

Limpieza, tratamiento,mantenimiento de suelo, paredes y techos en edificios y locales, 2015,30 horas
Centro de Estudios: Ayuntamiento de Montehermoso


http://www.micvweb.com

Informacién adicional: limpieza de residencia de ancianos acabada de obra.

Limpieza en espacios abiertos e instalaciones industriales,2019,265 horas
Centro de Estudios: Caritas Diocesana Coria-Caceres
Informacién adicional: limpieza de Acernorca y exteriores

Limpieza de superficies y mobiliario en edificios y locales, 2020, 280 horas

Centro de Estudios: Caritas Diocesana Coria-Caceres

Informacién adicional: Productos y usos adecuados a cada superficie, Protocolos anti covid, manejo de
madquinaria, limpieza de cristales, orden de limpieza, manejo de epis, riesgos laborales, etc

ENLACES WEB RELACIONADOS:
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