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Ciudad: PONTE CALDELAS CP: 36820(PONTEVEDRA)  País: España




EXPERIENCIA:

1/2009 - 8/2009     Empresa: LIMPIEZAS M Y M
Sector Empresarial: Limpieza y Mantenimiento
  Area Profesional:Otros servicios profesionales
Descripción del puesto: Limpieza de edificios  escaleras y portales  y oficinas
   Ciudad: SALAMANCA País: España
-----------------------------------------------
6/2014 - 8/2014     Empresa: COMBUSTIBLES ARAPILES
Sector Empresarial: Hosteleria, restauración y turismo
  Area Profesional:Turismo - Restauración - Hostelería
Descripción del puesto: Ayudante de cocina  preparación de pinchos/tapas diarios, elaboración de menús
semanales.
Servicios de comidas y bebidas.
   Ciudad: SALAMANCA País: España
-----------------------------------------------
10/2014 - 1/2020     Empresa: LA TAGLIATELLA
Sector Empresarial: Hosteleria, restauración y turismo
  Area Profesional:Turismo - Restauración - Hostelería
Descripción del puesto: Limpieza de todas las partidas.
Elaboración de los alimentos de todos los puestos.
Control de comandas.
Servicio de comidas.
   Ciudad: SALAMANCA País: España
-----------------------------------------------
10/2014 - 11/2015     Empresa: LA TAGLIATELLA
Sector Empresarial: Limpieza y Mantenimiento
  Area Profesional:Turismo - Restauración - Hostelería
Descripción del puesto: Limpieza del restaurantes, salas, aseos, decoración.
Office/lavaplatos.
   Ciudad: SALAMANCA País: España
-----------------------------------------------
3/2015 - 1/2020     Empresa: 
Sector Empresarial: Limpieza y Mantenimiento
  Area Profesional:Limpieza - Empleados del hogar
Descripción del puesto: Limpieza de vivienda diaria, aseos, salón, cocina, porche.
Hacer colada, tender y planchar.
Limpieza a fondo de habitaciones.
Limpieza de cristales y ventanas.

-----------------------------------------------


FORMACIÓN ACADÉMICA:
6-2012Diplomado Maestro de Educación Especial
Diplomado
Educación

http://www.micvweb.com


 Centro: Universidad de Salamanca
 Ciudad: Salamanca (España)
-----------------------------------------------
6-2013Grado Maestro de Educación Primaria con Mención en E.E
Grado
Educación

 Centro: Universidad de Salamanca
-----------------------------------------------


OBJETIVOS PROFESIONALES:
Trabajar en cualquier sector.
Me considero una persona que aprende rápido y acostumbrada a trabajar en equipo.

Incorporación inmediata
Disponibilidad horaria
Carnet B
Vehículo propio

CUALIDADES:
Adaptable, Amable, Colaborador, Comprometido/a, Comunicativo/a, Determinado/a, Eficiente, Enérgico/a,
Entregado/a, Fiable, Flexible, Honesto/a, Organizado/a, Persistente, Productivo/a, Responsable, Seguro/a,
Sociable, Tenaz, Trabajador/a


ENLACES WEB RELACIONADOS:

Dirección web: http:\\www.micvweb.com\silviahh07sx
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