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Direccion web: http://juangonpe8.micvweb.com
Ciudad: CP: () Pais: -

EXPERIENCIA:

9/1993 - 8/1998 Empresa: Infond S.L Hotel Playa Dorada Hesperia
Sector Empresarial: Hosteleria, restauracion y turismo

Area Profesional:Turismo - Restauracion - Hosteleria
Descripcion del puesto: Categoria de valet. Limpieza y mantenimiento de zonas comunes. Limpieza de cristales,
papeleras, moquetas y todos los elementos de las zonas nobles del Hotel. Reponer de ropas ,productos de
limpieza, reposicion de filtros de aspiradoras y todos los elementos necesarios en los office de pisos. Retirar o
colocar camas extras y cunas segun las indicaciones de la gobernanta. Apoyo al personal de pisos, segun
necesidades. Decapar, cristalizar y encerar zonas de marmol. Retirar basuras y ropas sucias del departamento
de pisos. Etc.

Ciudad: Las Palmas Pais: Espafia

9/1998 - 8/1999 Empresa: Hotel Concorde Sl. y Paraiso Maspalomas
Sector Empresarial: Hosteleria, restauracion y turismo

Area Profesional:Construccidn, Industria y Mantenimiento
Descripcién del puesto: Oficial de mantenimiento. Ver partes de incidencias o de averias urgentes y reparar.
Revision de instalaciones eléctricas, suministro de agua en todas sus instalaciones y anotar datos de consumos.
Supervisar la planta enfriadora y limpieza de filtros, segin estado de los mismos. Hacer partes de averias e
incidencias para su posterior reparacion. A la salida de los clientes, revisar el correcto funcionamiento de
instalacién eléctrica, fontaneria, aire acondicionado, teléfono, tv, mobiliario, control de acceso, caja fuerte, mini
bar y estado general de la habitacion . Repasar si fuese necesario, manchas en paredes y pintar . Hacer
mantenimiento preventivo de las instalaciones del establecimiento.

Ciudad: Las Palmas Pais: Espafia

10/1999 - 9/2009 Empresa: Comercial Visvique S.L
Sector Empresarial: Otro no especificado

Area Profesional:Otros servicios profesionales
Descripcion del puesto: Montador ensamblador de productos mixtos. Montaje de estanterias de todo tipo de
cargas. Especialista en instalaciones de almacenamiento de productos de gran peso y tamafio. Montaje de
estructuras para paletizacion , médulos rodantes de archivos, replanteo de instalaciones , su correcta instalacion
siguiendo los pardmetros de la empresa Yy del fabricante. Instalador comercial, en todo tipo de negocios.
Montador de mobiliario y accesorios de oficinas. Instalador de herrajes antipatico para puertas RF, en
aeropuertos, hospitales, hoteles, centros comerciales y para empresas constructoras. Realizar trabajos en las
islas de Gran Canaria, Fuerteventura, Lanzarote, Tenerife y en aeropuerto de La Palma.

Ciudad: Las Palmas Pais: Espafia

4/2011 - 10/2011 Empresa: Gesplan S.A
Sector Empresarial: Otro no especificado

Area Profesional:Construccioén, Industria y Mantenimiento
Descripcion del puesto: Responsable de equipo de trabajo, 12 operarios de diferentes areas y categorias
profesionales. Control del personal y sus EPIS. Distribuir al personal en las diferentes obras a realizar , facilitar la
madquinaria , herramientas y materiales necesarios para ejecutar dichas obras. Asegurar y acotar las zonas de
trabajo. Supervisar obras y seguir los parametros marcados por la empresa. Hacer partes diarios y semanales
para el seguimiento de las obras realizadas y posibles incidencias detectadas en el proceso de ejecucion de los
trabajos encomendados. Control de stock, de maquinaria, herramientas, materiales, combustible y su correcto
almacenamiento.

Ciudad: Las Palmas Pais: Espafia


http://www.micvweb.com

6/2013 - 1/2018 Empresa: Particular
Sector Empresarial: Otro no especificado

Area Profesional:Limpieza - Empleados del hogar
Descripcién del puesto: Asistencia a mayores con capacidad de movilidad reducida. Aseo personal de los
mayores a mi cargo, preparacion de comidas y dosificacion, preparacion de medicamentos segun criterios
médicos y su correcta dosificacion. Limpieza de zonas comunes de la vivienda. Control de glucemia, tensién
arterial y temperatura corporal. Compras de alimentos y medicamentos. Traslado de los mayores a sus centros
de salud y hospitales. Realizaciéon de ejercicios de rehabilitacién, siguiendo las pautas de sus médicos. Desplazar
a los mayores en silla de ruedas, para salir del domicilio para pasear. Disponibilidad total, para cualquier
incidencia posible. Contacto con sus familiares, para informar sobre el estado de salud de los mismos.

Ciudad: Las Palmas Pais: Espafia
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