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- ANÓNIMO
Dirección web: http://joseluissanchezrodriguez.micvweb.com

Ciudad: Ponferrada CP: 24404(León)  País: España




EXPERIENCIA:

1/1980 - 1/1987     Empresa: Muebles Quindós  Area Profesional:Logística - Distribución
Descripción del puesto: Transporte y montaje de muebles
   Ciudad: Ponferrada País: España
-----------------------------------------------
1/1987 - 1/1988     Empresa: Ejercito Español  Area Profesional:Otros servicios profesionales
Descripción del puesto: Mecánico ajustador de armas.
Mantenimiento de armamento.

-----------------------------------------------
2/1989 - 12/2019     Empresa: Departamento de Informatica, S.L.  Area Profesional:Administración y Recursos
Humanos
Descripción del puesto: Programación a medida en Cobol.
Diseño / Creación Páginas web.
Instalación / Reparación / Mantenimiento de equipos informáticos.
Utilización Paquetes de oficina.
Instalación software  S,O,, Antivirus,  . .

-----------------------------------------------
6/2014 - 9/2014     Empresa: Raul BelendaDescripción del puesto: Montaje de equipos de sonido e iluminación
de escenarios.

-----------------------------------------------
12/2019 - 9/2020     Empresa: Ferretería Martínez Bierzo, S. A.Descripción del puesto: Utilización de ERP  
Elaboración de informes.
Carga / Importación-Exportación de Datos.
Mantenimiento / Instalación de equipos informáticos.
Elaboración de documentos.
Utilización de paquetes de oficina.
Documentación Maquinaría y vehículos, .

-----------------------------------------------
10/2021 - 11/2021     Empresa: Multicines La Estación, S.L.  Area Profesional:Otros servicios profesionales
Descripción del puesto: Programación de cartelera y proyectores.
Venta mediante TPV.
Puesta apunto salas.
   Ciudad: Ponferrada País: España
-----------------------------------------------
11/2021 - /     Empresa: Pizarras Selmo, S.L.  Area Profesional:Logística - Distribución
Descripción del puesto: Carretillero  carga y descarga de camiones de pizarra.
Control de albaranes.
Fabricación palets.
   Ciudad: Ponferrada País: España
-----------------------------------------------


http://www.micvweb.com


FORMACIÓN ACADÉMICA:
-Bachiller
BUP / COU (Bachillerato) / Secundaria 

 Centro: IES Alvaro de Mendaña
-----------------------------------------------
-Inglés
Otro no especificado
Otra no especifiada
Inglés  Tercer Curso 
 Centro: Escuela oficial de idiomas
-----------------------------------------------
9-1985•	Técnico Superior en desarrollo de aplicaciones multigestión.
FP3 / Grado Superior
Informática y nuevas tecnologías
Lenguajes de programación: Cobol, Basic, R.P.G.
Organización de sistemas informáticos.
Organizacion y Administración de Empresas.
Programación Lógica.

 Centro:                  I.F.P. Fuentesnuevas
-----------------------------------------------


FORMACIÓN COMPLEMENTARIA:

Programador HTML
Informática y nuevas tecnologías
Información adicional:  Lenguaje HTML. 
Elaboración / tratamiento páginas Web.

-----------------------------------------------

Programador CSS
Informática y nuevas tecnologías
Información adicional:  Tratamiento de páginas web

-----------------------------------------------

woocommerce
Información adicional:  Elaboración tiendas online.

-----------------------------------------------

Wordpress
Información adicional:  Elaboración Páginas Web

-----------------------------------------------

Visual Basic
Información adicional:  Programación en Visual Basic

-----------------------------------------------

Marketing Digital
Información adicional:  Tecnicas de Marketing Digital.



-----------------------------------------------

Prevención Riesgos Laborales Construcción.
Prevención de Riesgos Laborales
 Centro de Estudios: confortec
Información adicional:  Prevención Riesgos Laborales Construcción.

-----------------------------------------------

Limpieza y desinfección. Covid.
 Centro de Estudios: confortec
Información adicional:  Limpieza y desinfección. Covid.

-----------------------------------------------

Almacén y logística y aprovisionamiento
 Centro de Estudios: confortec
Información adicional:  Almacén y logística y aprovisionamiento

-----------------------------------------------

Almacenero y Operador de Carretilla y Puente grúa
 Centro de Estudios: Intectoma
Información adicional:  Almacenero y Operador de Carretilla y Puente grúa

-----------------------------------------------

Prevención Riesgos Laborales en oficina
 Centro de Estudios: Ferretería Martínez Bierzo, S.A.
Información adicional:  Prevención Riesgos Laborales en oficina

-----------------------------------------------

Promoción empresa en Internet y Redes Sociales.
 Centro de Estudios: Educa. Centro de formación
Información adicional:  Promoción empresa en Internet y Redes Sociales.

-----------------------------------------------

Creación Tienda On-Line
 Centro de Estudios: Metodo

-----------------------------------------------

Paracaidismo
 Centro de Estudios: ParaClub Galsur
Información adicional:  Salto en paracaídas automático.
Salto en caída libre.
Plegado de paracaídas.

-----------------------------------------------


IDIOMAS:
Idioma: InglésNivel: Nivel Intermedio



Comentarios: tercer curso
 Centro de Estudios: Escuela Oficial de idiomas
-----------------------------------------------
Idioma: GallegoNivel: Nivel Avanzado
Comentarios: Proximidad con Galicia. Lengua materna.

-----------------------------------------------
Idioma: EspañolNivel: Nivel Profesional
Comentarios: Lengua materna

-----------------------------------------------


INFORMÁTICA:
Idioma: InglésNivel: Nivel Intermedio
Comentarios: tercer curso
 Centro de Estudios: Escuela Oficial de idiomas
-----------------------------------------------
Idioma: GallegoNivel: Nivel Avanzado
Comentarios: Proximidad con Galicia. Lengua materna.

-----------------------------------------------
Idioma: EspañolNivel: Nivel Profesional
Comentarios: Lengua materna

-----------------------------------------------


ENLACES WEB RELACIONADOS:

Dirección web: http:\\www.micvweb.com\joseluissanchezrodriguez
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