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Direccion web: http://pilargarrido.micvweb.com
Ciudad: Utiel CP: 46300(Valencia) Pais: Espafia

EXPERIENCIA:

7/2011 - 8/2012 Empresa: Casa particular
Sector Empresarial; Servicios sanitarios
Area Profesional:Sanidad, farmacia y servicios sociales
Descripcion del puesto: He trabajado de auxiliar de ayuda al domicilio. La levantaba, la aseaba, le preparaba el
desayuno, la paseaba.
Ciudad: Utiel Pais: Espafa

3/2017 - 10/2020 Empresa: Residencia virgen del rosell (http:/C/ Reyes catolicos N 49)
Sector Empresarial: Hosteleria, restauracion y turismo

Area Profesional:Turismo - Restauracion - Hosteleria
Descripcion del puesto: La descripcion del puesto era pinche de cocina en la residencia virgen del rosell.
Preparaba el pan, ayudaba a emplatar la comida, preparaba el postre, fregaba los cubiertos, vasos, platos, ollas,
sartenes,etc. Limpiaba también azulejos, y suelo.

Ciudad: Utiel Pais: Espafia

FORMACION ACADEMICA:

6-1987Auxiliar de enfermeria (http://C/ camino)

FP1 (Formacién Profesional)

Ciencias de la Salud

Anatomia, dibujo anatomico, teoria y practicas. En la teoria explicaba las funciones de una auxiliar, instrumental
de quiréfano, como hacer una cama, posturas del paciente, cémo esterilizar el material quirdrgico, etc.

Centro: Colegio Santa Ana

Ciudad: Utiel (Espafia)

OBJETIVOS PROFESIONALES:
Me gustaria trabajar de auxiliar porque siempre ha sido mi vocacion y me gusta ayudar a los demas.

CUALIDADES:
Adaptable, Amable, Carifioso/a, Colaborador, Comprometido/a, Decidido/a, Fiable, Honesto/a, Intuitivo/a,
Responsable, Sensible, Sociable, Trabajador/a

INTERESES:
Cine/Peliculas, Literatura/Historia

DISPONIBILIDAD:

Estoy dispuesto a viajar

, No estoy dispuesto a trabajar en el extranjero

, No estoy dispuesto a trabajar fuera de mi region

ENLACES WEB RELACIONADOS:

Direccion web: http:\\www.micvweb.com\pilargarrido
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