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Direccion web: http://xurbal.micvweb.com
Ciudad: Neda CP: 15577(Corufia) Pais: Espafia

EXPERIENCIA:

4/1987 - 11/1990 Empresa: Conservas el cisne
Sector Empresarial: Consumo
Area Profesional:Logistica - Distribucion
Descripcion del puesto: Operario de produccion
Ciudad: A Corufia Pais: Espafia

4/1992 - 3/1994 Empresa: Maneiras

Sector Empresarial: Produccion, taller y fabrica
Area Profesional:Otros servicios profesionales

Descripcion del puesto: Rematado de prendas
Ciudad: A Corufia Pais: Espafia

9/2004 - 5/2010 Empresa: GAMESA

Sector Empresarial: Produccion, taller y fbrica
Area Profesional:Otros servicios profesionales

Descripcién del puesto: Operario de produccién de energia edlica
Ciudad: A Coruia Pais: Espafia

1/2011 - 2/2011 Empresa: LID'L
Sector Empresarial: Consumo
Area Profesional:Logistica - Distribucion
Descripcion del puesto: Preparacion de pedidos
Ciudad: A Corufia Pais: Espafia

5/2011 - 4/2013 Empresa: MAESSA

Sector Empresarial: Produccion, taller y fabrica
Area Profesional:Otros servicios profesionales

Descripcion del puesto: Especialista calorifugador, mantenimiento y ayuda a la explotacion. Sector naval
Ciudad: A Corufia Pais: Espafia

FORMACION ACADEMICA:
6-1979ESO

Graduado Escolar / ESO / Primaria
Otra no especifiada

Centro: C.P Distriz, Villalba, Lugo
Ciudad: Villalba Lugo (Espafia)

FORMACION COMPLEMENTARIA:

60 h
Prevencién de Riesgos Laborales
Centro de Estudios: INFIERE Ferrol


http://www.micvweb.com

8h
Medio Ambiente
Centro de Estudios: INFIERE

Oficinista
Otra no especifiada
Centro de Estudios: Cogami

IDIOMAS:
Idioma: EspafiolNivel: Nivel Avanzado
Comentarios:

Idioma: GallegoNivel: Nivel Avanzado
Comentarios:

OBJETIVOS PROFESIONALES:
Adquirir formacion profesional y mejorar a nivel laboral y humano

CUALIDADES:

Adaptable, Amable, Colaborador, Comprometido/a, Comunicativo/a, Creativo/a, Decidido/a, Determinado/a,
Eficiente, Enérgico/a, Entregado/a, Fiable, Flexible, Fuerte, Gracioso/a, Honesto/a, Intuitivo/a, Meticuloso/a,
Organizado/a, Perceptivo/a, Persistente, Persuasivo/a, Preciso/a, Productivo/a, Responsable, Seguro/a,
Servicial, Sociable, Trabajador/a

INTERESES:
Bailar, Gimnasio/Aerobic, Musica Variada

DISPONIBILIDAD:

Estoy dispuesto a viajar

, Estoy dispuesto a trabajar en el extranjero

, Estoy dispuesto a trabajar fuera de mi regién

ENLACES WEB RELACIONADOS:

Direccién web: http:\\www.micvweb.com\xurbal
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