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Ciudad: Ondara CP: 03760(Alicante)  País: España




EXPERIENCIA:

1/2001 - 9/2003     Empresa: La Casona
Sector Empresarial: Hosteleria, restauración y turismo
  Area Profesional:Atención al cliente,Comercio minorista,cosmética
Descripción del puesto: Camarera sirviendo mesas en dicho restaurante
   Ciudad: Denia País: España
-----------------------------------------------
7/2004 - 1/2006     Empresa: Tintoreria Jorge (http://http://www.tintoreriajorge.com )
Sector Empresarial: Limpieza y Mantenimiento
  Area Profesional:Otros servicios profesionales
Descripción del puesto: Planchado de todo tipo de prendas de ropa tanto domesticas como de hostelería.
   Ciudad: Ondara País: España
-----------------------------------------------
12/2006 - 3/2009     Empresa: Paco Martinez (http://www.pacomartinez.com)
Sector Empresarial: Producción, taller y fábrica
  Area Profesional:Comercial - Ventas
Descripción del puesto: Atención a clientes en tienda de venta directa de la fabrica y reponedora en almacen.
   Ciudad: Ondara Pedreguer País: España
-----------------------------------------------
3/2009 - 8/2009     Empresa: Consum (http://www.consum.es)
Sector Empresarial: Consumo
  Area Profesional:Otros servicios profesionales
Descripción del puesto: Principalmente en la pescadería. Reponedora de stans y línea de cajas.
   Ciudad: Ondara País: España
-----------------------------------------------
10/2011 - 11/2013     Empresa: Kaizem Gym (http://www.facebook.com kaizengym  8206 )
Sector Empresarial: Otro no especificado
  Area Profesional:Otros servicios profesionales
Descripción del puesto: Monitora de gymnasio impartiendo clases de grupo y atención a clientes en la recepción
del mismo.
   Ciudad: Ondara País: España
-----------------------------------------------


FORMACIÓN ACADÉMICA:
6-1998graduado escolar
Graduado Escolar / ESO / Primaria 
Genérica no específica

 Centro: CP Sanchis Guarner
 Ciudad: Ondara (España)
-----------------------------------------------


FORMACIÓN COMPLEMENTARIA:

Auxiliar de Enfermeria
Ciencias de la Salud

http://www.micvweb.com


 Centro de Estudios: FP Javea
Información adicional:  Por terminar.

-----------------------------------------------

Instructora fisica de clases de grupo
Educación
 Centro de Estudios: AEFA 
Información adicional:  instructora de clases de grupo de Body Pump, Body Combat, Body Balance y Cxworks. 2
años de experiencia

-----------------------------------------------


IDIOMAS:
Idioma: EspañolNivel: Nivel Intermedio
Comentarios: 

-----------------------------------------------
Idioma: ValencianoNivel: Nivel Intermedio
Comentarios: 

-----------------------------------------------


INFORMÁTICA:
Conocimientos:Otro no especificado

Nivel: Nivel Principiante

-----------------------------------------------


OBJETIVOS PROFESIONALES:
Encontrar estabilidad económica y laboral en la cual poder aprender y desarrollar nuevos conocimientos y
habilidades para aplicarlas en mi puesto de trabajo.

CUALIDADES:
Adaptable, Amable, Cariñoso/a, Colaborador, Comprometido/a, Comunicativo/a, Creativo/a, Decidido/a,
Determinado/a, Eficiente, Enérgico/a, Entregado/a, Fiable, Fuerte, Honesto/a, Intelectual, Inteligente,
Meticuloso/a, Organizado/a, Perceptivo/a, Persistente, Preciso/a, Productivo/a, Responsable, Seguro/a, Sensible,
Servicial, Sociable, Trabajador/a


INTERESES:
Cine/Películas, Gimnasio/Aerobic, Montañismo, Naturaleza, Senderismo/Acampadas

ENLACES WEB RELACIONADOS:

Dirección web: http:\\www.micvweb.com\curriculumesthertro
Documentos Anexados: https://micvweb.com/ficheros/589951.DOC
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