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Ciudad: Aranda de Duero CP: 09400(Burgos)  País: España




EXPERIENCIA:

3/2019 - 8/2019     Empresa: Construcciones AltoRománez
Sector Empresarial: Construcción y Extracción
  Area Profesional:Construcción, Industria y Mantenimiento
Descripción del puesto: - Despejar las obras eliminando los escombros y otros desechos, por ejemplo, utilizando
carretillas.
-Cargar y descargar materiales de construcción, maquinaria, herramientas, etc. Y transportarla a los lugares
adecuados.
-Levantar y desmontar estructuras temporales, como andamios, apuntalamientos o vallas de tráfico.
-Guiar a los operadores de los equipos a través de señales.
-Manejar los vehículos de las obras.
- Ayudar a los demás en el posicionamiento, la unión, el alineamiento el sellado de componentes estructurales,
como por ejemplo las secciones de muro de hormigón y las tuberías.
-Cavar agujeros, zanjas, acequias, hacer excavaciones, y compactar y nivelar el terreno.
-Construir, colocar y desarmar moldes para verter el hormigón.
-Ocuparse del equipo, como mezcladoras, compresores y bombas.
-Mezclar, verter y extender los materiales  por ejemplo, hormigón, asfalto .
-Ayudar a los demás en el mantenimiento de rutina y la reparación del equipo.

   Ciudad: Aranda de Duero País: España
-----------------------------------------------
6/2020 - 7/2020     Empresa: Construcciones AltoRománez
Sector Empresarial: Construcción y Extracción
  Area Profesional:Construcción, Industria y Mantenimiento
Descripción del puesto: - Despejar las obras eliminando los escombros y otros desechos, por ejemplo, utilizando
carretillas.
-Cargar y descargar materiales de construcción, maquinaria, herramientas, etc. Y transportarla a los lugares
adecuados.
-Levantar y desmontar estructuras temporales, como andamios, apuntalamientos o vallas de tráfico.
-Guiar a los operadores de los equipos a través de señales.
-Manejar los vehículos de las obras.
- Ayudar a los demás en el posicionamiento, la unión, el alineamiento el sellado de componentes estructurales,
como por ejemplo las secciones de muro de hormigón y las tuberías.
-Cavar agujeros, zanjas, acequias, hacer excavaciones, y compactar y nivelar el terreno.
-Construir, colocar y desarmar moldes para verter el hormigón.
-Ocuparse del equipo, como mezcladoras, compresores y bombas.
-Mezclar, verter y extender los materiales  por ejemplo, hormigón, asfalto .
-Ayudar a los demás en el mantenimiento de rutina y la reparación del equipo.

   Ciudad: Aranda de Duero País: España
-----------------------------------------------


FORMACIÓN ACADÉMICA:
6-2017E.S.O

http://www.micvweb.com


Graduado Escolar / ESO / Primaria 
Educación

 Centro: Vela Zanetti
 Ciudad: Aranda de Duero (España)
-----------------------------------------------
6-2020Grado Actividades Físico  Deportivas
Cursando: FP2 / Grado Medio
Otra no especifiada
-Dinamizar y enseñar actividades deportivas, físicas y recreativas.
-Dirigir, enseñar y animar juegos en los que la actividad física resulte relevante.
-Dirigir la práctica de equipos en cualquier disciplina deportiva.
-Dinamizar y enseñar actividades primarias o avanzadas de acondicionamiento físico.
-Crear, gestionar o dirigir pequeñas empresas dedicadas a promover la práctica da actividades deportivas, ya
sea a nivel aficionado o profesional.
 Centro: IFP Santa Catalina 
 Ciudad: Aranda de Duero  (España)
-----------------------------------------------


FORMACIÓN COMPLEMENTARIA:

Prevención de Riesgos Laborales
Prevención de Riesgos Laborales
 Centro de Estudios: GYM Prevención 
Información adicional:  Materia preventiva y adecuada a los riesgos que pueden llegar a asumir en el desempeño
de sus funciones en el entorno de trabajo.

-----------------------------------------------


LOGROS Y RESULTADOS:
Atleta de alto rendimiento durante 5 años.

CUALIDADES:
Comprometido/a, Comunicativo/a, Creativo/a, Decidido/a, Eficiente, Entregado/a, Fiable, Imaginativo/a, Preciso/a,
Productivo/a, Responsable, Seguro/a, Sociable, Tenaz, Trabajador/a, Versátil


INTERESES:
Atletismo, Cantar/Tocar Instrumentos musicales, Cine/Películas, Gimnasio/Aerobic, Montañismo, Música Rock,
Naturaleza, Ordenadores/Internet, Senderismo/Acampadas, Viajar/Turismo, Vino y Degustación


DISPONIBILIDAD:
Estoy dispuesto a viajar
, No estoy dispuesto a trabajar en el extranjero
, Estoy dispuesto a trabajar fuera de mi región


ENLACES WEB RELACIONADOS:

Dirección web: http:\\www.micvweb.com\Rubencorredor2002
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