Mi

<em  Curriculum generado con http://www.micvweb.com
Web
- ANONIMO

Direccion web: http://yoseb69.micvweb.com
Ciudad: El Tablero Las Palmas CP: 35109(Las Palmas) Pais: Espafia

EXPERIENCIA:

7/2000 - 9/2010 Empresa: HOTEL APOLO
Sector Empresarial: Hosteleria, restauracion y turismo
Area Profesional: Turismo - Restauracion - Hosteleria
Descripcion del puesto: AYUDANTE DE COCINA
SERVICIO DE BUFFET
Ciudad: LAS PALMAS Pais: Espafa

4/2001 - 6/2001 Empresa: HOTEL GLORIA PALACE SAN AGUSTIN
Sector Empresarial: Hosteleria, restauracion y turismo

Area Profesional: Turismo - Restauracion - Hosteleria
Descripcion del puesto: AYUDANTE DE COCINA
SERVICIO DE BUFFET
AYUDANTE DE PASTELERIA
AYUDANTE DE COCINA DEL RESTAURANTE GORBEA

EN ESTE HOTEL HICE LAS F.C.T FORMACION EN CENTRO DE TRABAJO
Ciudad: LAS PALMAS Pais: Espafia

9/2001 - 1/2002 Empresa: AUTONOMO

Sector Empresarial: Educacion
Area Profesional: Turismo - Restauracion - Hosteleria

Descripcion del puesto: AYUDANTE DE COCINA

SERVICIO DE COMEDOR EN EL INSTITUTO C.I.A. T.E.C. DE AGUIMES DE DESAYUNOS Y ALMUERZOS
Ciudad: LAS PALMAS Pais: Espafa

6/2002 - 2/2003 Empresa: ANFI RESORTS S.L
Sector Empresarial: Hosteleria, restauracion y turismo
Area Profesional:Turismo - Restauracion - Hosteleria
Descripcion del puesto: AYUDANTE DE COCINA
RESTAURANTE TAPAS TAPAS . CUARTO FRIO Y COCINA CALIENTE
Ciudad: LAS PALMAS Pais: Espafa

5/2004 - 2/2005 Empresa: HOTEL BARCELO LAS MARGARITAS
Sector Empresarial: Hosteleria, restauracion y turismo

Area Profesional:Turismo - Restauracion - Hosteleria
Descripcién del puesto: AYUDANTE DE COCINA
PLANCHISTA EN SERVICIOS DE DESAYUNO CENAS

Ciudad: LAS PALMAS Pais: Espafia

8/2005 - 7/2006 Empresa:
Sector Empresarial: Hosteleria, restauracion y turismo
Area Profesional: Turismo - Restauracion - Hosteleria
Descripcion del puesto: AYUDANTE DE COCINA Y COCINERO
SERVICIO DE BUFFET

Ciudad: LAS PALMAS Pais: Espafa
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3/2007 - 6/2007 Empresa: CONSEJERIA DE EDUCACION
Sector Empresarial: Educacion

Area Profesional:Turismo - Restauracién - Hosteleria
Descripcién del puesto: AYUDANTE DE COCINA
COMEDORES DE COLEGIOS

Ciudad: LAS PALMAS Pais: Espafia

3/2008 - 4/2008 Empresa: CONSEJERIA DE EDUCACION
Sector Empresarial: Educacion

Area Profesional:Turismo - Restauracion - Hosteleria
Descripcion del puesto: AYUDANTE DE COCINA
COMEDORES DE COLEGIOS

Ciudad: LAS PALMAS Pais: Espafa

11/2008 - 1/2009 Empresa: CONSEJERIA DE EDUCACION
Sector Empresarial: Educacion

Area Profesional:Turismo - Restauracion - Hosteleria
Descripcion del puesto: AYUDANTE DE COCINA
COMEDORES DE COLEGIOS

Ciudad: LAS PALMAS Pais: Espafia

1/2009 - 4/2009 Empresa: CONSEJERIA DE BIENESTAR SOCIAL
Sector Empresarial: Cultura, ocio y deporte
Area Profesional:Turismo - Restauracion - Hosteleria
Descripcién del puesto: COCINERO
COMEDORES DE GUARDERIAS
Ciudad: LAS PALMAS Pais: Espafia

5/2009 - 6/2009 Empresa: CONSEJERIA DE BIENESTAR SOCIAL
Sector Empresarial: Cultura, ocio y deporte
Area Profesional:Turismo - Restauracion - Hosteleria
Descripcion del puesto: COCINERO
COMEDORES DE GUARDERIAS
Ciudad: LAS PALMAS Pais: Espafia

3/2010 - 7/2010 Empresa: CONSEJERIA DE BIENESTAR SOCIAL
Sector Empresarial: Cultura, ocio y deporte
Area Profesional:Turismo - Restauracion - Hosteleria
Descripcién del puesto: COCINERO
COMEDORES DE GUARDERIAS
Ciudad: LAS PALMAS Pais: Espafa

1/2011 - 3/2011 Empresa: CONSEJERIA DE BIENESTAR SOCIAL
Sector Empresarial; Cultura, ocio y deporte
Area Profesional:Turismo - Restauracion - Hosteleria
Descripcién del puesto: COCINERO
COMEDORES DE GUARDERIAS
Ciudad: LAS PALMAS Pais: Espafa

9/2011 - 10/2011 Empresa: CONSEJERIA DE BIENESTAR SOCIAL
Sector Empresarial: Cultura, ocio y deporte
Area Profesional:Turismo - Restauracion - Hosteleria
Descripcion del puesto: COCINERO
COMEDORES DE GUARDERIAS



Ciudad: LAS PALMAS Pais: Espafia

9/2012 - 7/2013 Empresa: CONSEJERIA DE BIENESTAR SOCIAL
Sector Empresarial: Cultura, ocio y deporte
Area Profesional:Turismo - Restauracion - Hosteleria
Descripcién del puesto: COCINERO
COMEDORES DE GUARDERIAS
Ciudad: LAS PALMAS Pais: Chile

FORMACION ACADEMICA:

6-2001Tecnico de cocina

Graduado Escolar / ESO / Primaria

Hosteleria

EXPERIENCIA EN COCINA DE HOTELES, SERVICIO DE BUFETT Y RESTAURANTES, LO QUE ES EL
SECTOR PRIVADO, Y LO QUE ES EL SECTOR PUBLICO EN SERVICIOS DE COMEDORES DE COLEGIOS
Y ESCUELAS INFANTILES.

Centro: I.E.S FARO DE MASPALOMAS

Ciudad: LAS PALMAS (Espafia)

OBJETIVOS PROFESIONALES:
SEGUIR ADQUIRIENDO MAS EXPERIENCIA PARA SUBIR DE CATEGORIA

CUALIDADES:
Adaptable, Amable, Carifioso/a, Decidido/a, Eficiente, Enérgico/a, Entregado/a, Flexible, Gracioso/a, Honesto/a,
Imaginativo/a, Responsable, Seguro/a, Sociable, Trabajador/a

INTERESES:

Atletismo, Cine/Peliculas, Coches/Motos, Cocinar, Deportes de Agua, Ir de Compras, Montafiismo, Musica
Alternativa, Mudsica Dance/Electronica, Musica Pop/R&B, Mdasica Rock, Naturaleza, Navegar,
Ordenadores/Internet, Senderismo/Acampadas, Viajar/Turismo, Vino y Degustacion

ENLACES WEB RELACIONADOS:

Direccion web: http:\\www.micvweb.com\yoseb69
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