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Direccion web: http://cipres__24.micvweb.com
Ciudad: Las Rozas CP: 28231(Madrid) Pais: Espafia

EXPERIENCIA:

2/2005 - 9/2007 Empresa: Bufalo Grill Espafia S.A
Sector Empresarial: Hosteleria, restauracion y turismo
Area Profesional:Atencion al cliente,Comercio minorista,cosmética
Descripcion del puesto: camarera atencion al cliente en sala y barra.
capacidades de cara al publico de atencion y relaciones publicas, trabajo en grupo, solucionar trato con clientes,
respeto, rapidez, destreza con platos, bandeja, tipos de bebidas, etc.

Ciudad: Majadahonda Pais: Espafia

9/2007 - 8/2012 Empresa: Ministerio de Defensa
Sector Empresarial: Otro no especificado

Area Profesional:Telecomunicaciones
Descripciébn del puesto: soldado ejercito de tierra, arma ingenieros especialidad transmisiones
telecomunicaciones”™”
capacidad de resolutiva, fisico, resistencia adversidades, mucha responsabilidad, compafierismo, trabajo en
grupo, hiperactividad, respeto
conocimiento de transmitir mensajes por radio, ordenadores y telefénico instalaciones de lineas, montaje de
varios tipos de antenas, cableado telefonico e Internet, fibra éptica, etc. conducir distintos vehiculos en distintas
situaciones meteoroldgica.

Ciudad: Madrid Pais: Espafia

FORMACION ACADEMICA:

9-2013Certificado de curso Direccion de la actividad de pequefios negocios y microempresas

Graduado Escolar / ESO / Primaria

Ciencias Sociales

Organizacion y control optimizacién de recursos

Seleccion y contratacion de personal determinar perfiles, detencion de necesidades, analisis y descripcion del
puesto de trabajo,seleccidén de personal, formalizacién de contrato,modificacion suspension del contrato.

Gestion de relaciones publicas-.

Adquisicion y mantenimiento de activos fijos modalidades ventajas e inconvenientes,adquisicion de nuevos,
criterios de eficiencia y competitividad

Aprovisionamiento de existencias y evaluacion objetivo de gestion,estrategia de negociaciébn con
proveedores,gestién de compras,seguimiento, control y evaluacion

Gestion y control del almacén gestion de stock,periodicidad en el inventario de almacén,gestion inventarios,tipos
de stock.

Gestion de calidad y respeto al medio ambiente de servicios y sistemas, normativa y legislacién aplicables,
gestién documental de los sistemas tipos y formatos

Centro: Sanroman consultoria y formacion
Ciudad: Madrid (Espafia)

11-2013Certificado de curso Negociacidon de compraventa internacional
Graduado Escolar / ESO / Primaria
Marketing


http://www.micvweb.com

Marco econdmico, politico y juridico del comercio internacional comercio interior,exterior e internacional.
Barreras y obstaculos a los intercambios comerciales internacionales barreras arancelarias.
Fuentes de informacion en el comercio internacional

Busqueda y gestién de clientes y proveedores.

Condiciones de la compraventa internacional.

Elaboracion de ofertas.

Gestion de pedidos y facturacion.

Aplicaciones informaticas en la gestion administrativas.

Negociacién de operaciones de comercio internacional.

Técnicas de comunicacion y relaciones.

El contrato de compraventa internacional.

Los contratos de intermediacion comercial.

otras modalidades contractuales.

El arbitraje comercial internacional.

Centro: Virensis consultoiia y formacion

Ciudad: Madrid (Espafia)

IDIOMAS:
Idioma: InglésNivel: Nivel Intermedio
Comentarios: estudiando

INFORMATICA:
Conocimientos:Ofimatica (Word, Excell,...)

Nivel: Nivel Intermedio

OBJETIVOS PROFESIONALES:

muchas ganas de aprender mas, enriquecer personalmente como profesional en cualquier campo.

LOGROS Y RESULTADOS:

siempre logro mis metas. aunque me tarde mas o menos, no abandono mis suefios.

CUALIDADES:

Adaptable, Amable, Carifioso/a, Colaborador, Comprometido/a, Comunicativo/a, Creativo/a, Decidido/a, Diligente,
Eficiente, Enérgico/a, Entregado/a, Fiable, Fuerte, Gracioso/a, Honesto/a, Imaginativo/a, Inteligente, Intuitivo/a,
Meticuloso/a, Organizado/a, Perceptivo/a, Persistente, Preciso/a, Productivo/a, Responsable, Seguro/a, Sensible,
Servicial, Sociable, Trabajador/a, Visionario/a

INTERESES:

Arte, Artes Marciales, Astrologia, Bailar, Baloncesto/Voleibol, Billar/Dardos, Cantar/Tocar Instrumentos
musicales, Cine/Peliculas, Coches/Motos, Cocinar, Deportes de Agua, Discotecas/Clubes, Esqui/Deportes de
invierno, Fatbol/Rugby, Gimnasio/Aerobic, Ir de Compras, Literatura/Historia, Montafiismo, Museos/Galerias de
Arte, Musica Latina, Musica Pop/R&B, Naturaleza, Opera/Musica Clasica, Ordenadores/Internet, Religion,
Senderismo/Acampadas, Servicios Sociales Voluntarios, Teatro/Ballet, Tenis/Paddel, Viajar/Turismo, Vino y
Degustacion, Yoga/Meditacion

ENLACES WEB RELACIONADOS:

Direccion web: http:\\www.micvweb.com\cipres__ 24
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