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Ciudad: Sevilla CP: 41006(Sevilla)  País: España




EXPERIENCIA:

8/1990 - 3/2007     Empresa: Particular
Sector Empresarial: Limpieza y Mantenimiento
  Area Profesional:Construcción, Industria y Mantenimiento
Descripción del puesto: Limpieza plancha comida y cuidado de niños
   Ciudad: Sevilla País: España
-----------------------------------------------
4/2007 - 6/2007     Empresa: Hispalservi
Sector Empresarial: Limpieza y Mantenimiento
  Area Profesional:Construcción, Industria y Mantenimiento
Descripción del puesto: Limpiar bloques

-----------------------------------------------
7/2007 - 9/2007     Empresa: Fissa
Sector Empresarial: Limpieza y Mantenimiento
  Area Profesional:Otros servicios profesionales
Descripción del puesto: Limpiaba  una empresa de cristales y aluminio
   Ciudad: Sevilla País: España
-----------------------------------------------
6/2008 - 2/2020     Empresa: Lofer restauracion
Sector Empresarial: Hosteleria, restauración y turismo
  Area Profesional:Turismo - Restauración - Hostelería
Descripción del puesto: Camarera, para dar desayunos a 130 abuelos  en la cafeteria que tenia la recidencia en
la que estaba. Y atendiendo a familiares en la hora de visitas. Mis capacidades son: paciencia, buen trato al
publico, y escuchar .
   Ciudad: Sevilla País: España
-----------------------------------------------
6/2008 - 2/2020     Empresa: Lofer restauracion
Sector Empresarial: Hosteleria, restauración y turismo
  Area Profesional:Turismo - Restauración - Hostelería
Descripción del puesto: Ayudante de cocina. Platos frios , plancha, office, freidora , y limpieza. Capacidades: si
hubiera algun problema solucionarlo rapido
   Ciudad: Sevilla País: España
-----------------------------------------------


FORMACIÓN ACADÉMICA:
-Graduado escolar
Sin estudios
Otra no especifiada

 Ciudad: Sevilla (España)
-----------------------------------------------
-Titulo de manipulador de alimento
Sin estudios
Otra no especifiada
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-----------------------------------------------
-
Sin estudios
Otra no especifiada

-----------------------------------------------


IDIOMAS:
Idioma: EspañolNivel: Nivel Avanzado
Comentarios: 

-----------------------------------------------


OBJETIVOS PROFESIONALES:
Tener un trabajo estable  ya que despues de 30 años trabajando solo tengo 12 cotizados

CUALIDADES:
Adaptable, Amable, Analítico/a, Cariñoso/a, Colaborador, Comprometido/a, Comunicativo/a, Decidido/a, Fiable,
Gracioso/a, Honesto/a, Intuitivo/a, Meticuloso/a, Responsable, Sensible, Servicial, Trabajador/a


INTERESES:
Bailar

ENLACES WEB RELACIONADOS:

Dirección web: http:\\www.micvweb.com\Valenciarodriguezisabel8
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