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Ciudad: Sant Esteve de Sesrovires CP: 08635(Barcelona )  País: España




EXPERIENCIA:

7/2014 - 10/2015     Empresa: Enrique Tomás  Area Profesional:Turismo - Restauración - Hostelería
Descripción del puesto: Mis tareas eran varias atención al cliente en barra, corte de jamón a mano, venta. de
productos de la tienda, cobrar en caja, arqueos y limpieza y reposición de la tienda .
   Ciudad: Castelldefels País: España
-----------------------------------------------
11/2015 - 9/2016     Empresa: Restaurante Sol Dorado   Rubí   Area Profesional:Atención al cliente,Comercio
minorista,cosmética
Descripción del puesto: Mi función consistía en servir al cliente tanto servicio de barra,como en el comedor
.Polivalente tanto en menú diario, celebraciones, sustitución del encargado, cuadre de horarios, pedidos,
inventarios .
   Ciudad: Rubí País: España
-----------------------------------------------
11/2016 - 3/2018     Empresa: Bon Area  Area Profesional:Otros servicios profesionales
Descripción del puesto: Reponer el género de la tienda, responsable de cobrar en caja, arqueos,devoluciones,
pedidos, inventarios, atender al cliente en todo momento  
   Ciudad: Barcelona  País: España
-----------------------------------------------
4/2018 - 6/2019     Empresa: Teliman  Area Profesional:Limpieza - Empleados del hogar
Descripción del puesto: Servicio da limpieza en la Prisión Can Brian s 2 en la sección de Salud Mental, tanto de
los espacios comunes, como salas de talleres, despachos de sanitarios, vestuarios . Etc. 
   Ciudad: Barcelona  País: España
-----------------------------------------------
7/2019 - /Actual     Empresa: Parc Sanitari Sant Joan de Déu  Area Profesional:Sanidad,  farmacia y servicios
sociales
Descripción del puesto: Ayudar al paciente en todas sus necesidades diarias, según su discapacidad   Asearse,
vestirse, ordenar su habitación,ingestas, apoyo en talleres, contención verbal, aumentar su autoestima, su
autoridad.Al tratarse de pacientes con algún trastorno mental, intentar en todo momento ser cauta,mostrarles
tranquilidad, saber escucharlos, mostrar mi empatía  . Actuar según cada paciente y situación  Contenciones
mecánicas, si hiciese falta para proporcionar seguridad al paciente y a su entorno   
   Ciudad: Barcelona País: España
-----------------------------------------------
1/2021 - 4/2021     Empresa: Parc Sanitari Sant Joan de Deu( Hospital)Descripción del puesto: Mis  funciones a
realizar eran las propias del TCAE según la planta de hospital que me asignasen, como tomar las constantes
Vitales de los pacientes, asearlos, repartir el desayuno ,ayudar y/ o dar el desayuno si el paciente no puede por
sí solo, apoyar al enfermer@ y estar pendiente en todo momento del paciente, según sus necesidades.
   Ciudad: Sant Boi
-----------------------------------------------
3/2021 - 4/2021     Empresa: Clínica ColoreuDescripción del puesto: Mis funciones eran las de atender y ayudar a
los usuarios a realizar las tareas básicas diarias , como es asearse, hacer la cama, ordenar su habitación, ayudar
en las ingestas, hidratación, participar con ellos en actividades, potenciar su autoestima y escuchar y apoyar en
todo momento.
   Ciudad: Sant Andreu Arenal
-----------------------------------------------


FORMACIÓN ACADÉMICA:

http://www.micvweb.com


6-1988Graduado Escolar
Graduado Escolar / ESO / Primaria 
Educación

 Centro: C.P. Jacinto Verdaguer
 Ciudad: Castelldefels (España)
-----------------------------------------------
6-1992Bachillerato
BUP / COU (Bachillerato) / Secundaria 
Ciencias de la Salud

 Centro: I. Las Marinas
 Ciudad: Castelldefels (España)
-----------------------------------------------
6-1994Técnico de Auxiliar de Enfermería
FP2 / Grado Medio
Ciencias de la Salud

 Centro: Academia Petit món
 Ciudad: Castelldefels (España)
-----------------------------------------------
4-2020Auxiliar de Psquiatria
FP2 / Grado Medio
Ciencias de la Salud

 Centro: Academia Top Aula
 Ciudad: Sant Andreu Condal (España)
-----------------------------------------------


FORMACIÓN COMPLEMENTARIA:

Auxiliar de Psiquiatría
Ciencias de la Salud
 Centro de Estudios: Academia Top Aula
Información adicional:  Auxiliar en Psiquiatría

-----------------------------------------------


IDIOMAS:
Idioma: CatalánNivel: Nivel Avanzado
Comentarios: 
 Centro de Estudios: Instituto Las Marinas ( Castelldefels)
Título:  Barchillerato
-----------------------------------------------
Idioma: InglésNivel: Nivel Intermedio
Comentarios: 
 Centro de Estudios: Instituto Las Marinas ( Castelldefels)
Título:  Bachillerato
-----------------------------------------------


OBJETIVOS PROFESIONALES:
Me gustaría ampliar mi campo laboral, seguir enriqueciendome ayudando a los usuarios con algún tipo de
disminución , algún trastorno mental, ya que aún siendo un trabajo aveces comprometido ,es muy reconfortable,
el usuario es muy agradecido. Me gustaría seguir trabajando en Psquiatria, por ese motivo realicé un curso de



Auxiliar de Psquiatria para intentar comprender y saber más acerca de las patologías mentales 

LOGROS Y RESULTADOS:
Me gustaría seguir trabajando como Auxiliar de Enfermería, he empezado a ejercer tarde ,ya que he ejercido
otros trabajos anteriormente  .y sin duda es la profesión que más satisfacción me ha dado, para mí es la espina
que tenía, y aunque tarde, la he podido cumplir  Con esfuerzo, ganas , empatía y siendo tu vocación desde jóven
seguro que conseguiré seguir en este campo.

CUALIDADES:
Cariñoso/a, Comprometido/a, Eficiente, Enérgico/a, Fiable, Flexible, Honesto/a, Inteligente, Persistente,
Productivo/a, Servicial, Sociable, Versátil


INTERESES:
Ir de Compras, Literatura/Historia, Música Variada, Naturaleza, Senderismo/Acampadas, Viajar/Turismo

ENLACES WEB RELACIONADOS:

Dirección web: http:\\www.micvweb.com\vickyramos2000
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