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EXPERIENCIA:

/ - /     Empresa: Freiduria Casa Mejías Descripción del puesto: Realización y venta de comidas para llevar.
Realización de presupuestos para eventos. Realización de pedidos, control y recepción de mercancías, control
de mermas, limpieza y desinfección de todas las zonas de trabajo. 

-----------------------------------------------
2/2003 - 6/2006     Empresa: Catering CarbenDescripción del puesto: Ejecución y preparación de menú para
colegios, centros de mayores e inmigración, distintos eventos privados.
Limpieza y desinfección de cocinas, cámaras y cuartos de frío. Control y recepción de mercancías, control de
mermas. 

-----------------------------------------------
8/2006 - 5/2011     Empresa: Ion NutDescripción del puesto: Realización de comida típica canaria, planificación y
ejecución de menú, encargada de pedidos y suministros, atención a proveedores, control de mermas. 

-----------------------------------------------
3/2012 - 9/2018     Empresa: Maximino OjedaDescripción del puesto: Limpiadora de oficinas, zonas comunes,
viviendas vacacionales y apartamentos turísticos, locales comerciales tales como talleres de mecánica y
cafeterías cocina y sala. 

-----------------------------------------------


FORMACIÓN ACADÉMICA:
-
Graduado Escolar / ESO / Primaria 

-----------------------------------------------


IDIOMAS:
Idioma: FrancésNivel: No Precisado
Comentarios: 

-----------------------------------------------
Idioma: CatalánNivel: No Precisado
Comentarios: 

-----------------------------------------------


CUALIDADES:
Adaptable, Amable, Analítico/a, Colaborador, Comprometido/a, Comunicativo/a, Creativo/a, Decidido/a,
Determinado/a, Diligente, Eficiente, Enérgico/a, Entregado/a, Fiable, Flexible, Honesto/a, Imaginativo/a,
Inteligente, Intuitivo/a, Meticuloso/a, Organizado/a, Perceptivo/a, Persistente, Preciso/a, Productivo/a,
Responsable, Seguro/a, Servicial, Sociable, Tenaz, Trabajador/a, Visionario/a


INTERESES:

http://www.micvweb.com


Arte, Artes Marciales, Atletismo, Cocinar, Jardinería, Literatura/Historia, Museos/Galerías de Arte, Música
Variada, Naturaleza, Ópera/Música Clásica, Senderismo/Acampadas, Servicios Sociales Voluntarios,
Teatro/Ballet, Viajar/Turismo


ENLACES WEB RELACIONADOS:

Dirección web: http:\\www.micvweb.com\caradri1969
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