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Direccion web: http://cris101_2011.micvweb.com
Ciudad: Viveiro CP: 27863(Lugo) Pais: Espafia

EXPERIENCIA:

3/2000 - 3/2001 Empresa: Servicios de frio Celeiro S.L
Sector Empresarial: Otro no especificado
Area Profesional:Otros servicios profesionales
Descripcion del puesto: Operario Carretillero. Mantenimiento y limpieza de instalaciones del sector pesquero y
carga y descarga mediante carretillas elevadoras.
Ciudad: Viveiro Pais: Espafa

4/2001 - 1/2002 Empresa: Serlabor Celeiro S.L
Sector Empresarial: Otro no especificado
Area Profesional:Otros servicios profesionales
Descripcion del puesto: Operario Carretillero. Mantenimiento y limpieza de instalaciones del sector pesquero y
carga y descarga mediante carretillas elevadoras.
Ciudad: Viveiro Pais: Espafa

2/2002 - 4/2007 Empresa: Puerto de Celeiro S.A
Sector Empresarial: Otro no especificado
Area Profesional:Otros servicios profesionales
Descripciéon del puesto: Operario Carretillero. Mantenimiento y limpieza de instalaciones del sector pesquero y
carga y descarga mediante carretillas elevadoras. Cursos de P.R.L.
Ciudad: Viveiro Pais: Espafia

6/2007 - 3/2011 Empresa: Umano Servicios Integrales S L
Sector Empresarial: Otro no especificado
Area Profesional:Otros servicios profesionales
Descripcion del puesto: Lector de contadores electricos. Cursos de P.R.L. y P.R.L. de seguridad vial en el
entorno laboral
Ciudad: Viveiro Pais: Espafia

4/2011 - 8/2013 Empresa: Hemag Serv. Electromecanicos
Sector Empresarial: Otro no especificado
Area Profesional:Otros servicios profesionales
Descripcién del puesto: Lector de contadores electricos. Cursos de P.R.L P.R.L. de seguridad vial en el entorno
laboral y curso de primeros auxilios.
Ciudad: Viveiro Pais: Espafia

FORMACION ACADEMICA:
6-1995Tecnico auxiliar administrativo y comercial
FP1 (Formacién Profesional)

Administracion y Direccion de Empresas

Centro: |.E.S Maria Sarmiento
Ciudad: Viveiro (Espafia)



http://www.micvweb.com

OBJETIVOS PROFESIONALES:

Crecer en el ambito laboral y poder ampliar y actualizar mis conocimientos.

CUALIDADES:

Adaptable, Amable, Carifloso/a, Colaborador, Comprometido/a, Eficiente, Enérgico/a, Entregado/a, Fiable,
Gracioso/a, Honesto/a, Meticuloso/a, Organizado/a, Persistente, Productivo/a, Responsable, Seguro/a, Sensible,
Servicial, Sociable, Tenaz, Trabajador/a

INTERESES:
Cantar/Tocar Instrumentos musicales, Cocinar, Mlsica Dance/Electrénica, MUsica Variada

DISPONIBILIDAD:

No estoy dispuesto a viajar

, No estoy dispuesto a trabajar en el extranjero
, Estoy dispuesto a trabajar fuera de mi region

ENLACES WEB RELACIONADOS:

Direccion web: http:\\www.micvweb.com\cris101_2011
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