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- ANÓNIMO
Dirección web: http://karolbonillam.micvweb.com

Ciudad: Barrio Lujan CP: (San Jose)  País: Costa Rica




EXPERIENCIA:

4/2008 - 2/2012     Empresa: compañia de galletas pozuelo sa
Sector Empresarial: Consumo
  Area Profesional:Otros servicios profesionales
Descripción del puesto: operaria  manejo de diferentes tipos de maquina para produccion y empaque del
producto. verificacion de datos del producto, aprender a trabajar bajo presion, manejo de personal. 
   Ciudad: uruca País: Costa Rica
-----------------------------------------------
2/2012 - /     Empresa: Arthrocare
Sector Empresarial: Otro no especificado
  Area Profesional:Otros servicios profesionales
Descripción del puesto: operaria  montar equipos electricos, para realizar piezas medicas para ayudar a mejorar
la salud de las personas. capacidad de trabajar en equipo.
   Ciudad: heredia País: Costa Rica
-----------------------------------------------


FORMACIÓN ACADÉMICA:
2-2009Manipulacion de alimentos
Otro no especificado
Otra no especifiada
principios basicos de nutricion humana, legislacion nacional sobre alimentos, principios basicos de microbiologia,
contaminacion y deterioro de los alimentos, enfermedades de transmision alimentaria ETAs , metodo de
conservacion de los alimentos, habitos de higiene de la manipulacion de los alimentos, seleccion y compra de los
alimentos, almacenamiento de los alimentos, transporte y distribucion de los alimentos, elaboracion, exhibicion
de los alimentos, instalaciones y equipos para la elaboracion de los alimentos, control de plagas, disposicion de
desechos y analisis de peligros y puntos criticos de control HACCP.
 Centro: instituto de capacitacion actual
 Ciudad: San Jose (Costa Rica)
-----------------------------------------------
9-2010operador de computadoras
Otro no especificado
Informática y nuevas tecnologías
Introduccion a la computacion
Procesador de palabras word
Herramientas computacionales
Hoja electronica Excel
 Centro: Instituto nacional de aprendizaje  INA 
 Ciudad: San Jose (Costa Rica)
-----------------------------------------------
10-2010Internet
Otro no especificado
Informática y nuevas tecnologías
conocimientos generales sobre busquedas en la web, uso correcto de correo electronico y  creacion de paginas
web
 Centro: Instituto nacional de aprendizaje
 Ciudad: San Jose (Costa Rica)

http://www.micvweb.com


-----------------------------------------------
5-2011Tecnico operador de computadoras
Otro no especificado
Informática y nuevas tecnologías
Presentador grafico Power Point
Bases de datos Access
Project
Excel avanzado
 Centro: Instituto nacional de aprendizaje
 Ciudad: San Jose (Costa Rica)
-----------------------------------------------
5-2013asistente administrativa
BUP / COU (Bachillerato) / Secundaria 
Administración y Dirección de Empresas
principios de administración
Recursos Humanos
Servicio al cliente
Mercadeo
Derecho laboral
 Centro: Instituto SAAP
 Ciudad: San Jose (Costa Rica)
-----------------------------------------------
9-2013auxiliar de contabilidad
Otro no especificado
Otra no especifiada
Balances generales
Libro Diario
Mayorizacion
Operaciones mercantiles
Gastos de operacion
 Centro: Instituto SAAP
 Ciudad: San Jose (Costa Rica)
-----------------------------------------------


IDIOMAS:
Idioma: EspañolNivel: Nivel Profesional
Comentarios: 

-----------------------------------------------
Idioma: InglésNivel: Nivel Principiante
Comentarios: Primer nivel completo , 2 nivel iniciado
 Centro de Estudios: instituto SAAP
Título:  primer nivel completo
-----------------------------------------------


INFORMÁTICA:
Idioma: EspañolNivel: Nivel Profesional
Comentarios: 

-----------------------------------------------
Idioma: InglésNivel: Nivel Principiante
Comentarios: Primer nivel completo , 2 nivel iniciado
 Centro de Estudios: instituto SAAP
Título:  primer nivel completo
-----------------------------------------------




CUALIDADES:
Adaptable, Amable, Cariñoso/a, Colaborador, Comprometido/a, Creativo/a, Enérgico/a, Entregado/a, Fuerte,
Honesto/a, Imaginativo/a, Inteligente, Organizado/a, Persistente, Responsable, Servicial, Tenaz, Trabajador/a


DISPONIBILIDAD:
Estoy dispuesto a viajar
, No estoy dispuesto a trabajar en el extranjero
, Estoy dispuesto a trabajar fuera de mi región


ENLACES WEB RELACIONADOS:

Dirección web: http:\\www.micvweb.com\karolbonillam
Documentos Anexados: https://micvweb.com/ficheros/627921.DOC
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