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Direccion web: http://xapel.micvweb.com
Ciudad: VALGA CP: 36645(PONTEVEDRA) Pais: Espafia

EXPERIENCIA:

8/1996 - 11/1996 Empresa: Complejo Compostela Beach Area Profesional:Otros servicios profesionales
Descripcién del puesto: Limpieza de apartamentos
Ciudad: Playa de las Americas - Tenerife Pais: Espafa

2/1997 - 6/1997 Empresa: Centro Comercial Hopoyn Arcade Beach Area Profesional:Otros servicios
profesionales
Descripcion del puesto: Dependienta en tienda de blusas, encargada de realizar las cajas de las tiendas del
centro comercial, entrega de mercancia para el stock de las tiendas, cambio de divisa.
Cambio de isla.

Ciudad: Playa de las Americas - Tenerife Pais: Espafia

7/1997 - 5/1998 Empresa: Supermercado los Barqueros Area Profesional:Otros servicios profesionales
Descripcién del puesto: Cajera, Reponedora, Charcutera, Frutera, Limpiadora,
Ciudad: Puerto del Rosario - Fuerteventura Pais: Espafia

2/2000 - 12/2000 Empresa: Construcciones Fuer 98, S.L y Construcciones Juan Area
Profesional:Administracion y Recursos Humanos
Descripcién del puesto: Realizacion de presupuesto de obras y certificaciones bancarias, preparacion de la
documentacién de los trabajadores para altas y bajas
Realizacion de facturas de trabajos realizados. etc.

Ciudad: Puerto del Rosario - Fuerteventura Pais:; Espafia

3/2002 - 5/2002 Empresa: Supermercado Rita Area Profesional:Otros servicios profesionales
Descripcion del puesto: Cajera, Reponedora y Limpiadora
Sustitucién de una baja laboral de 2 meses.

Ciudad: Puerto del Rosario - Fuerteventura Pais: Espafia

6/2002 - 3/2012 Empresa: Gongocuma S.A. Area Profesional:Administracion y Recursos Humanos
Descripcion del puesto: Recepcionista, organizar jornada laboral de los técnicos, comprobacion que al terminar la
jornada laboral, estuviese todo realizado y no pendiente.
Realizacion de las barras de los salones recreativos, comprobar que todo este bien y contabilizar semanalmente
para realizar el cierre del mes. Realizacion de las existencias que hay en los almacenes de los salones
recreativos mensualmente.
Revision, actualizacion de precios y productos para después pasarlas a las TPV de los salones recreativos.
Negociar los dto. con los proveedores, rapples sobre las compras anuales,etc.
Elaboracion y contabilizar los vales de carga de las mag. recreativas, y control de los vales de combustible de los
coches de empresa, etc.
Secretaria del jefe.
Etc.

Ciudad: Puerto del Rosario - Fuerteventura Pais: Espafia

7/2014 - 5/2016 Empresa: Pollos Laifio Area Profesional:Otros servicios profesionales
Descripcion del puesto: Preparacion de la sala de despiece, matar, despiece, envasado, etiquetado, reparto y
limpieza del matadero.

Ciudad: Imo-Laifio 1 - Dodro Pais: Espafia



http://www.micvweb.com

1/2017 - 2/2022 Empresa: Extrugasa Area Profesional:Otros servicios profesionales

Descripcion del puesto: Lacado vertical, carga, descarga de perfiles, pinzas y embalaje.

Lacado horizontal, carga, descarga y embalaje, solo dos semana sustitucion de baja laboral.
Ciudad: Campafia Valga- Pontevedra Pais: Espafia

FORMACION ACADEMICA:
6-1992

Graduado Escolar / ESO / Primaria
Otra no especifiada

Centro: Colegio Publico de Bafio-Valga
Ciudad: Pontevedra (Espafia)

6-1995Auxiliar Administrativo
FP2 / Grado Medio
Administracion y Direccion de Empresas

Centro: Macias O Namorado
Ciudad: Padron - A Corufa (Espafia)

FORMACION COMPLEMENTARIA:

Diploma

Administracién y Direccion de Empresas

Centro de Estudios: Academia Formatec

Informacién adicional: Operaciones Aux. de Servicios Administrativos y Generales

Diploma de Mecanografia

Otra no especifiada

Centro de Estudios: Real Sociedad Econdmica de Amigos del Pais de Santiago de Compostela
Informacién adicional: Mecanografia

Diploma

Informética y nuevas tecnologias

Centro de Estudios: Academia de Ensefianza de Galicia, Xunta de Galicia
Informacién adicional: Work, Excel, etc.

Diploma Primeros Auxilios

Otra no especifiada

Centro de Estudios: Centro de Formacién de Cruz Roja Espafiola - Pontevedra
Informacién adicional: Conocimientos de primeros auxilios

Diploma
Otra no especifiada



Centro de Estudios: Xunta de Galicia
Informacién adicional: Curso de Iniciacion y Perfeccionamiento de la lengua Gallega.

Diploma

Prevencion de Riesgos Laborales

Centro de Estudios: Centro de formacion IDDUN Consulting.

Informacién adicional: Prevencién de Riesgo Laborales de Construccién/Metal/Carpinteria de Madera.

IDIOMAS:
Idioma: GallegoNivel: Nivel Intermedio
Comentarios:

Idioma: EspafiolNivel: Nivel Profesional
Comentarios:

Idioma: InglésNivel: Nivel Principiante
Comentarios:

CUALIDADES:
Adaptable, Colaborador, Comprometido/a, Comunicativo/a, Determinado/a, Eficiente, Entregado/a, Flexible,
Honesto/a, Organizado/a, Preciso/a, Productivo/a, Responsable, Seguro/a, Tenaz, Trabajador/a

ENLACES WEB RELACIONADOS:

Direccion web: http:\\www.micvweb.com\xapel
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