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EXPERIENCIA:

6/2000 - 9/2004 Empresa: Restaurante la solana Area Profesional:Turismo - Restauracion - Hosteleria

Descripcién del puesto: Temporadas de verano.

Camarera de mesas y barra atencion al cliente servir y recojer mesas cobro en caja y limpieza del local
Ciudad: roquetas de mar Pais: Espafa

10/2000 - 12/2005 Empresa: Hortofruticola Almerifresh Area Profesional:Otros servicios profesionales
Descripcion del puesto: Temporadas de invierno.
Envasado de tomate, pepino y tomate rama, 4 afios de encargada del carton con mantenimiento de maquinas
mecanica cambio de cajas con mecanica ect uso de traspaleta en carga y descarga de camiones.

Ciudad: roquetas de mar Pais: Espafia

1/2006 - 4/2006 Empresa: cafe puf la bahia Area Profesional:Turismo - Restauracion - Hosteleria
Descripcién del puesto: camarera en mesas y barra atencion al cliente en mesas y barra servir y recojer mesas
cobro en caja y limpieza del local

Ciudad: roquetas de mar Pais: Espafia

6/2006 - 9/2006 Empresa: chiringuito rompizo Area Profesional: Turismo - Restauracién - Hosteleria
Descripcién del puesto: camarera de mesas y barra atencion al cliente en mesas y barra limpieza de el local
Ciudad: roquetas de mar Pais: Espafia

10/2006 - 1/2007 Empresa: hortofruticola geosur Area Profesional:Otros servicios profesionales
Descripcion del puesto: envasadora pepino en el horno del pepino y envasado del mismo
Ciudad: roquetas de mar Pais: Espafa

10/2018 - 10/2020  Empresa: Hortofruticola vicasolDescripcion del puesto: Marcadora tanto de producto como
de embalaje y de caja.
Magquinista de flowpack.
Con lo que conlleva cambio de plastico y de maquina por dentro.
Recuento de kilos producidos, tirados, ect .
Con las envasadoras a mi cargo.
Limpieza de la misma.
Contabilizar palest.
Mirar pedidos, producir los y sacarlos en perfectas condiciones.
Envasado y manipulado de tomate pera, tomate cherry,tomate rama también la clase BIO.
Conocimientos de control de calidad.
Ciudad: Roquetas de mar Pais: Espafia

11/2020 - 4/2021 Empresa: Hortofruticola mabeDescripcién del puesto: Manipulado y envasado de pimiento,
pepino y calabacin.
Ciudad: Roquetas de mar

9/2021 - 6/2022 Empresa: Inversat Area Profesional:Otros servicios profesionales
Descripcion del puesto: Envasadora y maquinista de flowpack.
Ciudad: Roquetas de Mar Pais: Espafa

10/2022 - 4/2023 Empresa: Hortofruticola mabe Area Profesional:Otros servicios profesionales
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Descripcion del puesto: Manipulado y envasado de pimiento, pepino, calabacin, berenjena, melon
Ciudad: Las norias Pais: Espafia

FORMACION ACADEMICA:

Graduado Escolar / ESO / Primaria
Genérica no especifica

Graduado Escolar / ESO / Primaria

OBJETIVOS PROFESIONALES:
Esforzarme siempre al maximo hacer de lo mejor lo inmejorable, me involucro mucho en mi trabajo, me gusta
trabajar y alcanzar objetivos, siempre lo e hecho y siempre lo he conseguido.

LOGROS Y RESULTADOS:

He aprendido a llevar la maquina de los flowpack sola. Mi objetivo era ser maquinista un dia mi jefe me dijo ponte
y desde ese dia hasta hoy. Siempre he querido méas con lo cual he llevado yo mis pedidos mi maquina mis kilos
mis palets mi etiquetado .

De echo en octubre me esperan para volver a trabajar con contrato de especialista .

Consegui ser encargada de las maquinas del cartén de otro almacén en tan solo 1 mes. De echo alli FUY fija
durante 5 afios.

Siempre tengo objetivos que tengo que cumplir en todos los trabajos que he realizado.

CUALIDADES:

Adaptable, Amable, Analitico/a, Carifioso/a, Colaborador, Comprometido/a, Comunicativo/a, Creativo/a,
Decidido/a, Determinado/a, Diligente, Eficiente, Enérgico/a, Entregado/a, Fiable, Flexible, Fuerte, Gracioso/a,
Honesto/a, Imaginativo/a, Incisivo/a, Intelectual, Inteligente, Intuitivo/a, Meticuloso/a, Organizado/a, Perceptivo/a,
Persistente, Persuasivo/a, Preciso/a, Productivo/a, Responsable, Seguro/a, Sensible, Servicial, Sociable, Tenaz,
Trabajador/a, Valiente, Versatil, Visionario/a

ENLACES WEB RELACIONADOS:

Direccion web: http:\\www.micvweb.com\ninaespinosa
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