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Ciudad:  CP: ()  País: -




EXPERIENCIA:

5/2002 - 4/2006     Empresa: S.C. Zelfarm S.R.L.  Area Profesional:Turismo - Restauración - Hostelería
Descripción del puesto: Atención al cliente en sala y detrás de la barra,  limpieza y mantenimiento del local,
comprobar y reponer los productos necesarios 
   Ciudad: Podu Turcului  País: Rumanía
-----------------------------------------------
7/2007 - 9/2021     Empresa: Privado   Area Profesional:Limpieza - Empleados del hogar
Descripción del puesto: Realizando tareas del hogar como  limpieza, plancha, cocina básica, cuidado de mayores
y niños 
   Ciudad: MADRID País: España
-----------------------------------------------
3/2020 - 5/2020     Empresa: Hospital Infanta Leonor   Area Profesional:Sanidad,  farmacia y servicios sociales
Descripción del puesto: Realizando actividades de auxiliar de enfermería como  asistir a la enfermera, atender a
los pacientes y familiares, cambios posturales y de pañales,  tomar constantes y vitales, aseo en cama y duchas, 
ayuda a deambular, traslado de cama a sillón y de camilla a cama, cambiar bolsa de diuresis y ostomía, preparar
material para sondajes y vías, repartir y recoger comidas, ayudando a comer a los dependientes 
   Ciudad: MADRID País: España
-----------------------------------------------
8/2020 - 3/2021     Empresa: Clece S. A.  Area Profesional:Sanidad,  farmacia y servicios sociales
Descripción del puesto: Realizando actividades de auxiliar de ayuda a domicilio 
Atención personalizada a cada usuario 
Limpieza, plancha, cocina básica, compra, acompañamiento, cambios posturales, aseo 
   Ciudad: MADRID País: España
-----------------------------------------------
3/2021 - 9/2021     Empresa: Domus VII Alicia Koplowitz   Area Profesional:Sanidad,  farmacia y servicios
sociales
Descripción del puesto: Realizando actividades de auxiliar de enfermería 
Cambios posturales y de pañales, aseo en cama y duchas, ayuda a deambular, traslado de cama a sillón, repartir
y recoger comidas, ayudando a comer a los dependientes, cambiar bolsa de  diuresis y ostomía 
   Ciudad: MADRID País: España
-----------------------------------------------


FORMACIÓN ACADÉMICA:
12-2019Técnico en Cuidados Auxiliares de Enfermería 
FP1 (Formación Profesional)
Ciencias de la Salud

 Centro: Ies Moratalaz 
 Ciudad: Madrid  (España)
-----------------------------------------------


IDIOMAS:
Idioma: EspañolNivel: Nivel Avanzado
Comentarios: 

-----------------------------------------------
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Idioma: RumanoNivel: Nivel Avanzado
Comentarios: 

-----------------------------------------------


ENLACES WEB RELACIONADOS:

Dirección web: http:\\www.micvweb.com\zarra80sarraa
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