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Direccion web: http://ale_4790.micvweb.com
Ciudad: Montequinto CP: 41089(Sevilla) Pais: Espafia

EXPERIENCIA:

3/2010 - 6/2010 Empresa: Rétulos Lumiber
Sector Empresarial; Arte y disefo
Area Profesional:Ingenieria
Descripcion del puesto: Trabajé con la cuadrilla de montaje de rétulos con un contrato por obra y servicio
montando rétulos por la provincia de Cadiz.
Ciudad: Sevilla Pais: Espafia

9/2011 - 12/2013  Empresa: Club Metropolitan Sevilla
Sector Empresarial: Cultura, ocio y deporte

Area Profesional:Ingenieria
Descripcion del puesto: Ya no estoy en plantilla fija pero sigo trabajando horas sueltas cuando hace falta. Doy
clases de cycling, bodypum, pilares, Aqua-gym y también realizo tareas de socorrista y de técnico de sala de
musculacion.

Ciudad: Sevilla Pais: Espafia

12/2013 - /Actual Empresa: NH Hesperia
Sector Empresarial: Hosteleria, restauracion y turismo

Area Profesional:Ingenieria
Descripcién del puesto: Soy oficial de mantenimiento en el servicio técnico del hotel. Realizo mantenimiento de
infraestructuras comunes de telecomunicaciones, aire acondicionado y climatizacién, reparacién de fontaneria
sé soldar , mantenimiento de camaras frigorificas y de todos los componentes de cocina cambio de resistencias
freidora, mantenimiento y cambios de termostatos, etc y sobretodo todo lo relacionado con electricidad
especialista en cuadros de mando eléctricos, instalacion de habitaciones, etc

Ciudad: Sevilla Pais: Espafia

FORMACION ACADEMICA:
6-2009Actividades fisicas y deportivas
FP3 / Grado Superior

Ciencias de la Salud

Centro: I.E.S Ramén Carande
Ciudad: Sevilla (Espafia)

6-2013Técnico en sistemas electrotécnicos y automatizados

FP3 / Grado Superior

Ingenieria

- Instalaciones en viviendas.

- Conocimiento en instalaciones de baja y media tensién.

- Conocimiento general en dom@tica.

- Conocimiento muy bueno con automatismos.

- Instalar y mantener ICT infraestructuras comunes de telecomunicacion .
Centro: Alberto Einstein

Ciudad: Sevilla (Espafia)



http://www.micvweb.com

1-2014Curso de Automovilismo

Master

Ingenieria

- Mecénica del automovil.

- Motores clases. Cilindros. Tiempos.

- Reglajes.

- Motor Diésel.

- Pistén. Biela. Ciguefal. Volante. Carter.

- Motor de dos tiempos.

- Alimentacién en motores de explosién y diesel. Lubricacion y refrigeracion.
- Mecanismos de transmision. Suspension. Direccién. Frenos.

- Electricidad del automovil. Sistemas de encendido. Dinamo. Alternador. Bateria.
- Motor de arranque. Distribucion.

Centro: Academia San lldelfonso
Ciudad: Sevilla (Espafia)

FORMACION COMPLEMENTARIA:

Curso de Entrenador Personal Avanzado

Ciencias de la Salud

Centro de Estudios: FEDA Sevilla

Informacién adicional: Biomecanica y estudios personalizados en personas y programacion personalizada de
entrenamientos adaptados.

Monitor de spinning, bodypum y bodycombat

Ciencias de la Salud

Centro de Estudios: FEDA

Informacién adicional: Conocimientos para impartir clases de bicicleta estatica

Monitor de Pilates

Ciencias de la Salud

Centro de Estudios: Federacion Andaluza de Gimnasia

Informacién adicional: Conocimientos para impartir clases de Pilates.

IDIOMAS:
Idioma: InglésNivel: Nivel Intermedio
Comentarios: En la actualidad estudio para adquirir el titulo B1.

Idioma: FrancésNivel: Nivel Principiante
Comentarios:

Centro de Estudios: Alberto Einstein
Titulo: Bachillerato

INFORMATICA:
Idioma: InglésNivel: Nivel Intermedio



Comentarios: En la actualidad estudio para adquirir el titulo B1.

Idioma: FrancésNivel: Nivel Principiante
Comentarios:

Centro de Estudios: Alberto Einstein
Titulo: Bachillerato

OBJETIVOS PROFESIONALES:

Estoy contento con mi trabajo actual pero también me gusta mucho el mundo de la electricidad de alta tension
algun dia me gustaria llegar a trabajar en la brigada de alta tension del Elecnor . Me gusta también las nuevas e
incluso las viejas empresas que contienen automatismos y elementos relacionados con la domética.

LOGROS Y RESULTADOS:

Cuando he acabado mis estudios a la hora de realizar las practicas en los centros de trabajo he conseguido
guedarme trabajando en dichos centros. He tenido mucha suerte pero también me considero una persona muy
trabajadora y muy intranquila por querer siempre dar mas y mas.

CUALIDADES:

Adaptable, Amable, Analitico/a, Carifioso/a, Colaborador, Comprometido/a, Comunicativo/a, Creativo/a,
Decidido/a, Diligente, Eficiente, Enérgico/a, Entregado/a, Fiable, Flexible, Fuerte, Gracioso/a, Honesto/a,
Imaginativo/a, Intuitivo/a, Organizado/a, Perceptivo/a, Persistente, Persuasivo/a, Preciso/a, Productivo/a,
Responsable, Seguro/a, Sensible, Servicial, Sociable, Trabajador/a, Versétil, Visionario/a

INTERESES:
Atletismo, Coches/Motos, Musica Variada, Senderismo/Acampadas, Viajar/Turismo

DISPONIBILIDAD:

Estoy dispuesto a viajar

, Estoy dispuesto a trabajar en el extranjero

, Estoy dispuesto a trabajar fuera de mi region

ENLACES WEB RELACIONADOS:

Direccion web: http:\\www.micvweb.com\ale_4790
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