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Ciudad: Mancha real CP: 23100(Jaen)  País: España




EXPERIENCIA:

4/1990 - 3/1993     Empresa: MORALES RÍOS PIÑAR MARTÍN
Sector Empresarial: Servicios sanitarios
  Area Profesional:Sanidad,  farmacia y servicios sociales
Descripción del puesto: Auxiliar de farmacia . Mis competencias eran  dispensar medicamentos ,  controlar la
caducidad de los mismos .Hacer el pedido todos los días y ordenarlo en su correspondiente estante . Hacer caja ,
atender y orientar al cliente siempre con el mejor trato .Hacer guardias .
   Ciudad: Mancha real País: España
-----------------------------------------------


FORMACIÓN ACADÉMICA:
-
Graduado Escolar / ESO / Primaria 
Informática y nuevas tecnologías
Conocimientos básicos en informática.
 No título . (España)
-----------------------------------------------
-Inglés
Graduado Escolar / ESO / Primaria 
Comunicación
Conocimientos básicos en inglés ,equivalente a un A2. No título  (España)
-----------------------------------------------
-
Graduado Escolar / ESO / Primaria 
 (España)
-----------------------------------------------
6-1989Graduado en ESO
Graduado Escolar / ESO / Primaria 
Ciencias de la Salud
Todos los conocimientos de las materias asignadas para este título.
 Centro: I.E.S.SIERRA MAGINA
 Ciudad: Mancha real (España)
-----------------------------------------------
5-1994PERFECCIONAMIENTO EN ÚLTIMAS TÉCNICAS DE PELUQUERÍA
Graduado Escolar / ESO / Primaria 
Otra no especifiada
Todos los conocimientos necesarios para desempeñar esta función .
 Centro: ISA JAEM
 Ciudad: JAEN (España)
-----------------------------------------------
10-2019AUXILIAR DE GERIATRIA
Graduado Escolar / ESO / Primaria 
Ciencias de la Salud
Todo lo relacionado con los cuidados geriátricos de personas dependientes.
 Centro: CENTRO DE FORMACIÓN UNIVERSITARIA Y PROFESIONAL CARPE DIEM
 Ciudad: CADIZ (España)
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-----------------------------------------------
10-2019CURSO BÁSICO DE PRIMEROS AUXILIOS
Graduado Escolar / ESO / Primaria 
Ciencias de la Salud
Conocimientos básicos de primeros auxilios.
 Centro: CENTRO DE FORMACIÓN UNIVERSITARIA Y PROFESIONAL CARPE DIEM
 Ciudad: CADIZ (España)
-----------------------------------------------
10-2019
Graduado Escolar / ESO / Primaria 
Ciencias de la Salud
Conocimientos dirigidos al desarrollo de la autonomía personal y colectiva utilizando recursos culturales y de
ocio.
 Centro: CENTRO DE FORMACIÓN UNIVERSITARIA Y PROFESIONAL CARPE DIEM
 Ciudad: CADIZ (España)
-----------------------------------------------
10-2019INICIACION AL AUXILIAR DE FARMACIA
Graduado Escolar / ESO / Primaria 
Ciencias de la Salud
Todo lo relativo a componentes de fármacos , su dispensación .pero en términos muy básicos .  Yo ya tenía
experiencia y lo hice por curiosidad  
 Centro: CENTRO DE FORMACIÓN UNIVERSITARIA Y PROFESIONAL CARPE DIEM
 Ciudad: CADIZ (España)
-----------------------------------------------
-2020Voluntariado  en centro asistencial de discapacitados 
Graduado Escolar / ESO / Primaria 
Ciencias de la Salud
Apoyo a personas con discapacidad psiquica  en talleres , cuidados  de higiene , alimentación , transporte ,
apoyo en unidad de día con usuarios gravemente afectados ,acompañamiento a diferentes actos  fuera del
Centro.Apoyo al sector de lavandería.
 Centro: APROMPSI
 Ciudad: Mancha real (España)
-----------------------------------------------


OBJETIVOS PROFESIONALES:
La mejor manera de sentirme realizada es trabajando y si es  cuidando de personas que me necesitan  sería lo
mejor que me puede pasar. Hace un año estuve cuidando a una mujer mayor en su última etapa vital .El poderle
atender todo lo que necesita una persona encamada  y dependiente al 100 por 100 y darle todo el cariño que se
merecía me hace muy feliz y necesito de esas sensaciones .Sobre todo  hacer algo bueno en la vida por los
demás.Soy una persona muy activa , respetuosa , perfeccionista y muy responsable pero a la vez soy muy
cariñosa y  con una  gran sensibilidad .Me gusta dar todo lo que tengo de mí y seguir aprendiendo para poder
implicarme al máximo .Me gustan los retos profesionales ,  todo ello desde el máximo respeto.

CUALIDADES:
Adaptable, Amable, Analítico/a, Cariñoso/a, Colaborador, Comprometido/a, Comunicativo/a, Creativo/a,
Decidido/a, Determinado/a, Diligente, Eficiente, Enérgico/a, Entregado/a, Fiable, Flexible, Fuerte, Gracioso/a,
Honesto/a, Imaginativo/a, Intelectual, Inteligente, Intuitivo/a, Meticuloso/a, Organizado/a, Perceptivo/a,
Persistente, Preciso/a, Productivo/a, Responsable, Seguro/a, Sensible, Servicial, Sociable, Tenaz, Trabajador/a,
Valiente, Versátil, Visionario/a


INTERESES:
Arte, Cine/Películas, Cocinar, Jardinería, Música Variada, Ordenadores/Internet, Servicios Sociales Voluntarios,
Teatro/Ballet, Viajar/Turismo




ENLACES WEB RELACIONADOS:
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