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EXPERIENCIA:

4/1993 - 8/1995     Empresa: Colègio Amiguinhos Terlu
Sector Empresarial: Educacion
  Area Profesional:Educación - Formación
Descripción del puesto: Auxiliar de Educacion
   Ciudad: Mem Martins País: Portugal
-----------------------------------------------
9/1995 - 6/2005     Empresa: Rauschert
Sector Empresarial: Producción, taller y fábrica
  Area Profesional:Otros servicios profesionales
Descripción del puesto: Operadora de máquinas
   Ciudad: Lisboa País: Portugal
-----------------------------------------------
7/2005 - 6/2006     Empresa: Productos Virgen del Bierzo
Sector Empresarial: Consumo
  Area Profesional:Otros servicios profesionales
Descripción del puesto: elaboración y empaquetado de bollería
   Ciudad: Santibañez de la Peña País: España
-----------------------------------------------
7/2006 - 12/2010     Empresa: LAVINMAR Lavandería industrial
Sector Empresarial: Hosteleria, restauración y turismo
  Area Profesional:Turismo - Restauración - Hostelería
Descripción del puesto: cargo de encargada con funciones de organizar rutas, albaranes, servicio al cliente, etc.
   Ciudad: San Javier País: España
-----------------------------------------------
1/2011 - 9/2013     Empresa: Lavandería Sanchez
Sector Empresarial: Hosteleria, restauración y turismo
  Area Profesional:Turismo - Restauración - Hostelería
Descripción del puesto: Empaquetadora y entrega de servicios
   Ciudad: San Javier País: España
-----------------------------------------------


FORMACIÓN ACADÉMICA:
6-1981Primaria
Graduado Escolar / ESO / Primaria 
Otra no especifiada

 Centro: Instituto Ribeiro Sanches
 Ciudad: Penamacor (Portugal)
-----------------------------------------------


IDIOMAS:
Idioma: PortuguésNivel: Nivel Profesional
Comentarios: Português nativo

-----------------------------------------------

http://www.micvweb.com


Idioma: EspañolNivel: Nivel Avanzado
Comentarios: 

-----------------------------------------------
Idioma: InglésNivel: Nivel Principiante
Comentarios: 

-----------------------------------------------


OBJETIVOS PROFESIONALES:
Conseguir trabajo estàble

CUALIDADES:
Adaptable, Amable, Colaborador, Comprometido/a, Comunicativo/a, Decidido/a, Determinado/a, Eficiente,
Enérgico/a, Entregado/a, Fiable, Flexible, Fuerte, Gracioso/a, Honesto/a, Inteligente, Intuitivo/a, Meticuloso/a,
Organizado/a, Perceptivo/a, Persistente, Persuasivo/a, Productivo/a, Responsable, Seguro/a, Sensible, Servicial,
Sociable, Tenaz, Trabajador/a, Versátil, Visionario/a


INTERESES:
Bailar, Cocinar, Deportes de Agua, Literatura/Historia, Música Variada, Naturaleza, Servicios Sociales
Voluntarios, Viajar/Turismo


ENLACES WEB RELACIONADOS:
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