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Ciudad: San José CP: (San José)  País: Costa Rica




EXPERIENCIA:

/2000 - /2001     Empresa: AGESP
Sector Empresarial: Transporte y distribución
  Area Profesional:Seguridad y Defensa
Descripción del puesto: Resguardar y velar los bienes de la empresa de transporte así como instalaciones de
cargas y descargas de los férreos.
   Ciudad: Ciego de Ávila País: Cuba
-----------------------------------------------
/2002 - /2006     Empresa: SEPSA
Sector Empresarial: Seguridad/Vigilancia
  Area Profesional:Seguridad y Defensa
Descripción del puesto: Resguardar las instalaciones hoteleras así como la seguridad de los extranjeros dentro
de las instalaciones, portación de arma de fuego, entrenamiento en defensa personal, inglés básico.
   Ciudad: Ciego de Ávila País: Cuba
-----------------------------------------------
/2006 - /2014     Empresa: Empresa Provincial de Transporte
Sector Empresarial: Transporte y distribución
  Area Profesional:Dirección - Gerencia
Descripción del puesto: Conocimiento de computación y los diferentes paquetes de Office, Word, Excel y
PowerPoint para la asistencia al director en sus agendas de trabajo, confección de actas en las reuniones
ejecutivas, confección de correos, atención de las llamadas, atención del personal de la entidad para gestionar
citas con el director y control de información restringida al personal.
   Ciudad: Ciego de Ávila País: Cuba
-----------------------------------------------
/2015 - /2018     Empresa: Fiscalía Provincial
Sector Empresarial: Otro no especificado
  Area Profesional:Recursos Humanos - Personal
Descripción del puesto: Gestión de las fuerzas de trabajo, actualización de expedientes, actualización de CV para
las promociones y gestión de cursos para la superación del personal fiscal.
   Ciudad: Ciego de Ávila País: Cuba
-----------------------------------------------
/2018 - /2020     Empresa: UEB Empresa de Construcción de la Industria Eléctrica
Sector Empresarial: Construcción y Extracción
  Area Profesional:Recursos Humanos - Personal
Descripción del puesto: Gestión de la fuerza de trabajo de licenciados, técnicos y obreros, sistema de pagos,
plantilla. Todo referente a capital humano.
   Ciudad: Ciego de Ávila País: Cuba
-----------------------------------------------


FORMACIÓN ACADÉMICA:
6-2000Bachiller General, Politécnico, Laboral
BUP / COU (Bachillerato) / Secundaria 
Otra no especifiada
Deporte
 Centro: Escuela Superior Para Atletas  Provincial Idel Fonso Ríos
 Ciudad: Ciego de Ávila (Cuba)

http://www.micvweb.com


-----------------------------------------------


IDIOMAS:
Idioma: InglésNivel: Nivel Intermedio
Comentarios: 

-----------------------------------------------


INFORMÁTICA:
Idioma: InglésNivel: Nivel Intermedio
Comentarios: 

-----------------------------------------------


OBJETIVOS PROFESIONALES:
Conseguir un puesto de trabajo que me permitan aplicar mis experiencias y conocimientos.

CUALIDADES:
Adaptable, Amable, Colaborador, Comprometido/a, Comunicativo/a, Creativo/a, Decidido/a, Determinado/a,
Diligente, Eficiente, Enérgico/a, Entregado/a, Fiable, Flexible, Fuerte, Honesto/a, Imaginativo/a, Inteligente,
Intuitivo/a, Organizado/a, Persuasivo/a, Productivo/a, Responsable, Seguro/a, Sensible, Servicial, Sociable,
Trabajador/a


INTERESES:
Arte, Artes Marciales, Béisbol, Boxeo/Lucha Libre, Cine/Películas, Cocinar, Literatura/Historia, Montañismo,
Museos/Galerías de Arte, Música Latina, Ordenadores/Internet, Senderismo/Acampadas, Servicios Sociales
Voluntarios, Teatro/Ballet, Vino y Degustación


ENLACES WEB RELACIONADOS:

Dirección web: http:\\www.micvweb.com\laritzaibarra82
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