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Dirección web: http://tenihg.micvweb.com

Ciudad: Sardina del Sur CP: 35110(Las Palmas)  País: España




EXPERIENCIA:

6/1986 - 1/1992     Empresa: Tatyamar S.L
Sector Empresarial: Hosteleria, restauración y turismo
  Area Profesional:Turismo - Restauración - Hostelería
Descripción del puesto: Limpiar habitaciones y zonas comunes.
   Ciudad: Las Palmas País: España
-----------------------------------------------
11/1998 - 1/2011     Empresa: Adecco S.A    E.T.T,
Sector Empresarial: Hosteleria, restauración y turismo
  Area Profesional:Turismo - Restauración - Hostelería
Descripción del puesto: Limpiadora y empaquetadora de catering.
   Ciudad: Las Palmas País: España
-----------------------------------------------
5/2011 - 6/2017     Empresa: Lopesan 
Sector Empresarial: Hosteleria, restauración y turismo
  Area Profesional:Turismo - Restauración - Hostelería
Descripción del puesto: Limpiadora y camarera de pisos.
   Ciudad: Las Palmas País: España
-----------------------------------------------
9/2018 - 11/2020     Empresa: Activa Canarias     E.T.T.
Sector Empresarial: Hosteleria, restauración y turismo
  Area Profesional:Turismo - Restauración - Hostelería
Descripción del puesto: Camarera de piso
   Ciudad: Las Palmas País: España
-----------------------------------------------


FORMACIÓN ACADÉMICA:
5-1988Graduado Escolar
Graduado Escolar / ESO / Primaria 
Otra no especifiada
Básicos
 Centro: C.P.Cerruda
 Ciudad: Las Palmas (España)
-----------------------------------------------


FORMACIÓN COMPLEMENTARIA:

Alemán Turístico
Hostelería
 Centro de Estudios: FECAO
Información adicional:  Alemán básico hostelería

-----------------------------------------------


IDIOMAS:
Idioma: InglésNivel: Nivel Principiante

http://www.micvweb.com


Comentarios:  Básico

-----------------------------------------------
Idioma: AlemánNivel: Nivel Principiante
Comentarios: Turístico

-----------------------------------------------


INFORMÁTICA:
Conocimientos:Sistemas operativos (Windows, Mac,..)
Básicos informáticos
Nivel: Nivel Principiante

-----------------------------------------------


CUALIDADES:
Amable, Cariñoso/a, Colaborador, Comprometido/a, Eficiente, Enérgico/a, Entregado/a, Fiable, Flexible, Fuerte,
Honesto/a, Inteligente, Intuitivo/a, Meticuloso/a, Organizado/a, Productivo/a, Responsable, Seguro/a, Sensible,
Servicial, Sociable, Trabajador/a


INTERESES:
Cine/Películas, Cocinar, Gimnasio/Aerobic, Jardinería, Música de Jazz/Blues, Música Gospel, Música Latina,
Música Pop/R&B, Música Rock, Naturaleza, Senderismo/Acampadas, Servicios Sociales Voluntarios,
Teatro/Ballet, Viajar/Turismo


RECOMENDACIONES:
Nombre y apellidos: Tenesoya Hernández Gutiérrez
Profesión: LImpiadora 
Recomendación: Responsable, puntual, seria, sociable, me adapto pronto, aprendo rápido, buena compañera.


ENLACES WEB RELACIONADOS:

Dirección web: http:\\www.micvweb.com\tenihg
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