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Ciudad: Las Palmas de Gran Canaria CP: 35009(Las Palmas) Pais: Espafia

EXPERIENCIA:

10/2010 - 4/2011 Empresa: UTS Ofra

Sector Empresarial; Servicios sociales y comunitarios
Area Profesional:Servicios Sociales - ONGs

Descripcion del puesto: Sesiones grupales con mujeres en riesgo de exclusion social
Ciudad: Tenerife Pais: Espafia

2/2013 - 5/2013 Empresa: Activo Humano
Sector Empresarial: Consultoria
Area Profesional:Recursos Humanos - Personal
Descripcion del puesto: Analisis y Descripcion de puestos, Elaboracion y Publicacion de ofertas, Criba curricular,
Entrevistas de seleccion e Informes de candidatos.
Ciudad: MURCIA Pais: Espafia

2/2013 - 5/2013 Empresa: Aforcod

Sector Empresarial: Consultoria
Area Profesional:Recursos Humanos - Personal

Descripcién del puesto: Clasificacion de documentos, Publicacion, Gestion y Seguimiento de cursos.
Ciudad: MURCIA Pais: Espafia

FORMACION ACADEMICA:
6-2011Licenciatura en Psicologia
Licenciado

Psicologia

Centro: Universidad de La Laguna
Ciudad: Tenerife (Espafa)

6-2013Master en Direccion y Gestion de Recursos Humanos
Master
Recursos Humanos

Centro: Universidad de Murcia
Ciudad: Murcia (Espafia)

FORMACION COMPLEMENTARIA:

“Expedientes de Regulacion de Empleo una medida para aliviar la crisis en PYMES”,
Recursos Humanos
Centro de Estudios: Universidad de Murcia

“Toma de Decisiones en las Organizaciones”,


http://www.micvweb.com

Administracion y Direccion de Empresas
Centro de Estudios: Universidad de La Laguna

“Habilidades Sociales para una Entrevista Laboral”,
Recursos Humanos
Centro de Estudios: Universidad de La Laguna

Prevencion del Cancer Codigo Europeo
Psicologia
Centro de Estudios: Universidad de La Laguna

“Preparacion del examen P.I.R" psicélogo interno residente
Psicologia
Centro de Estudios: CEDE

“Intervencion Biopsicosocial ante la Donacion y el Transplante, el VIH-sida y las ITS
Psicologia
Centro de Estudios: Universidad de La Laguna

IDIOMAS:
Idioma: EspafiolNivel: Nivel Profesional
Comentarios:

Idioma: InglésNivel: Nivel Intermedio
Comentarios:

INFORMATICA:
Idioma: EspafiolNivel: Nivel Profesional
Comentarios:

Idioma: InglésNivel: Nivel Intermedio
Comentarios:

OBJETIVOS PROFESIONALES:

Mis aspiraciones profesionales son poder encontrar un puesto de trabajo que se adecue a mis conocimientos y
formacién. Dispongo de una doble especializacion, con lo que busco trabajo tanto en el area de la psicologia
como de los recurss humanos.




LOGROS Y RESULTADOS:
Autora de investigacién empirica sobre las Organizaciones Saludables para Proyecto Fin de Master, con una
calificacion de Sobresaliente y una propuesta para su publicacion por parte del Tribunal.

CUALIDADES:

Adaptable, Analitico/a, Colaborador, Comprometido/a, Comunicativo/a, Eficiente, Enérgico/a, Entregado/a,
Fiable, Flexible, Inteligente, Meticuloso/a, Organizado/a, Perceptivo/a, Persistente, Preciso/a, Productivo/a,
Responsable, Seguro/a, Sensible, Sociable, Tenaz, Trabajador/a

INTERESES:
Bailar, Cine/Peliculas, Gimnasio/Aerobic, MUsica Dance/Electréonica, Naturaleza, Servicios Sociales Voluntarios,
Teatro/Ballet, Tenis/Paddel, Viajar/Turismo

DISPONIBILIDAD:

Estoy dispuesto a viajar

, No estoy dispuesto a trabajar en el extranjero
, Estoy dispuesto a trabajar fuera de mi region

ENLACES WEB RELACIONADOS:

Direccion web: http:\\www.micvweb.com\lyat
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