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Ciudad: Tucurrique,Jiménez,Cartago CP: (Cartago) Pais: Costa Rica

EXPERIENCIA:

3/1997 - 11/1997 Empresa: Bali
Sector Empresarial: Comercial
Area Profesional:Control de Calidad
Descripcion del puesto: revision de prendas intimas, costuras, defectos y cantidades de las mismas.
Recortes de prendas para modelaje.
Se aprende a tratar a las personas con humanidad y liderazgo.

Ciudad: Tucurrique,Jiménez,Cartago Pais: Costa Rica

3/2010 - 5/2011  Empresa: Cruz Roja Costarricense
Sector Empresarial: Servicios sanitarios

Area Profesional:Sanidad, farmacia y servicios sociales
Descripcion del puesto: socorrista voluntario, tomas de presion, control de heridas, revision y atencién de
pacientes, limpieza en general, atencion en radio.
Se aprende a socializar , entender problemas de otros, sin interferir en lo desconocido.Llegar a lugares
desconocidos ser cauteloso y tratar heridas o accidentes.

Ciudad: Tucurrique, Jiménez, Cartago Pais: Costa Rica

5/2010 - 3/2014 Empresa: Belcorp

Sector Empresarial: Comercial
Area Profesional:Ventas y marketing

Descripcion del puesto: ventas de productos online y a domicilio.

Atencién al cliente, conocerlos y negociar planes de pagos , cajera, dependiente.
Ciudad: Tucurrique, Jiménez , Cartago Pais: Costa Rica

3/2013 - 11/2020 Empresa: negocio familiar
Sector Empresarial: Comercial

Area Profesional:Comercial - Ventas
Descripcion del puesto: De todo un poco se aprende a asear correctamente, atender los clientes con un poco de
humor, servir con amabilidad y respeto, mantener orden en bodega y encargarse de la caja y proovedores, asi
como productos percederos .

Ciudad: Tucurrique Jiménez, Cartago Pais: Costa Rica

FORMACION ACADEMICA:

10-2008Emprededurismo

FP1 (Formacién Profesional)

Gestion de Empresas

Se reconoce aptitudes y habilidades para trabajar o empezar tu propia empresa .
Centro: Instituto Nacional de Aprendizaje

Ciudad: Pejibaye, Jiménez ,Cartago

11-2011Supervisor en la Salud Ocupacional
FP1 (Formacién Profesional)
Prevencion de Riesgos Laborales


http://www.micvweb.com

Supervisar, dar seguimiento e instruir al personal sobre riesgos de trabajo y posibles accidentes en el area de
trabajo laboral, el equipo de proteccion y al trabajador.

Centro: Instituto Nacional de Aprendizaje

Ciudad: Cartago (Costa Rica)

-2014Técnico prevencionista en la Salud Ocupacional

FP1 (Formacién Profesional)

Prevencion de Riesgos Laborales

Investigo con planes y control las actividades u ocupaciones en las que esta los trabajadores, protregerlos de
riesgos Yy educarlos para un equilibrio favorable entre su salud y el trabajo

Centro: Instituto Nacional de Aprendizaje

Ciudad: Cartago (Costa Rica)

12-2017Gestion de la Administracion Mipymes

FP1 (Formacion Profesional)

Gestion de Empresas

principios de administracion, conocimiento sobre formacién de una empresa .
Centro: Instituto Nacional de Aprendizaje

Ciudad: Tucurrigue, Jiménez Cartago (Costa Rica)

11-2018Contabilidad Agropecuaria

FP1 (Formacion Profesional)

Economia y Finanzas

Béasicos para auxiliar de un administrador, llevar libro contable.
Centro: Instituto Nacional de Aprendizaje

Ciudad: San Rafael, Oreamuno ,Cartago (Costa Rica)

12-2019Bachillerato en Educacion Media
BUP / COU (Bachillerato) / Secundaria
Otra no especifiada

Centro: Centro Integrado de Educaciéon de Adultos CINDEA-Pejibaye
Ciudad: Pejibaye, Jiménez ,Cartago (Costa Rica)

OBJETIVOS PROFESIONALES:

Laborar en un lugar de trabajo seguro para obtener ganancias para una mejor calidad de vida.
Ingresar a una empresa que fortalezca mis habilidades.

Poder utilizar los conocimientos adquiridos en el lugar de trabajo.

CUALIDADES:

Adaptable, Analitico/a, Colaborador, Comprometido/a, Creativo/a, Eficiente, Entregado/a, Fiable, Flexible,
Honesto/a, Imaginativo/a, Intuitivo/a, Meticuloso/a, Perceptivo/a, Persistente, Productivo/a, Responsable,
Sensible, Servicial, Trabajador/a, Valiente, Versatil, Visionario/a

INTERESES:
Arte, Cine/Peliculas, Gimnasio/Aerobic, MUsica Variada, Naturaleza, Senderismo/Acampadas, Servicios Sociales
Voluntarios, Viajar/Turismo

DISPONIBILIDAD:

Estoy dispuesto a viajar

, No estoy dispuesto a trabajar en el extranjero
, Estoy dispuesto a trabajar fuera de mi region




ENLACES WEB RELACIONADOS:

Direccion web: http:\\www.micvweb.com\kiri4168
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