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Ciudad: Alcala de Henares CP: 28803(Madrid) Pais: Espafia

EXPERIENCIA:

1/1998 - 12/1999 Empresa: ANDROS FOOD

Sector Empresarial: Produccion, taller y fabrica
Area Profesional:Comercial - Ventas

Descripcion del puesto: Funciones: Manipulacién de alimentos y reponer la mercancia de alimentos.
Ciudad: ARGANDA DEL REY Pais: Espafa

1/2000 - 10/2006  Empresa: EURO INSTALADORES MADRILENOS
Sector Empresarial: Construccion y Extraccion
Area Profesional:Construccion, Industria y Mantenimiento
Descripcion del puesto: Funciones: Instalaciones de Fontaneria y calefaccion y gas en general en obras y
reformas.
Ciudad: MADRID Pais: Espafia

1/2007 - 12/2008 Empresa: ACCIONA INFRAESTRUCTURAS
Sector Empresarial: Construccion y Extraccion

Area Profesional:Construccion, Industria y Mantenimiento
Descripcién del puesto: Funciones: Departamento de Maquinaria, reparacion de maquinaria de construccion y
preparacion de pedidos de obra. Manejando carretillas frontal,retractil, toro de gasolina y dumper, también puente
grda.

Ciudad: TORREJON DE ARDOZ Pais: Espafia

1/2009 - 4/2016 Empresa: ADECCO Ett
Sector Empresarial: Administracion/Oficina
Area Profesional:Recursos Humanos - Personal
Descripcion del puesto: Llevo trabajando con adecco ett. Varios afios como mozo carretillero y mozo en
diferentes empresas del corredor de henares. Como LEROY MERLIN, SDF, AZKAR, BRICO DEPOT ett.
Ciudad: ALCALA DE HENARES Pais: Espafia

6/2016 - 9/2016 Empresa: LABORATORIOS LICONSA CHEMO
Sector Empresarial: Almacenaje/Logistica

Area Profesional:Logistica - Distribucion
Descripcion del puesto: OPERARIO DE PRODUCCION FARMACEUTICA. Funciones: Envasado y estuchado del
producto, cambios y ajuste de formatos en los equipos, cambios de lote y de producto, vigilancia del
funcionamiento y regulacién de las lineas, tareas de mantenimiento de los equipos y controles de calidad
predeterminados.

Ciudad: AZUQUECA DE HENARES Pais: Espafia

11/2016 - 1/2017 Empresa: XPO LOGISTICS.
Sector Empresarial: Almacenaje/Logistica
Area Profesional:Logistica - Distribucion
Descripcion del puesto: MOZO. Funciones: Preparacion de pedidos de ropa para INDITEX y para AMAZON. Con
pistola de radiofrecuencia. Trabajos en cadena, cargay descarga de mercancias y colocacién de almacén.
Ciudad: ALOVERA Pais: Espafia

3/2017 - 8/2017 Empresa: FARMAVENIS
Sector Empresarial: Almacenaje/Logistica
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Area Profesional:Logistica - Distribucién
Descripcion del puesto: MOZO. Funciones: Preparacion de pedidos para farmacias, trabajos en cadena, carga y
descarga de mercancias y colocacion del almacén

Ciudad: MARCHAMALO Pais: Espafia

10/2017 - 10/2018 Empresa: XPO LOGISTICS. CARREFOUR
Sector Empresarial: Almacenaje/Logistica

Area Profesional:Logistica - Distribucion
Descripcién del puesto: MOZO CARRETILLERO. funciones: ubicaciéon de mercancias en playas. Para
cargar las tiendas del CARREFOUR Con pistola de radiofrecuencia, carga y descarga de mercancias y
colocacién de almacén. Manejo de carretillas eléctricas.

Ciudad: AZUQUECA DE HENARES Pais: Espafa

12/2018 - 4/2019 Empresa: MUEBLES REY
Sector Empresarial: Comercial
Area Profesional:Logistica - Distribucion
Descripcion del puesto: MOZO CARRETILLERO. Funciones : Preparacion de pedidos de muebles.
Montaje de muebles, carga y descarga de mercancias y colocacion de mercancia.
Ciudad: ALCALA DE HENARES Pais: Espafia

5/2019 - 10/2020 Empresa: XPO LOGISTICS. CARREFOUR
Sector Empresarial: Almacenaje/Logistica

Area Profesional:Logistica - Distribucion
Descripcion del puesto: MOZO CARRETILLERO. Funciones: ubicacién de mercancias en playas. Para
cargar las tiendas del CARREFOUR Con pistola de radiofrecuencia, carga y descarga de mercancias y
colocacién de almacén. Manejo de carretillas eléctricas.

Ciudad: AZUQUECA DE HENARES Pais: Espafia

FORMACION ACADEMICA:

1-1993GRADUADO ESCOLAR

Graduado Escolar / ESO / Primaria

Educacion

EDUCACION GENERAL BASICA

Centro: COLEGIO PUBLICO EMPERADOR FERNANDO
Ciudad: ALCALA DE HENARES (Espafia)

FORMACION COMPLEMENTARIA:

CERTIFICADO DE INSTALADOR DE FONTANERIA Y CALEFACCION

Otra no especifiada

Centro de Estudios: ESCUELA DE OFICIOS

Informacion adicional: CURSO DE INSTALADOR DE FONTANERIA Y CALEFACCION POR EL MINISTERIO
DE INDUSTRIA.

CARNET CARRETILLERO FROTAL Y RETRACTIL.

Otra no especifiada

Centro de Estudios: TREKFORM

Informacion adicional: SEGURIDAD EN LA CONDUCCION DE CARRETILLAS ELEVADORAS.




MANIPULACION DE ALIMENTOS

Otra no especifiada

Centro de Estudios: ALBA

Informacion adicional: CURSO PROGRAMA IMPARTIDO FORMACION MANIPULACION ALIMENTOS.

CARPINTERO

Otra no especifiada

Centro de Estudios: FORMACION INTEGRAL DE ADOLESCENTES.
Informacion adicional: CURSO DE CARPINTERIA.

CARPINTERO

Otra no especifiada

Centro de Estudios: INEM ALCALA DE HENARES.
Informacion adicional: CURSO DE CARPINTERIA.

EBANISTA

Otra no especifiada

Centro de Estudios: INEM ALCALA DE HENARES
Informacién adicional: CURSO DE EBANISTA.

IDIOMAS:
Idioma: EspafiolNivel: Nivel Avanzado
Comentarios:

INFORMATICA:
Idioma: EspafiolNivel: Nivel Avanzado
Comentarios:

OBJETIVOS PROFESIONALES:
Me gustaria encontrar una estabilidad profesional.

LOGROS Y RESULTADOS:
Estoy contento con el trabajo que desempefio soy muy profesional.

CUALIDADES:

Adaptable, Amable, Analitico/a, Carifioso/a, Colaborador, Comprometido/a, Comunicativo/a, Creativo/a,
Decidido/a, Determinado/a, Eficiente, Enérgico/a, Entregado/a, Fiable, Flexible, Fuerte, Honesto/a, Imaginativo/a,
Incisivo/a, Intelectual, Inteligente, Intuitivo/a, Meticuloso/a, Organizado/a, Perceptivo/a, Persistente, Persuasivo/a,
Preciso/a, Productivo/a, Responsable, Seguro/a, Sensible, Servicial, Sociable, Tenaz, Trabajador/a, Valiente,
Versétil




INTERESES:
Cine/Peliculas, Futbol/Rugby, Mdusica Variada, Naturaleza, Navegar, Ordenadores/Internet, Politica,

Senderismo/Acampadas, Viajar/Turismo

ENLACES WEB RELACIONADOS:

Direccién web: http:\\www.micvweb.com\josemviana
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