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Ciudad: Ciudad Real CP: 13001(Ciudad Real)  País: España




EXPERIENCIA:

1/1998 - 1/2005     Empresa: Empresa de vigilancia  Area Profesional:Seguridad y Defensa
Descripción del puesto: Vigilancia de entrada y salida de personas y mercancías, control de monitores, rutas en
las instalaciones.
   Ciudad: Burgas País: Bulgaria
-----------------------------------------------
2/2005 - 12/2008     Empresa: Teléfono de urgencia 112  Area Profesional:Atención al cliente,Comercio
minorista,cosmética
Descripción del puesto: Atención al usuario, gestión telefónica de urgencias.
   Ciudad: Burgas País: Bulgaria
-----------------------------------------------
3/2009 - 1/2015     Empresa: Domicilios particularesDescripción del puesto: Limpieza en general, cocina
española, plancha y cuidado de niños.
   Ciudad: Madrid País: España
-----------------------------------------------
1/2010 - 12/2013     Empresa: Domicilios particulares y oficinasDescripción del puesto: Limpieza de domicilios y
oficinas.
   Ciudad: Madrid País: España
-----------------------------------------------
1/2014 - 12/2014     Empresa: Domicilios particularesDescripción del puesto: Atención y cuidado personal, aseo e
higiene, alimentación, acompañamiento en general de menores de edad.
   Ciudad: Madrid País: España
-----------------------------------------------
1/2015 - 12/2017     Empresa: Hostal Gran Vía  Area Profesional:Turismo - Restauración - Hostelería
Descripción del puesto: Camarera de pisos. Limpieza de habitaciones y zonas comunes.
   Ciudad: Madrid País: España
-----------------------------------------------
2/2017 - 12/2017     Empresa: Restaurante Doce apóstoles  Area Profesional:Turismo - Restauración - Hostelería
Descripción del puesto: Lavaplatos, pinche de cocina. Mantenimiento y limpieza de los utensilios y cocina en
general.
   Ciudad: Madrid País: España
-----------------------------------------------
7/2018 - 5/2019     Empresa: Ovejas negras  Area Profesional:Turismo - Restauración - Hostelería
Descripción del puesto: Lavaplatos, pincha de cocina. Mantenimiento y limpieza de los utensilios y cocina en
general.
   Ciudad: Sevilla País: España
-----------------------------------------------
5/2019 - 9/2019     Empresa: Brunilda bar de tapas  Area Profesional:Turismo - Restauración - Hostelería
Descripción del puesto: Lavaplatos, pinche de cocina. Mantenimiento y limpieza de los utensilios y cocina en
general.
   Ciudad: Sevilla País: España
-----------------------------------------------
9/2019 - 3/2020     Empresa: La Piemontesa  Area Profesional:Turismo - Restauración - Hostelería
Descripción del puesto: Lavaplatos, pinche de cocina. Mantenimiento y limpieza de los utensilios y cocina en
general.
   Ciudad: Sevilla País: España
-----------------------------------------------
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FORMACIÓN ACADÉMICA:
7-1996Asistente de laboratorio de análisis químicos.
BUP / COU (Bachillerato) / Secundaria 
Ciencias Experimentales

 Centro: TIH  N.D.Zelinski 
 Ciudad: Burgas (Bulgaria)
-----------------------------------------------


IDIOMAS:
Idioma: EspañolNivel: Nivel Profesional
Comentarios: 

-----------------------------------------------
Idioma: BúlgaroNivel: Nivel Profesional
Comentarios: 

-----------------------------------------------


ENLACES WEB RELACIONADOS:

Dirección web: http:\\www.micvweb.com\labial573
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