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Ciudad: redondela CP: 36800(pontevedra)  País: España




EXPERIENCIA:

1/2007 - 12/2007     Empresa: peguform
Sector Empresarial: Producción, taller y fábrica
  Area Profesional:Otros servicios profesionales
Descripción del puesto: tareas de pulido de defensas,lijado,revision de piezas,colocacion en cadena flameado
antes pintar ect
   Ciudad: redondela País: España
-----------------------------------------------
8/2010 - 5/2011     Empresa: limpiezas apostol- meserli
Sector Empresarial: Limpieza y Mantenimiento
  Area Profesional:Otros servicios profesionales
Descripción del puesto: tareas de limpieza con maquinaria industrial de parkings supermercador naves
industriales y pequeños negocios en limpieza de cristales
   Ciudad: santiago de compostela País: España
-----------------------------------------------
8/2011 - 11/2013     Empresa: pousadas de compostela
Sector Empresarial: Hosteleria, restauración y turismo
  Area Profesional:Turismo - Restauración - Hostelería
Descripción del puesto: tareas de camarero llevando el control del restaurante y montaje de bodas y banquetes
en las carpas del pazo de lestrove,monasterio de aciveiro y aldea de sestelo y haciendo servicios en resturante o
boteco y porta faxeira sitos en rua do franco proximo catedral de santiago
   Ciudad: santiago de compostela País: España
-----------------------------------------------


FORMACIÓN ACADÉMICA:
1-1995graduado escolar
Graduado Escolar / ESO / Primaria 
Genérica no específica

 Centro: as marismas
 Ciudad: redondela (España)
-----------------------------------------------


FORMACIÓN COMPLEMENTARIA:

diploma de asistencia
Hostelería
 Centro de Estudios: ayuntamiento redondela hotel balneario la toja
Información adicional:  coger comandas,servir mesas,servicios varios,montaje de bodegones y mesas y servicios
relacionados

-----------------------------------------------

diploma asistencia
Hostelería
 Centro de Estudios: curso autonomos
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Información adicional:  corte de jamon y cockteleria basica

-----------------------------------------------

diploma asistencia
Prevención de Riesgos Laborales
 Centro de Estudios: simplemente avanz

-----------------------------------------------

Genérica no específica

-----------------------------------------------


IDIOMAS:
Idioma: InglésNivel: Nivel Principiante
Comentarios: curso de 80 horas hecho en londres por el metodo de estudio method callan
 Centro de Estudios: londres  leicester square 
-----------------------------------------------


INFORMÁTICA:
Conocimientos:Ofimatica (Word, Excell,…)
conocimientos basicos de ofimatica
Nivel: Nivel Intermedio

-----------------------------------------------


CUALIDADES:
Adaptable, Amable, Decidido/a, Enérgico/a, Fiable, Flexible, Honesto/a, Meticuloso/a, Organizado/a, Persistente,
Seguro/a, Trabajador/a


DISPONIBILIDAD:
Estoy dispuesto a viajar
, No estoy dispuesto a trabajar en el extranjero
, Estoy dispuesto a trabajar fuera de mi región


ENLACES WEB RELACIONADOS:
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