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Ciudad: San Bartolomé de Tirajana CP: 35128(Las Palmas)  País: España




EXPERIENCIA:

8/2001 - 2/2003     Empresa: Hoteles Riu S.A
Sector Empresarial: Hosteleria, restauración y turismo
  Area Profesional:Turismo - Restauración - Hostelería
Descripción del puesto: Ayudante de camarera.
Fue mi primer empleo,aqui adquiri gran parte de mis conocimientos actuales.
   Ciudad: Las Palmas País: España
-----------------------------------------------
2/2004 - 11/2004     Empresa: Rodriguez Marichal y Correa
Sector Empresarial: Comercial
  Area Profesional:Comercial - Ventas
Descripción del puesto: Dependienta en Supermercado en linea de playa.
En este empleo adquiri capacidad para tratar al turismo de otras nacionalidades
   Ciudad: Las Palmas País: España
-----------------------------------------------
3/2005 - 6/2005     Empresa: Hoteles Mogán Resort
Sector Empresarial: Limpieza y Mantenimiento
  Area Profesional:Turismo - Restauración - Hostelería
Descripción del puesto: Camarera de pisos.
En este empleo adquiri conocimientos sobre la limpieza en habitaciones
de hoteles de 5 estrellas.
   Ciudad: Las Palmas País: España
-----------------------------------------------
6/2005 - 2/2007     Empresa: Rodriguez Marichal y Correa
Sector Empresarial: Comercial
  Area Profesional:Comercial - Ventas
Descripción del puesto: Dependienta en un Supermercado Alemán.
   Ciudad: Las Palmas País: España
-----------------------------------------------
3/2007 - 9/2007     Empresa: Rodriguez Marichal y Ramos
Sector Empresarial: Hosteleria, restauración y turismo
  Area Profesional:Turismo - Restauración - Hostelería
Descripción del puesto: Camarera de Restaurante.
En este empleo empecé a tener conocimientos sobre un trato más 
directo con el cliente y sus necesidades.
   Ciudad: Las Palmas País: España
-----------------------------------------------
7/2008 - 4/2009     Empresa: Gran Hotel Costa Meloneras
Sector Empresarial: Hosteleria, restauración y turismo
  Area Profesional:Turismo - Restauración - Hostelería
Descripción del puesto: Camarera de Restaurante.
En este empleo adquiri conocimientos sobre la administración de alimentos
en un buffet de Hotel,sobre alimentos fríos y calientes y sobretodo cono-
cimientos en ayudar al cliente a encontrar un determinado alimento.
   Ciudad: Las Palmas País: España
-----------------------------------------------
9/2009 - 5/2010     Empresa: Hotel H10 Playa Meloneras
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Sector Empresarial: Hosteleria, restauración y turismo
  Area Profesional:Turismo - Restauración - Hostelería
Descripción del puesto: Servicio de Minibares en habitaciones de Hotel.
En este empleo adquiri conocimientos sobre el mantenimiento,abastecimiento
diario,y facturacion de un minibar de Hotel.
Aprendí a utilizar un TPV de trabajo.
   Ciudad: Las Palmas País: España
-----------------------------------------------
1/2011 - 8/2011     Empresa: Hotel H10 Playa Meloneras
Sector Empresarial: Hosteleria, restauración y turismo
  Area Profesional:Turismo - Restauración - Hostelería
Descripción del puesto: Camarera de Restaurante en Hotel 5 Estrellas.
Camarera en Piano Bar  Recepción .
Camarera en el Bar Piscina.
Servicio de Room Service personalizado al cliente.
   Ciudad: Las Palmas País: España
-----------------------------------------------
7/2012 - 7/2013     Empresa: Hotel H10 Playa Meloneras
Sector Empresarial: Hosteleria, restauración y turismo
  Area Profesional:Turismo - Restauración - Hostelería
Descripción del puesto: Camarera de Restaurante en Hotel 5 Estrellas con servicio Privileg al cliente.
Camarera en Piano Bar con conocimientos en todo tipo de cafés y bebidas
combinadas.
Camarera en el Bar Piscina con conocimientos en Cokteleria.
Camarera en Restaurante a la carta.
Conocimientos en comandas y TPV.
   Ciudad: Las Palmas País: España
-----------------------------------------------


FORMACIÓN ACADÉMICA:
9-2000Titulo de Bachiller en Ciencias de la Salud y de la Naturaleza
BUP / COU (Bachillerato) / Secundaria 
Ciencias de la Salud
Obtuve conocimientos de idioma  inglés .
 Centro: I.E.S. TÁMARA
 Ciudad: Las Palmas (España)
-----------------------------------------------


IDIOMAS:
Idioma: InglésNivel: Nivel Intermedio
Comentarios: conocimientos de inglés a nivel de hosteleria y 
comercio.

-----------------------------------------------
Idioma: AlemánNivel: Nivel Intermedio
Comentarios: conocimientos de alemán a nivel de hosteleria y
comercio.

-----------------------------------------------


CUALIDADES:
Adaptable, Comunicativo/a, Enérgico/a, Entregado/a, Productivo/a, Responsable, Servicial, Tenaz, Trabajador/a



INTERESES:
Bailar, Gimnasio/Aerobic

ENLACES WEB RELACIONADOS:
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