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- ANÓNIMO
Dirección web: http://69909.micvweb.com

Ciudad: Ponferrada CP: 24401(Leon)  País: España




EXPERIENCIA:

10/1990 - 4/1992     Empresa: FRIDAN S.A.
Sector Empresarial: Producción, taller y fábrica
  Area Profesional:Administración y Recursos Humanos
Descripción del puesto: AUXILIAR ADMINISTRATIVOY TRABAJOS DE ALMACEN
   Ciudad: PONFERRADA País: España
-----------------------------------------------
11/1996 - 11/1997     Empresa: PROINOR S.A.
Sector Empresarial: Construcción y Extracción
  Area Profesional:Otros servicios profesionales
Descripción del puesto: CORTADOR DE PIZARRA Y EMBALADOR.
   Ciudad: SOBRADELO DE VALDEORRAS País: España
-----------------------------------------------
3/1998 - 8/2003     Empresa: MAPIEX S.L.
Sector Empresarial: Construcción y Extracción
  Area Profesional:Otros servicios profesionales
Descripción del puesto: CORTADOR DE PIZARRA Y EMBALADOR
   Ciudad: CACABELOS País: España
-----------------------------------------------
9/2003 - 1/2013     Empresa: EROSKI 
Sector Empresarial: Almacenaje/Logística
  Area Profesional:Otros servicios profesionales
Descripción del puesto: PREPARADOR DE PEDIDOS, ADMINISTRATIVO, CARRETILLERO,CONTROL DE
STOCK.,CARGA Y DESCARGA.
   Ciudad: CACABELOS País: España
-----------------------------------------------


FORMACIÓN ACADÉMICA:
6-1990TITULO DE BACHILLER Y COU
BUP / COU (Bachillerato) / Secundaria 
Otra no especifiada
PROPIOS DE LOS ESTUDIOS REALIZADOS
 Centro: IES CIL Y CARRASCO
 Ciudad: PONFERRADA (España)
-----------------------------------------------
6-1992FP II  TECNICO ESPECIALISTA ADMINISTRATIVO Y COMERCIAL
FP2 / Grado Medio
Administración y Dirección de Empresas
CONOCIMIENTOS PROPIOS DE LOS ESTUDIOS REALIZADOS
 Centro: CENTRO DE FORMACION PROFESIONAL MERCURIO
 Ciudad: PONFERRADA (España)
-----------------------------------------------


FORMACIÓN COMPLEMENTARIA:

CERTIFICADO OPERACIONES CON CARRETILLAS

http://www.micvweb.com


Otra no especifiada
 Centro de Estudios: ACADEMIA TRANSPORTE PONFERRADA
Información adicional:  PROPIOS DE CURSO

-----------------------------------------------

CURSO WORD AVANZADO
Informática y nuevas tecnologías
 Centro de Estudios: IMFE PONFERRADA
Información adicional:  PROPIOS DEL CURSO

-----------------------------------------------


IDIOMAS:
Idioma: FrancésNivel: Nivel Intermedio
Comentarios: 
 Centro de Estudios: CAMPO DE LA CRUZ, IES GIL Y CARRASCO Y CENTRO DE ESTUDIOS MERCURIO
-----------------------------------------------


INFORMÁTICA:
Idioma: FrancésNivel: Nivel Intermedio
Comentarios: 
 Centro de Estudios: CAMPO DE LA CRUZ, IES GIL Y CARRASCO Y CENTRO DE ESTUDIOS MERCURIO
-----------------------------------------------


OBJETIVOS PROFESIONALES:
PODER INCORPORARME A UNA EMPRESA Y CONTRIBUIR AL LOGRO DE LOS OBJETIVOS DE LA
EMPRESA, REALIZANDO LAS ACTIVIDADES A DESEMPEÑAR DE MANERA EFICAZ EN EL PUESTO PARA
EL QUE SEA DESIGNADO. ESTOY CAPACITADO PARA NUEVOS DESAFIOS CON EL OBJETO DE LOGRAR
UN CRECIMIENTO TANTO PERSONAL COMO PROFESIONAL.

CUALIDADES:
Adaptable, Cariñoso/a, Comprometido/a, Comunicativo/a, Creativo/a, Fuerte, Gracioso/a, Honesto/a,
Meticuloso/a, Organizado/a, Responsable, Sensible, Sociable, Trabajador/a, Versátil


INTERESES:
Carreras de Motos, Cine/Películas, Coches/Motos, Cocinar, Fútbol/Rugby, Gimnasio/Aerobic, Literatura/Historia,
Música Dance/Electrónica, Música Pop/R&B, Música Rock, Música Variada, Naturaleza, Ordenadores/Internet


DISPONIBILIDAD:
Estoy dispuesto a viajar
, No estoy dispuesto a trabajar en el extranjero
, Estoy dispuesto a trabajar fuera de mi región


ENLACES WEB RELACIONADOS:

Dirección web: http:\\www.micvweb.com\69909
Documentos Anexados: https://micvweb.com/ficheros/699091.DOC
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