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Ciudad: David CP: albetohenr(Chiriqui)  País: Panamá




EXPERIENCIA:

2/2018 - 8/2018     Empresa: S/C Las Lomas  Area Profesional:Otros servicios profesionales
Descripción del puesto: Ayudante General

Bajo el cargo de ayudante general en la tienda, desempeñe labores de realizar el surtido, ordenamiento,
colocación de precios y verificación de fechas de vencimiento de toda la mercancía colocada en los muebles del
supermercado además de la atención al cliente de la carnicería y limpieza del local en general.
   Ciudad: David País: Panamá
-----------------------------------------------
8/2019 - 12/2019     Empresa: Benincho´s Restaurante
Sector Empresarial: Hosteleria, restauración y turismo
Descripción del puesto: Bajo el cargo de ayudante de cocina, realice las tareas de cocinero en la elaboración de
comida criolla, asados y mariscos entre otros. Además de mantener el orden y limpieza del
área de la cocina, recibir y almacenar productos, entre otros compromisos del empleo.
   Ciudad: David País: Panamá
-----------------------------------------------
4/2021 - 4/2021     Empresa: Hostal Sueños Dorados
Sector Empresarial: Hosteleria, restauración y turismo
  Area Profesional:Turismo - Restauración - Hostelería
Descripción del puesto: Trabajo Temporario, entre mis funciones en el hostal limpie habitaciones cumpliendo con
estrictas normas de higiene y medidas de prevención de covid 19, atiendo la recepción, recibiendo a los clientes
y manejando la caja.
   Ciudad: Aserrío, San Isidro País: Panamá
-----------------------------------------------


FORMACIÓN ACADÉMICA:
12-2016Bachiller en Ciencias
BUP / COU (Bachillerato) / Secundaria 
Otra no especifiada

 Centro: Instituto profesional y técnico Arnulfo Arias Madrid.
 Ciudad: David. Chiriquí (Panamá)
-----------------------------------------------
7-2019Técnicas de Cocina Básica
Otro no especificado
Otra no especifiada

 Centro: Instituto Nacional de Formación Profesional y Capacitación para el Desarrollo Humano (INADEH)
 Ciudad: David. Chiriquí (Panamá)
-----------------------------------------------
8-2019Boquitas y Canapés
Otro no especificado
Otra no especifiada

 Centro: Instituto Nacional de Formación Profesional y Capacitación para el Desarrollo Humano (INADEH)
 Ciudad: David. Chiriquí (Panamá)
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-----------------------------------------------


IDIOMAS:
Idioma: EspañolNivel: No Precisado
Comentarios: Idioma Nativo

-----------------------------------------------


ENLACES WEB RELACIONADOS:

Dirección web: http:\\www.micvweb.com\albetohenriquez
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