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Direccion web: http://joserojas.micvweb.com
Ciudad: BADAJOZ CP: 06011(BADAJOZ) Pais: Espafia

EXPERIENCIA:

5/1999 - 5/2002 Empresa: Extremefia Aragonesa
Sector Empresarial: Comercial
Area Profesional:Comercial - Ventas
Descripcion del puesto: Mis funciones eran la reposicion de los productos de cajas de frutas para flejarlos y
mandarlos a su destino.
Realmente era por campafias de verano, no hay una duracion determinada.

Ciudad: Badajoz Pais: Espafia

1/2000 - 1/2000 Empresa: Burguer King
Sector Empresarial: Hosteleria, restauracion y turismo
Area Profesional: Turismo - Restauracion - Hosteleria
Descripcién del puesto: Mis funciones eran el preparado en contrato de duracion determinada y preparacion de
los distintos platos por comanda.
Las funciones de mi contrato eran a jornada completa partida por la mafiana y por la tarde
Ciudad: Badajoz Pais: Espafia

1/2001 - 1/2002 Empresa: Seguros Catalana Occidente
Sector Empresarial: Comercial

Area Profesional:Comercial - Ventas
Descripcion del puesto: Mis funciones eran la venta de Seguros Door to Door con un contrato comercial:
Consistia en que tus coordinadores te dan una zona donde hay diferentes casas y tu tienes que llamar puerta por
puerta para asesorar y ofrecer el producto a los distintos clientes. Los productos eran planes de vida, pensiones,
seguro de vida, deceso, multirriesgo.

Ciudad: Badajoz Pais: Espafia

10/2003 - 10/2004 Empresa: Centros Comerciales Carrefour
Sector Empresarial: Almacenaje/Logistica

Area Profesional:Administracion y Recursos Humanos
Descripcion del puesto: Mis funciones eran de recepcion y conteo de la mercancia con un contrato de duracion
determinada:
mi contrato era en principicio de 3 meses por campafia y ayuda en logistica por el movimiento masivo de
productos y informatizarlos.
Mi contrato se extendié6 pasandome a Fruteria, donde mis funciones eran reponer y vender los diferentes
productos frutales.
En los que cabe destacar la manipulacion de ellas embolsado,flejado, y etiquetado para la venta .

Ciudad: Badajoz Pais: Espafia

10/2005 - 12/2005 Empresa: Promociones Carrefour
Sector Empresarial: Marketing

Area Profesional:Comercial - Ventas
Descripcion del puesto: Mi funciones eran la promocion y venta de las cestas de navidad en elCentro Comercial
Carrefour, mi contrato era de duracion determinada y constaban de dos partes:
1° parte: Constaba en ir empresas por empresa castando clientes para la compra de cestas de navidad para sus
empleados.
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2° parte: Ordenacion informatizada de todos los clientes.
3° parte: stand informacion de los distintos productos de cestas que constaban de 15 cestas con diferentes
precios.

Ciudad: badajoz Pais: Espafa

1/2006 - 1/2013 Empresa: BricoGroup
Sector Empresarial: Atencion al cliente
Area Profesional:Compras
Descripcién del puesto: Las funciones de mi puesto eran de vendedor reponedor.
Mi dia a dia era descargar con el toro los productos de logistica, contar la mercancia, recepcionarla, limpiar el
estante, comprobar precios y cambiarlos si hubiese que hacerlo y a continuacion reponerlos.
Otra de mi funcidn era atender al proveedor para hacer pedidos y suministro para la tienda.
Atender las necesidades de cada cliente con venta directa y intentar satisfacer en cada cuestion.
Montaje de muebles para exposicion, cambio de exposicién cabecera para publicidad, promobook conteo de
productos para venta y pedidos .
Visualizacién de catalogos para poder cambiar otros productos por otros segun demanda.
Reserva y venta de clientes.

Ciudad: Badajoz Pais: Espafia

1/2013 - 1/2014 Empresa: Restaurante Oaxaca
Sector Empresarial: Hosteleria, restauracion y turismo

Area Profesional:Turismo - Restauracion - Hosteleria
Descripcién del puesto: Mis funciones eran trabajar por horas los fines de semana por el que hacia el preparado
y corte de todos los productos mexicanos a enfriar y a continuacion segin comanda el preparado de todos los
platos.
Limpieza de utensilios y cierre de negocio.

Ciudad: badajoz

1/2014 - 1/2015 Empresa: Bocaccio
Sector Empresarial: Consumo
Area Profesional: Turismo - Restauracion - Hosteleria
Descripcion del puesto: Mis funciones eran de cocinero de primeros platos con un contrato de por horas y fines
de semana.
Constistia en el preparado y cortado de todos los vegetales y demas productos alimenticios.
Produccién segun comanda, de primeros platos y tentempies. entre ellos crostini, torta de queso, ensaladas de
pollo y de todos los distintos tipos que se sirven en restaurante mexicano, carpaccio etc .

Ciudad: Badajoz Pais: Espafia

FORMACION ACADEMICA:

1-2015Tecnico de instalacione electricista y automatizacion domotica

FP1 (Formacién Profesional)

Otra no especifiada

Los conocimientos de este curso, fue por el metodo Avanza un metodo Online que te permite obtener titulacion
de FP1 sin tener que acceder a clase, solo con examinarte teorico y practico y aprobar 11 asignaturas bastaria.
Las practicas las hice en una central solar Valsolar. aprendi el mantenimiento de la central, como es el conteo de
contadores, poner en defensa un seguidor, averiguar puntos caliente en las placas, poner placas en serie 0 en
paralelo.

También termine la practicas en Hotel Zurbaran por nueva instalacion de una planta en dicho hotel.

Centro: I.E.S Montijo

Ciudad: Badajoz (Espafia)



FORMACION COMPLEMENTARIA:

Decoracion y distribuccion dentro del comercio

Marketing

Centro de Estudios: IAFI

Informacién adicional: Se trataba de un curso online, los conocimiento que adquiri es como distribuir y decorar
un escaparate, los colores que necesita etc

Curso de Tecnicas de Comercio en Ventas

Marketing

Centro de Estudios: IAFI

Informacién adicional: Se trataba de un curso online, los conocimiento de la obra maestra de como se debe
vender a los clientes y como se debe exponer los distintos articulos.

Curso de Secretariado de Direccion

Comunicacion

Centro de Estudios: Area 10

Informacién adicional: SE trataba de los paso que tiene que seguir un secretario para poder llevar el trabajo y
funciones que este tipo de trabajo los compone.

Curso Ofimatica

Informatica y nuevas tecnologias

Centro de Estudios: Coeba

Informacién adicional: Se trataba de familiarizarnos con el paquete Office. Word, Acces, Power Point.

Curso de Mecanografia

Informéatica y nuevas tecnologias

Centro de Estudios: Academia Caballero

Informacién adicional: Curso de mecanografia con la superacion de 2 displomas en 2 afios. por el que teniamos
gue examinarnos para poder tener el titulo por cada libro que terminemos.

OBJETIVOS PROFESIONALES:
Mis objetivos laborales es alcanzar la estabilidad laboral, me gustaria trabajar en una empresa humana y familiar.
Mi situacion en este momento es precaria ya que no tengo ayudas y tengo una hipoteca.

LOGROS Y RESULTADOS:

La verdad es que este afio como no he encontrado trabajo, me he puesto a estudiar.
Yo tengo el Graduado Escolar, me he sacado la ESO, para poder seguri estudiando.
Y me matricule en Electricidad y electronica y me lo he sacado en 2 afios.

También el titulo de programacion de disefio de paginas Web.

CUALIDADES:



Amable, Analitico/a, Carifioso/a, Colaborador, Comprometido/a, Comunicativo/a, Creativo/a, Decidido/a,
Determinado/a, Diligente, Eficiente, Enérgico/a, Entregado/a, Fiable, Flexible, Fuerte, Gracioso/a, Honesto/a,
Imaginativo/a, Incisivo/a, Intelectual, Inteligente, Intuitivo/a, Meticuloso/a, Organizado/a, Perceptivo/a,
Persistente, Persuasivo/a, Preciso/a, Productivo/a, Responsable, Seguro/a, Sensible, Servicial, Sociable, Tenaz,
Trabajador/a, Versétil, Visionario/a

INTERESES:
Bailar, Carreras de Motos, Ciclismo, Cine/Peliculas, Cocinar, Gimnasio/Aerobic, Literatura/Historia, Musica
Dance/Electrénica, Masica Rock, Navegar, Ordenadores/Internet, Viajar/Turismo

DISPONIBILIDAD:

Estoy dispuesto a viajar

, Estoy dispuesto a trabajar en el extranjero

, Estoy dispuesto a trabajar fuera de mi region

ENLACES WEB RELACIONADOS:

Direccion web: http:\\www.micvweb.com\joserojas
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