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Direccion web: http://faynacascas.micvweb.com
Ciudad: TELDE CP: 35200(LAS PALMAS) Pais: Espafia

EXPERIENCIA:

5/2009 - 8/2013 Empresa: SEGURIDAD SOCIAL
Sector Empresarial; Servicios sanitarios

Area Profesional:Sanidad, farmacia y servicios sociales
Descripcion del puesto: CUIDADORA NO PROFESIONAL EN SITUACION DE DEPENDENCIA. CAPACIDADES
ADQUIRIDAS CUIDADOS BASICOS DE LA VIDA DIARIA, CONOCIMIENTOS BASICOS EN ACTIVIDADES DE
ENFERMERIA, ENTENDER MEJOR LA PSICOLOGIA DE PERSONAS MAYORES CON ENFERMEDADES
CRONICAS A NIVEL PRACTICA Y PARTICIPAR EN GRUPOS DE FAMILIARES DE PERSONAS CON
ENFERMEDADES CRONICAS Y DEGENERATIVAS.

Ciudad: TELDE Pais: Espafia

FORMACION ACADEMICA:

9-2011licenciatura en Psicologia

Licenciado

Psicologia

Todos los requeridos para la obtencion del titulo. Conocimientos de Psicobiologia, andlisis de datos,
Psicopatologia, Memoria, Psicofisiologia, Psicometria, Psicologia social, Emocién y motivacion, Psicologia
evolutiva etc .

Centro: uned

Ciudad: Telde (Espafa)

FORMACION COMPLEMENTARIA:

MASTER EN PSICOPATOLOGIA Y SALUD

Psicologia

Centro de Estudios: UNED

Informacién adicional: Conocimientos especificos de cada una de las psicopatologias, incluyendo técnicas de
terapia innovadoras, vistas de forma préactica por especialistas en cada ambito. Técnicas de relajacion, terapias
sexuales, sindrome de burnout, alzheimer, depresion, ansiedad

Talleres

Recursos Humanos

Centro de Estudios: Fundacién Universitaria de Las Palmas

Informacién adicional: Talleres de habilidades sociales y comunicacion, liderazgo eficaz de los grupos e
inteligencia emcional.

Nivel superior de L.S.E

Genérica no especifica

Centro de Estudios: Asociacion de sordos de Gran Canaria

Informacién adicional: Comprensién y comunicacion con personas sordos en su idioma, la lengua de signos.
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Conocimiento de su cultura y necesidades.

IDIOMAS:

Idioma: InglésNivel: Nivel Intermedio

Comentarios: En preparacién de un examen del nivel B1
Centro de Estudios: escuela de idioma privada

Titulo: En proceso de un B1, equivalente a un A5

OBJETIVOS PROFESIONALES:
Me encantaria conseguir que mis conocimientos, aptitudes y capacidades estuvieran al servicio de personas que
lo necesiten y que de alguna manera mejoren su calidad de vida.

CUALIDADES:
Adaptable, Colaborador, Comprometido/a, Comunicativo/a, Eficiente, Enérgico/a, Entregado/a, Flexible,
Honesto/a, Organizado/a, Persistente, Productivo/a, Responsable, Sociable, Trabajador/a

INTERESES:
Bailar, Baloncesto/Voleibol, Deportes de Agua, Mdusica Variada, Naturaleza, Senderismo/Acampadas,
Viajar/Turismo, Yoga/Meditacion

DISPONIBILIDAD:

Estoy dispuesto a viajar

, No estoy dispuesto a trabajar en el extranjero
, Estoy dispuesto a trabajar fuera de mi regién

ENLACES WEB RELACIONADOS:

Direccion web: http:\\www.micvweb.com\faynacascas
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